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I.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 
Целевойразделвключаетвсебяпояснительнуюзаписку,планируемыерезультатыосвоенияПрограмм

ы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемыхрезультатов;концептуальныеосновыи методологиюпарциальныхпрограмм. 

 

Пояснительнаязаписка 

 
Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования(далее–

Программа)являетсянормативно-

управленческимдокументом,регламентирующимсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеяте

льностиипредставляющим модель образовательного процесса муниципального бюджетного 

дошкольногообразовательного учреждения детский сад «Белый медвежонок» (далее– МБДОУ). 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательнымстандартомдошкольногообразования(далее–ФГОСДО)с учётом примерной, 

комплексно-вариативной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

ВасильевойиФедеральнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования (далее–

ФОПДО). 

ПрограммаМБДОУ детский сад «Белый медвежонок» 

составленавсоответствиисоследующими нормативно-правовыми 

документамиилокальнымиактами: 

 КонституцияРоссийскойФедерации(ред.от04.07.2020)ст.67.п.4; 

 Федеральныйзаконот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРФ»(зарегистрированоМинюстомРФот 

02.11.2022г.,регистрационный№70809)(вред.от 29.12.2022г.); 

 Федеральныйзаконот31.07.2020№304-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон 

«ОбобразованиивРФ»повопросамвоспитанияобучающихся»; 

 Федеральныйзаконот24.09.2022№371-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон 

«ОбобразованиивРФ»истатью1Федеральногозакона«ОбобязательныхтребованияхвРФ»; 

 Порядкомразработкииутвержденияфедеральныхосновныхобщеобразовательныхпрограмм, 

утвержденных приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от30 сентября 2022 

г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября2022г.,регистрационный 

№70809); 

 ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17.10.2013№1155«Обутвержд

енииФедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред.от 21.01.2019); 

 Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в 

федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования,утвержденный

приказомМинобрнаукиРФот17.10.2013№1155»(ЗарегистрировановМинюстеРФ13.02.2019,регист

рационный № 53776). 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. 

№1014«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосн

овнымобщеобразовательнымпрограммам–образовательнымпрограммамдошкольного 

образования»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 
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«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человекафакторовсредыобитания»,утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосани

тарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 

29.01.2021,регистрационный№62296), действующимдо01.03.2027г.(далее–СанПиН); 

 СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утвержденныепо

становлениемГлавногогосударственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 

(зарегистрировано МинюстомРФ11.11.2020, регистрационный№60833), действующимдо 

01.01.2027г.; 

 СанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетей

имолодежи»,утвержденныепостановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28(зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), 

действующим до01.01.2027г.; 

 УказПрезидентаРФВ.В.Путинаот07.05.2018№204«Онациональныхцеляхистратегическихзадачах 

развитияРФнапериоддо 2024 года»; 

 Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на периоддо2030 

года»; 

 УказПрезидентаРФот02.07.2021№400«ОСтратегиинациональнойбезопасностиРФ»; 

 УказПрезидентаРФот09.11.2022№809«ОбутвержденииОсновгосударственнойполитики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственныхценностей»; 

 КомментарииМинобрнаукиРоссиикФГОСДОот28.02.2014 №08-249; 

 Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в 

некоторыеприказыМинобрнаукиРФиМинпросвещенияРФ,касающиесяфедеральныхгосударствен

ныхобразовательныхстандартовобщегообразованияиобразованияобучающихсясограниченнымив

озможностямиздоровьяиумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями)» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 №72264); 

 Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки 

иутвержденияфедеральных основных общеобразовательныхпрограмм»; 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования»(ЗарегистрировановМинюстеР

оссии28.12.2022 №71847); 

 Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по 

формированиюинфраструктурыДООикомплектацииучебно-

методическихматериаловвцеляхреализацииОПДО»; 

 ПисьмоМинпросвещенияРФот03.03.2023№03-

350«ОнаправленииметодическихрекомендацийпореализацииФедеральнойобразовательнойпрогра

ммыдошкольногообразования»; 

 ПисьмоМинобрнаукиРоссииот07.06.2013№ИР-

535/07«Окоррекционномиинклюзивномобразованиидетей»; 

 ПриказМинтрудаисоцзащитыРФот18.10.2013№544н«Профессиональныйстандарт 

«Педагог»(педагогическаядеятельностьвдошкольном,начальномобщем,основномобщем,среднемо

бщем образовании)(воспитатель,учитель)»; 

 Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении 

мониторингасистемыобразования»; 
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 ПостановлениеПравительстваРФот29.05.2015№996-

р«СтратегияразвитиявоспитаниявРФнапериод до 2025года»; 

 ПисьмоМинобрнаукиРФот10.01.2014№08-

5«Особлюденииорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельность,требований,уст

ановленныхФГОСДО». 

Программанаправленана: 

 созданиеусловийразвитияребенка,открывающихвозможностидляегопозитивнойсоциализации,его

личностногоразвития,развитияинициативыитворческихспособностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующимвозрастувидамдеятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

системуусловийсоциализациии индивидуализациидетей. 

 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровняобразования: 

1) обучение ивоспитание ребенка дошкольноговозраста какгражданина РФ, формированиеоснов 

его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержаниидоступнымисредствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированногона приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малойРодины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детейот рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку иего родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости отместапроживания. 

Программа учитывает особенности развития каждого ребенка от 1,5 лет до окончания 

образовательных отношений, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, что 

позволяет большинству детей развиваться, полностью используя свой потенциал. 

Программа включает обязательную часть (60%) и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (40%). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

парциальные и дополнительные образовательные Программы, разработанные педагогическим 

коллективом учреждения самостоятельно и направленные на расширение содержания отдельных 

образовательных областей обязательной части Программы. 

 

НастоящаяредакцияПрограммыприведенавсоответствиесФОПДОнаосноверанеедействующейОО

Пдошкольногообразования МБДОУдетский сад «Белый медвежонок». 

Программареализуется с1сентября2023года. 

 

1.1.1 Целии задачиреализацииПрограммы 

 

В соответствии с ФГОС ДО реализация Программы направлена на достижение 

следующихцелей: 

1)   повышениесоциальногостатусадошкольногообразования; 
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2) обеспечениегосударствомравенствавозможностейдлякаждогоребенкавполучениикачественног

одошкольного образования; 

3)  обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основеединстваобязательныхтребованийкусловиямреализацииобразовательныхпрограммдошкол

ьногообразования, ихструктуреирезультатамихосвоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно уровня 

дошкольногообразования. 

Целью Программы в соответствии с ФОП является разностороннее развитие ребенка 

впериод дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основедуховно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурныхтрадиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтече

ствуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд

,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизмвзаим

опомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений, единствонародов 

России. 

Программанаправленанарешениеследующихзадач (всоответствиисФГОСДО). 

1. Охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэмоциональногоблаго

получия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

периоддошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социальногостатуса,психофизиологическихидругихособенностей(втомчислеограниченныхвозмо

жностейздоровья). 

3. Обеспечениепреемственностицелей,задачисодержанияобразования,реализуемыхврамкахобразова

тельныхпрограммразличныхуровней(далее-

преемственностьобразовательныхпрограммдошкольного иначального общегообразования). 

4. Созданиеблагоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческогопотенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми,взрослымии миром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основедуховно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил инормповедения 

винтересахчеловека,семьи,общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образажизни,развитияихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихк

ачеств,инициативности,самостоятельностииответственностиребенка,формированияпредпосылоку

чебной деятельности. 

  7. Обеспечениевариативности 

иразнообразиясодержанияПрограммиорганизационныхформдошкольногообразования,возможнос

тиформированияПрограммразличнойнаправленностисучетомобразовательныхпотребностей,спос

обностейисостоянияздоровьядетей. 

                 8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным,психологическими физиологическимособенностямдетей. 

                 9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,ох

раныиукрепления здоровьядетей, обеспеченияихбезопасности. 
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      ЦельПрограммывсоответствии сФОПДОдостигаетсячерезрешениеследующихзадач: 

1. ОбеспечениеединыхдляРФсодержанияДОипланируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпро

граммы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностямроссийскогонарода(жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданст

венность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкая

семья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизмвзаимопомощь ивзаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народовРоссии); создание условий для формирования 

ценностного отношения к 

окружающемумиру,становленияопытадействийипоступковнаосновеосмысленияценностей. 

3. Построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаосновеучетавозрастн

ыхииндивидуальныхособенностей развития. 

4. Созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольноговозрастасучетомраз

нообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозможностей. 

5. Охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэмоциональногоблаго

получия. 

6. Обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

егоинициативности,самостоятельности иответственности. 

7. Обеспечение психолого педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. ДостижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимогоидостаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общегообразования. 

 

1.1.2 ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

 
Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и 

дополненныхФОПДО: 

1). 

Полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольноговозра

стов), обогащение(амплификация)детского развития; 

              2). построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка,прикоторомсамребенокстановитсяактивнымввыборесодержаниясвоегообразования,стано

вится субъектомобразования; 

 3). 

содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей),совершеннолетнихчлено

всемьи,принимающихучастиеввоспитаниидетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,а

такжепедагогическихработников(далеевместе-взрослые); 

         4). признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

         5). поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

         6). сотрудничествоОУссемьей; 

         7). приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 
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8). формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличных 

видахдеятельности; 

9). 

возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,методоввозра

стуи особенностямразвития); 

         10). учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 

Подходы к формированиюПрограммы 

1. Аксиологическийподход,  определяющийсовокупностьприоритетных 

ценностей в образовании, воспитании и саморазвитии человека. 

2.  Деятельностный  подход,  позволяющий  определить  доминанту взаимоотношений  ребенка  с  

окружающим  миром,  актуализировать реализацию потребностей в осознании себя субъектом 

деятельности. 

3. Культурологический  подход,  принимающий  во  внимание  все  условия  

места  и  времени,  в  которых  родился  и  живет  ребенок,  специфику  его  

ближайшего  окружения  и  исторического  прошлого  страны,  города,  

основные ценностные ориентации представителей его народа. 

4. Синергетический  подход,  позволяющий  рассматривать  каждый  субъект  

педагогического  процесса  (детей,  родителей,  педагогов)  как саморазвивающиеся подсистемы, 

осуществляющие переход от развития к саморазвитию. 

 

1.1.3 Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраставсехгрупп,функционирующих вДООвсоответствиисУставом 

 

Содержание программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента 

детей, воспитывающихся в МБДОУ детский сад «Белый медвежонок».Основными участниками 

реализации программы  являются: дети раннего и дошкольного возраста, родители (законные 

представители), педагоги. 

В содержании Программы учтены характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, их образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их 

семей и педагогов для комфортной реализации развития  в общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности, являющихся сквозными механизмами развития ребенка: 

- особенности развития детей по возрасту (ранний и дошкольный возраст); 

- особенности психофизического развития детей (дети с ОВЗ, дети с нарушением речи и 

другие); 

- индивидуальные особенности (специфика национальных, социокультурных условий). 

         Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольноговозрастасучетомсенситивныхпериодоввразвитии1. 

 Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад 

«Белый медвежонок» предусмотрена для детей дошкольного возраста с 1.5 до 7 лет, детей с 

ОВЗ. 

Детский сад «Белый медвежонок» имеет благоприятное социально-культурное и 

экологическое окружение: сельский дом культуры, музыкальная школа, библиотека, 

поликлиника, спортзал, спортивная площадка, зона отдыха, памятник первооткрывателям нефти 

и газа, а так же имеет удобство транспортного расположения – автобусная остановка находится 

напротив корпусов детского сада. Территория детского сада озеленена насаждениями. 



11 
 

Оборудованы игровые площадки с малыми игровыми формами. 

 Программа реализуется в течениевсего времени пребывания обучающихся в ОО (режим 

работы ДОУ: с 7.00. до 19.00, 5 дней внеделю (кроме выходных и праздничных дней)). 

Программа реализуется на русском языке – нагосударственномязыке Российской Федераци. 

Прием детей в ДОУ ведется на основании заявлений родителей и путевок, выданных 

Департаментом образования Администрации Тазовского района в порядке очереди, а также 

медицинского заключения.  

Возрастные группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. Дети с 

ограниченными возможностями здоровья интегрированы в общеразвивающие группы. 

МБДОУ осуществляет обучение, воспитание в интересах личности, общества, 

государства, обеспечивает охрану жизни и укрепление здоровья, создает благоприятные условия 

для разностороннего развития личности, в том числе возможность удовлетворения потребности 

ребенка в самообразовании и получении дополнительного образования. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи 

по реализации Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные 

возрастные характеристики. 

 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (от 1,5 лет до 3лет) 

Втораягруппадетейраннеговозраста(второйгод жизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годаммальчики 

набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг.Ежемесячная прибавка в весе составляет200-250 

граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек -86,1см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее 

времясна,практическиполностьюподчиненногосуточнойритмике, составляет11-12часов. 

Развитиецентральнойнервнойсистемынаэтомэтапехарактеризуетсязамедлениемростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированиемнервных 

связей. 

       Начинаяс16-18-тимесяцевуровеньразвитиямускулатурыинервнойсистемы  обеспечивает 

рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам 

убольшинствадетейночноемочеиспусканиепрекращается,хотявремяотвремениономожетповторять

сяумногихизнихигораздопозднееврезультатенарушенияпривычныхвидовповседневнойактивности,

нафонеболезни,вслучаяхперевозбужденияребенкаили испуга. 

   Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психическогоразвития.Преимущественноформируетсяподкорковыйуровеньорганизациидвижения,

включающийформированиеритма,темпа,тонуса.Вседвиженияформируютсянаоснованииритмическ

ой картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движенияпод ритм; 

режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%)может 

хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года);подниматься 

по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На 

развитиеосновныхдвиженийребенкачастичновлияютпропорцииеготела:короткиеноги,длинноетуло

вище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда можетвовремя 

остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка.      Вследствие 
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недостаточногоразвития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например,ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. 

Дети учатся 

свободнопередвигатьсянапрогулке:онивзбираютсянабугорки,ходятпотраве,перешагиваютчерезнеб

ольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. 

Вподвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся 

наместе. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают 

подскамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных 

развиваются 

иподражательныедвижения(мишке,зайчику).Впростыхподвижныхиграхипляскахдетипривыкаютко

ординироватьсвоидвиженияидействиядругсдругом.Вполторагодадетиспособны рисовать 

каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучшеконтролируют простые 

движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованныесистемы. 

       

Психическиефункции.Восприятиестановитсяведущейпсихическойфункцией.Совершенствуется 

зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора –двух лет не могут 

одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В областивосприятия 

происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. 

Функцияперцептивныхдействий-

ориентировочная,обследованиеперцептивныхсвойствобъектанаосновеэталонов.Формированиенагл

ядно-действенногомышлениякакотраженияскрытыхсущностных связей и отношений объектов 

происходит на основе развития восприятия и в ходеовладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные 

действияпредставляютсобойразвернутыевнешниедействия.Помереовладенияречьювосприятиенач

инает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие 

ребенка.Померевзросленияинакопленияопытадетиприобретаютспособностьприниматьиодновреме

нноперерабатыватьвсебольшеинформации,сопоставляязнаниеочастиицелом.Появляютсязачаткиэк

спериментирования.Физическийопытстановитсяосновойобобщений.Последовательностьовладени

яобобщениями:наоснованиицвета(отгодадогодаисемимесяцев); на основании формы (от полутора 

до двух лет); функциональные обобщения (от двух дотрехлет). 

             

Входеформированияуменияиспользоватьорудияребенокпроходитчетырестадии:целенаправленных 

проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции.Особенностипредметнойдеятельности:педантизм,рукаподстраиваетсяподпредмет,функ

циональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает 

егореализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия 

-выделениеспособадействия-переносдействия(содногопредметанадругой,изоднойситуациив 

другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым.Функциивзрослоговформированиипредметныхдействий:показ,совместныедействия,поо

щрениеактивныхпробребенка,словесныеуказания.Предметнаядеятельностьстановитсяосновойразв

итиянаглядно-образногомышлениячерезпредставленияоцелидействияиожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализациидействий. 

           Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

дваосновных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующимиособенностями:интенсивноеразвитиепонимания,активнойречипочтинет;активнаяречь
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своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года 

ивосьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом 

(действием)и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце 

первого года(«взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умениеговорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой 

стимуляции в 

домашнемокруженииребенкаиразвитиемегоречи.Детиусваиваютназванияпредметов,действий,обоз

начения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность 

иповедение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющиеоснову сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с 

которыми ребенокможет играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка 

набор предметов, скоторыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и 

первоначальный словарныйзапас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова 

применительно к 

определеннойситуации,детивскореначинаютиспользоватьихвописанияхдругихситуаций,незамечая

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной 

деятельностисовзрослымидетиусваивают,чтоодноитожедействиеможетотноситьсякразнымпредме

там: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и 

мышленияявляетсяформирующаясянавторомгодужизниспособностьобобщения.Слововсознаниире

бенканачинаетассоциироватьсянесоднимпредметом,аобозначатьвсепредметы,относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (куклабольшая и 

маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. 

Кполуторагодамонравенпримерно20-30словам.Послегодаивосьми-десятимесяцевпроисходит 

скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем многоглаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и 

т.д.),атакжепредлоги.Упрощенныеслова(«ту-ту»,«ав-

ав»)заменяютсяобычными,пустьинесовершеннымивфонетическомотношении.Послеполуторалетре

бенокчащевсеговоспроизводитконтурслова(числослогов),наполняяегозвуками-

заместителями,болееилименееблизкимипо звучанию слышимомуобразцу. 

           

Удвухлетнихдетейпредметнаяиграстановитсяболеесложной,содержательной.Вполторагодадетиузн

аютопредназначениимногихвещей,закрепленномвкультуреихсоциальногоокружения,исэтихпоригр

астановитсявсеболеесимволической.Образы,которые используют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы. Этапы развития игры в 

раннемдетстве:напервомэтапе(одингод)играноситузко-

подражательныйхарактер,представляетсобойспецифическоеманипулированиепредметом,сначалас

трогоопределенным,которыйпоказалвзрослый,азатемидругими.Навторомэтаперепертуарпредметн

ыхдействийрасширяется,иуженетолькосампредмет,ноиуказаниевзрослоговызываютдействияислож

ные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают 

элементывоображаемойситуации,составляющейотличительнуюособенностьигры:замещениеодног

опредметадругим. 

          Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды,матрешкиидр.),строительнымматериаломисюжетнымиигрушками(куклысатрибутамик

ними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показавзрослого, и путем 

отсроченногоподражания.Постепенно,изотдельныхдействийскладываются«цепочки»,ималышучит
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сядоводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их 

поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку 

идругиенесложныепостройки.Детиактивновоспроизводятбытовыедействия,доминируетподражани

е взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие 

(мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый 

длязавершениядействия(одеяло,чтобы уложитькуклуспать;мисочку,чтобынакормить мишку). 

        Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым,основнымихарактеристикамикоторогоявляются:стремлениепривлечьвниманиексвоейдея

тельности;поискоценкисвоихуспехов;обращениезаподдержкойвслучаенеуспеха;отказот 

«чистой»ласки,нопринятиееекакпоощрениесвоихдостижений.Принципиальноважнойявляетсяпози

цияребенкаориентациинаобразецвзрослого,позицияподражанияисотрудничества,признанияпозити

вногоавторитетавзрослого.Формированияэмоциональнойпривязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. 

Появляютсяпервыесоциальныеэмоции,возникающиепреимущественнопотипузаражения:сочувстви

е,сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируютсянавыкивзаимодействиясосверстниками:появляетсяиграрядом;детимогутсамостоятел

ьноиграть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»).Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям 

общения.Ребенокможетрасплакатьсяидажеударитьжалеющегоего.Онактивнопротестуетпротиввме

шательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, 

чтостоит рядом. Отобрав ееу соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает.Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой 

деятельностиирежимныхмоментах,а поскольку предметно-игровые действия исамообслуживание 

толькоформируются,самостоятельность,заинтересованностьвихвыполненииследуетвсяческиобере

гать.Детейприучаютсоблюдать«дисциплинурасстояния»,иониосваиваютумениеигратьидействоват

ьрядом,немешаядругдругу,вестисебявгруппесоответствующимобразом:нелезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь вспальне и т.д. При этом 

они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «нехочу»и др. 

      

Саморегуляция.Овладениетуалетнымповедением.Формированиеосноврегуляцииповедения.Вречи

появляютсяоценочныесуждения:«плохой,хороший,красивый».Ребеноковладевает умением 

самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретаетнавыкиопрятности.Совершенствуетсясамостоятельностьдетейвпредметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка 

вовсех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешаядругим,помогать,еслиэтопонятноинесложно).Всеэтоявляетсяосновойдляразвитиявбудущем 

совместной игровой деятельности. 

    

Личность.Появляютсяпредставленияосебе,втомчислекакпредставителепола.Разворачиваютсяярко

выраженныепроцессыидентификациисродителями.Формируютсяпредпосылкисамосознаниячерезо

существлениеэффективныхпредметных действий. 

 

Перваямладшаягруппа(третийгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесмальчиковсоставляет14,9кг,девочек–14,8кг.Средняядлинателаумальчиковдо 95,7 
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см,удевочек– 97,3см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуютсяформыдвигательной активности. 

      Развитиемоторики.Дифференциацияразвитиямоторикиумальчиковидевочек.Умальчиков 

опережающее развитие крупноймоторики(к трем 

годаммальчикимогутосваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитиемелкоймоторики

(координированныедействиясмелкими предметами). 

     Психическиефункции.Продолжаетразвиватьсяпредметнаядеятельность,ситуативно-деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формыпроизвольногоповедения,игры,наглядно-

действенноемышление.Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособовд

ействиясразличнымипредметами.Развиваютсядействиясоотносящиеиорудийные.Умениевыполнят

ьорудийныедействияразвивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основепредлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, нои образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослымипредметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово отделяется от 

ситуациииприобретаетсамостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназванияокружающих

предметов,учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнаглядной 

ситуации. Количество понимаемыхслов значительно возрастает. Совершенствуетсярегуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать 

нетолькоинструкцию, нои рассказ взрослых. 

       

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновныеграмматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослымиспользуют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

Кконцутретьегогодажизниречь становитсясредством общенияребенкасосверстниками. 

        

Ктретьемугодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки,чтопозволяетдетямбез

ошибочновыполнятьрядзаданий:осуществлятьвыбориздвух-трехпредметов по форме, величине и 

цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховоевосприятие,прежде 

всегофонематическийслух.Ктремгодамдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка, нопроизносят 

ихсбольшимиискажениями. 

       Основнойформоймышлениястановитсянаглядно-действенная.Ееособенностьзаключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путемреальногодействия спредметами. Размышляяоб  отсутствующихлюдях  илипредметах,дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символическогомышления-способностипозапечатленнымпсихологическимобразам-

символампредметоввоспроизводитьихвтотилииноймомент.Теперьонимогутпроделыватьнекоторые

операциинес реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительноболеесложной,чемпрежде,работыдетскогомышления.Переходотконкретно-

чувственного «мышления»кобразномуможетосуществляться напротяжениидвухлет.  

       Детскиевидыдеятельности.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевидыдеятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное вней-

действия.Онисовершаютсясигровымипредметами,приближеннымикреальности.Всерединетретьего
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года жизни появляются действияспредметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакой-

либопредмет.Типичнымявляетсяизображениечеловекаввиде«головонога»- окружности 

иотходящихотнеелиний. 

       Коммуникацияисоциализация.Натретьемгоду жизниотмечаетсяроставтономиииизменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироватьсякритичностьк 

собственнымдействиям. 

       

Саморегуляция.Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов,импульсивностьизавис

имостьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаютсяэмоциональнымсостояниемсверстников.

Однаковэтотпериодначинаетскладыватьсяипроизвольностьповедения.Онаобусловленаразвитиемо

рудийныхдействийиречи. 

       

Личность.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементысамосозна

ния,связанныесидентификациейсименемиполом.Ребенокосознаетсебякакотдельногочеловека,отли

чногоотвзрослого.УнегоформируетсяобразЯ.Завершаетсяраннийвозрасткризисомтрехлет,который

частосопровождаетсярядомотрицательныхпроявлений: негативизмом, упрямством, нарушением 

общения со взрослым и др. Кризис можетпродолжатьсяот несколькихмесяцевдодвухлет.  

 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (от 3 до 7 лет) 

Втораямладшая группа(четвертый годжизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

ростумальчиков кчетырем годамдостигает102 см,аудевочек-100,6 см. 

Функциональноесозревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможностьформированияосанки,сводастопы, базовыхдвигательныхстереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кровообращениятерморег

уляции, обеспечения обменавеществ. 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратапроекционнойи 

ассоциативнойкорыбольшихполушарий. 

Психическиефункции.Втри-

четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизвольн

ойпамятью,начинаетформироватьсяипроизвольнаяпамять.Ребенокзапоминаетэмоциональнозначи

муюинформацию.Наосновенакопленияпредставленийопредметахокружающегомирауребенкаинте

нсивноразвивается 

образноемышление,воображение.Продолжаетсяформированиеречи,накоплениесловаря,развитиесв

язной речи. 

         В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер.Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивнаядеятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия —переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концумладшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 

форм предметов и 
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досемииболеецветов,способныдифференцироватьпредметыповеличине,ориентироватьсявпростран

стве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

ивовсехзнакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

          Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средойопределяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличиемсамосознанияиначальнымиформамипроизвольногоповедения(действиепоинструкции,дей

ствие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересомребенка 

к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенокхочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть 

«каквзрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит 

кформированиюигровойдеятельности,гдеребеноквдоступнойдлянегоформеотображаетсистему 

человеческихвзаимоотношений,осваиваетиприменяетнормы иправила общения 

ивзаимодействиячеловекавразныхсферахжизни.Иградетейвтри-

четырегодаотличаетсяоднообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие сигрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в 

паре, нарушение логики игрыребенкомнеопротестовывается. 

         Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныевидыдеятельности,формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы покабедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

болеедетализированы.Детиначинают активноиспользоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныподруководством 

взрослоговылепитьпростыепредметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведениемнесложных построекпообразцуи по замыслу. 

          Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловойформойобщения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно-

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сосверстникамиинте

нсивноформируетсяситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсястановлениемигровойдеятельностиинеобходимостьюсогла

совыватьдействиясдругимребенкомвходеигровоговзаимодействия.Положительно-

индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребеноквыступаетвкачествесредствасамопознания. 

            Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольноеповедение,восновном,регулируетсявзрослым.Приэтом,ребенокможетдействоватьпои

нструкции,состоящейиз2-

3указаний.Словоиграетвбольшейстепенипобудительнуюфункцию,посравнениюсфункциейтормож

ения.Эмоциивыполняютрегулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющийпре

двосхищать действияребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинаетформироваться периферия 

самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственныхумений,опирае

тсянаоценкувзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвоидостижениясдостижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возрастсвязансдебютом 

личности. 
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Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –от 17 кг 

в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см 

вчетырегодадо 109смвпятьлет,умальчиков– от102 смвчетырегодадо110 смвпятьлет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратаассоциативнойкорыб

ольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарных связей. 

Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,нопроявляютсяразличиявс

троении теламальчиков и девочек. 

        

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.Вчетыре-

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвольногозапоминан

иявыше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7-8названийпредметов. 

         К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенсорныхэ

талоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действиянаглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивнымразвитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеегоособенност

и,какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увеличиваетсяустойчивос

тьпроизвольноговнимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношениезвуковидикция,расширяет

сясловарь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно 

словотворчество.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическая

сторонаречи.Впериодчетырех-

пятилетформируютсяосновыпознавательнойактивностиилюбознательности. 

         Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно-

ролеваяигра,гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в 

ходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческийхарактер.Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная 

деятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности,замыселсмещае

тсясконца на начало рисования. Детимогутрисоватьосновные геометрические фигуры, 

вырезатьножницами,наклеиватьизображениянабумагуит. д. 
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Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу,доступноконструи

рованиепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланированиепоследовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

         

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативные 

формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения,возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

вуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводит к 

их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно-

деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками.При этом, характер межличностных 

отношений отличаетярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых,конфликтностьсосверс

тникамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформируетсястабильнаяструктуравзаимоотн

ошениймеждудетьми,определяющаясоциометрическийстатускаждогоребенка. 

        

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольрегулятивныхмеханизмо

вповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытькомпетентным в 

доступныхвидахдеятельности) определяет развитие произвольности. В игреребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

вданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщенияиповедениявсоц

иуме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляцииповедения.Интенсивноформируютсясо

циальныеэмоции(чувствостыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаи др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами 

другихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетсякра

ткосрочнаявременная перспектива(вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшаягруппа(шестойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9кгвшестьлет,удевочек 

–от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателаумальчиковот110,4смвпятьлетдо 

115,9смвшестьлет,удевочек–от 109,0 смвпять лет до 115,7 смвшестьлет. 

Функциональноесозревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательныхсте

реотипов. 

         Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться 
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образноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобраз

ования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительныхс

пособностейвданномвозрастеявляетсянаглядно-

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяобобщ

ения,чтоявляетсяосновойсловесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглости,

гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря,грамматической 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, 

чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяет

сякругпознавательных интересов. Складываетсяпервичнаякартинамира. 

       

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширениерегул

ятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношенийсовзрослымиисосвер

стниками.Творческаясюжетно-ролеваяиграимеетсложную структуру. В игре могут принимать 

участие несколько детей (до 5-6 человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,

придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипо

содержаниюиинтонационно.Нарушениелогикиигрынепринимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанныес субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся 

болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой правил. 

      

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютразвитиютворческ

ого воображения исамовыражения ребенка. Детям доступны рисование, конструирование, лепка, 

аппликация по образцу, условию и позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные видыдеятельностивпять-

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиедеяте

льности,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельности 

могутосуществляться входесовместнойдеятельности. 

      

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируетсяпотребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствоватьнормам,правилам,о

жиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситуати

вно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личностисверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям,дружба.Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Детские

группыхарактеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношений междудетьми. 

      Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставления 

о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутреннимирегуляторами 

поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 
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Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированнос

тьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяк сохранению 

позитивной самооценки. 

 

Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длинатела 

умальчиков ксеми годамдостигает123,9,удевочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста теларебенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее,чемтуловище. Изменяются кости, формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 

Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстереотиповотвечаюттребован

иямдлительныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетейэтоговозрастахорошоприспособленыкдлите

льным,нонеслишкомвысокимпоточностиимощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отражаетсуществе

нныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшести-семигодампродолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла снавозрастаетдо60-

70минут,посравнениюс45-50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ90 

минутам,характернымдлясна детейстаршеговозрастаи взрослых. 

       Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность ксложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 

функции какписьму–отдельныеэлементы письмаобъединяются вбуквыислова. 

       К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкупредметоввотноше

нииихкрасоты, комбинациитехилииных черт. 

       

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозрастузначите

льноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,подвижность,уравновешенность.Втожевр

емявсеэтисвойстванервныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокой истощаемостью 

нервныхцентров. 

       Психическиефункции.Кшести-

семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования «взрослых» механизмов 

восприятия. Формируется способность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредкопоявляющиесясенсо

рныестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациисистемыв

осприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенноговн

имания,работы безотвлечений поинструкции достигает10-15 минут. 

      Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогутвыступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительныеоперации 

(классификация).Существенно повышается роль словесного мышления, как 

основыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияпредметного,нагля

дно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операцииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассужд
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ения, 

ноониещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизволь

ноговнимания(до30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковро

дногоязыка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетнымип

оследовательнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойобразовательнойработыудетейр

азвиваетсядиалогическаяинекоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активныйсловарныйзапасдостигает 3,5-7 тысячслов. 

        Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-ролеваяиграсменяетсярезультативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется.Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеровповсемуигровомупространствуи менять своеповедениевзависимости отместа внем. 

         

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленногоповеден

ия.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается их цветовая гамма.Дети 

подготовительной к школе группы в значительной 

степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Онисвободновладеютоб

общеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основесходства со 

знакомыми им объемными предметами.Способны выполнять различные по 

степенисложностипостройкикакпо собственномузамыслу, таки поусловиям. 

         

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуативно-

личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмпатия,с

очувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

       Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенказаниматься 

социально значимойдеятельностью. Происходит«потеря непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,правилипредставле

ний.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхсформированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегуляцииповеденияп

овнешниминструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепеннон

амечаетсяпереходкрациональным, волевымформам. 

     Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности(представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с 

названием своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости. 

Психолого-педагогическая характеристика детей с ОВЗ 

1. У детей наблюдается низкий уровень развития восприятия. Это проявляется в 
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необходимости более длительного времени для приема и переработки сенсорной информации, 

недостаточно знаний этих детей об окружающем мире, затруднение при узнавании контурных, 

схематичных изображений предметов. 

2. Недостаточно сформированы пространственные представления, дети с ОВЗ часто не могут 

осуществлять полноценный анализ формы, определить симметричность, тождественность частей 

конструируемых фигур, расположить конструкцию на плоскости, соединить ее в единое целое. 

3. Внимание неустойчивое, рассеянное, дети с трудом переключаются с одной деятельности 

на другую. Недостатки организации внимания обуславливаются слабым развитием 

интеллектуальной активности детей, несовершенством навыков и умений самоконтроля, 

недостаточным развитием чувства ответственности и интереса к учению. 

4. Память – заметное преобладание наглядной памяти над словесной. 

5. Снижена познавательная активность. 

6. Мышление – выраженное отставание в развитии наглядно-действенного и наглядно-

образного мышления. 

7. Снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми. 

8. Игровая деятельность не сформирована. Сюжеты игры обычны, способы общения и сами 

игровые роли бедны. 

9. Речь. Не все компоненты языковой системы не сформированы. 

10. Наблюдается низкая работоспособность в результате повышенной истощаемости. 

Вследствие этого у детей проявляется недостаточная сформированность психологических 

предпосылок к овладению полноценными навыками учебной деятельности. Возникают трудности 

формирования учебных умений (планирование предстоящей работы, определения путей и средств 

достижения учебной цели; контролирование деятельности, умение работать в определенном 

темпе). 

Имеющиеся у детей отклонения приводят к нарушению умственной работоспособности, 

недостаткам общей и мелкой моторики, трудностям во взаимодействии с окружающим миром, 

изменению способов коммуникации и средств общения, недостаточности словесного 

опосредствования, в частности — вербализации, искажению познания окружающего мира, 

бедности социального опыта, изменению в становлении личности. Наличие первичного 

нарушения оказывает влияние на весь ход дальнейшего развития. Каждая категория детей с 

различными психическими, физическими нарушениями в развитии помимо общих 

закономерностей развития имеет специфические психолого-педагогические особенности, 

отличающие одну категорию детей от другой, которые необходимо учитывать при определении 

коррекционной работы  в интеграционном образовательном пространстве. 

 

1.2 ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

ПланируемыерезультатыосвоенияООПвкаждойвозрастнойгруппе,конкретизирующиетребованияФГОС 

кцелевымориентирампо ФОП(стр.5-17п.15). 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательн

ых достижений. Поэтому реализация образовательных целей и задач 

Программынаправленанадостижениепланируемыхрезультатовдошкольногообразования,которые

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разныхвозрастных этапахи к концудошкольного образования. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребёнкасогласнокультурно-исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 
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младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ранний(отодногогодадотрехлет)идошкольныйвозр

аст(оттрехдо семи лет). 

ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентирыимеютусловныйхарактер,чтопредполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов.Этосвязаноснеустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихическ

огоразвитиядетейвдошкольномдетстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпр

ичинеребенокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехара

ктеристикиразвитияраньшеилипозжезаданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различатьсяу детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития иразныхстартовыхусловий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия недолжны быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не 

подразумеваютеговключения всоответствующуюцелевую группу. 

 

ПланируемыерезультатыединыдляобеихчастейПрограммы(основнойивариативной–

части,формируемойучастниками образовательныхотношений). 

 

1.2.1 Планируемыерезультатывраннемвозрасте 

 

Ктремгодам: 

– у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражнения,

понимает указаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам; 

–  ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаих настроение; 

– ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им;играетрядом; 

– ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепредложенияиз4-

хсловиболее,включеннойвобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 

– ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым; 

–  ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;  

– ребенокпонимает ивыполняетпростыепоручения взрослого; 

– ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсявосновныхпространст

венныхи временныхотношениях; 

– ребеноквладеетосновнымигигиеническиминавыками,простейшиминавыкамисамообслуживания(о

девание, раздевание,самостоятельно ест и др.); 

–  ребенокстремитсяпроявлять самостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

– ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальныедвижения; 

– ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

– ребенокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструирования:может

выполнятьуже довольносложные постройки (гараж,дорогу кнему,забор)ииграть сними;рисует 

дорожки,дождик,шарики; лепитпалочки,колечки, лепешки; 

– ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельнопоставленной 

цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться кцели; 

– ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

иназначениемногихпредметов, находящихсяв егоповседневномобиходе; 
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– ребеноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед»,«ухаживаетзабольным» и др.), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальныеотношения 

(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я будулечить 

куклу»). 

 

1.2.2. Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

 

Кчетыремгодам: 
– ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупражнениям,проявляет

избирательныйинтерескотдельнымдвигательнымдействиям(бросаниеи ловлямяча, ходьба, 

бег,прыжки)и подвижнымиграм; 

– ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересомвключается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре,выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,выполняетритмическиеупражненияпо

д музыку; 

– ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняетравновесие 

при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться 

содногодвижениянадругое,выполнять движениявобщемдля всехтемпе; 

– ребеноквладееткультурно-гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитому 

– подобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияофакторах,положительновли

яющихназдоровье; 

– ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первомлице; 

– ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстниковпопоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругихдетей; 

– ребеноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымисопределенными 

разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление 

кположительнымпоступкам; 

– ребенокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдеятельности, владеет 

элементарными средствами общения в процессе взаимодействия сосверстниками; 

– ребенокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыобращения

со знакомымипредметами ближайшегоокружения; 

– ребенокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегодействиям,отвечаетнав

опросывзрослогоикомментируетегодействиявпроцессесовместнойдеятельности; 

– ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

исонорных,согласовываетсловавпредложениивроде,числеипадеже,повторяетзапедагогическим 

работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, 

пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформывежливогообщения; 

– ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения,эм

оциональнооткликается наних; 

– ребенок демонстрируетумения вступать вречевое общение сознакомыми 

взрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпростыераспространенн

ыепредложения;проявляетречевую активностьвобщениисосверстником; 

– ребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

– ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивлениявпроце
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ссепознания,отражаетвобщенииисовместнойдеятельностисовзрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшегоокружения,задает вопросыконстатирующегои 

проблемногохарактера; 

– ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпредметов,кпрос

тейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарныепредставления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы поэтимхарактеристикам; 

– ребенокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

– ребенокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпункте,егоназвании,достоприм

ечательностяхи традициях; 

– ребенокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойприродыближайшегоокружения,

выделяетихотличительныеособенностиисвойства,различаетвремена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о 

сезонныхизмененияхвжизниживотных,растенийичеловека,интересуетсяприродой,положительно 

– относитсяковсемживымсуществам,знаетоправилахповедениявприроде,заботитсяо животных 

ирастениях,непричиняетимвред; 

– ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простуюкомпозицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины 

итеста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

созданияпостройкиспоследующимееанализом; 

– ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныеритмы,передаетихвдви

жении; 

– ребенокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольидействует от имени 

героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители,разворачиваетнесложныйигровой сюжетиз несколькихэпизодов; 

– ребеноквдидактическихиграх  действуетврамках  правил,втеатрализованных  играх 

– разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимическиедвижения. 

–  

Кпятигодам: 

– ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурнымипосо

биями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испытываетпотребностьвдвигательной активности; 

– ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость,развитие 

крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения,общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет 

вподвижныеигры,ориентируетсявпространстве,переноситосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдея

тельность; 

– ребенокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесам

очувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания; 

– ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,ихправильнойорган

изации; 

– ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словами 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задаетмного 

вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроявляе



27 
 

тсочувствие; 

– ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и 

– «пожалуйста»; 

– ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагогаможет 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию 

иуважениюсверстников; 

– ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневнойжизни; 

– ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

– ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отражаетэти 

представления виграх; 

– ребенокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсявсовместный 

трудсовзрослымиилисверстниками; 

– ребенокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи,

речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактивными; 

– ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональнойиречевой выразительности; 

– ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослогосоставляетописательныерассказы и загадки; 

– ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературныетексты,воспроизводиттекст; 

– ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он былсоздан; 

– ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательнойдеятельности,осуществляетобменинформацией;охотносотрудничаетсовзрослыминет

олько в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокойактивностьюи любознательностью; 

– ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектовприроды, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категориис 

указаниемхарактерныхпризнаков; 

– ребенокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельностьэкспериментирования,ис

пользуетисследовательскиедействия,предпринимаетпопыткисделатьлогическиевыводы; 

– ребеноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,семье,семейном быте, 

традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся вгруппе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы,некоторыхпамятныхместах; 

– ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родногокрая, их 

особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяприродой,экспериментирует,положительноотноситс

яковсемживымсуществам,знаетправилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживать 

зарастениями иживотными, беречьих; 

– ребеноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умениемнепосредственно 

сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

ихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательность"вчера,сегодня,завтра",ориентируетс

я от себя в движении; использует математические представления для 

познанияокружающейдействительности; 

– ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

наотраженныевпроизведенияхискусствадействия, поступки,события; 

– ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
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театрализованнойдеятельности,используявыразительныеиизобразительныесредства; 

– ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхи другихвидахкультурно-досуговойдеятельности); 

– ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныематериалы,вла

дееттехническимииизобразительнымиумениями; 

– ребенокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,активно использует 

предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу вразвитии сюжета, 

активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в созданииигровойобстановки; 

– ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих"действия"в 

режиссерскихиграх. 

–  

Кшестигодам: 

– ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,проявляетинтерескнов

ымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулкам,показываетизбирательностьиинициативу

привыполненииупражнений,имеетпредставленияонекоторых 

видахспорта,туризме,какформеактивногоотдыха; 

– ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрируетвыносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения 

взаданномритмеитемпе,способенпроявитьтворчествоприсоставлениинесложныхкомбинацийиззнако

мыхупражнений; 

– ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание другихдетейи 

организовать знакомуюподвижную игру; 

– ребенокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессеознакомлениясвидамиспортаи 

достижениямироссийскихспортсменов; 

– ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняягимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован 

насбережениеиукреплениесобственногоздоровьяи здоровьяокружающих; 

– ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общениесо 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщепринятыенормыиправила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к 

родителям(законнымпредставителям),демонстрируетуважениекпедагогам,интересуетсяжизньюсемь

ии ОУ; 

– ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников,учитываетихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупомочь,воценкепоступковопирает

сянанравственныепредставления; 

– ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий,бережноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых,стремитсяучаствоват

ь в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвуетсосверстникамивразных видахповседневногои ручноготруда; 

– ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопаснопольз
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оваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасногообщения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведенияна улице; 

– ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитывать права 

других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 

задаетвопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимаетвзрослого,действуетпоправилу 

– илиобразцувразных видах деятельности,способенкпроизвольнымдействиям; 

– ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументацииидоказательства,демонстрируе

т богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

ипонятиями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпро

изведениямопределеннойтематикии жанра; 

– ребенокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногоопыта,фантази

рует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммир

е;ребенокустанавливаетзакономерностипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознательность; 

– ребенокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознанияокружающегомира;способен

кпроизвольнымумственнымдействиям;логическимоперацияманализа,сравнения,обобщения,система

тизации,классификацииидругим,оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владее

тсчетом,ориентировкойвпространствеи времени; 

– ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

используетнекоторыеизних,придерживаясь правилбезопасного обращения сними; 

– ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знаетнекоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни;знаетназваниесвоейстраны, еегосударственныесимволы; 

– ребенокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицировать объекты 

по разным признакам; имеет представление об особенностях 

ипотребностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродывразныесезоныгода,соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережноотноситсякним; 

– ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной,театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-

творческиеспособности; 

– ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодействуетсовсеми

участникамикультурно-досуговых мероприятий; 

– ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создает образы и 

композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средствавыразительности,использует разнообразныематериалы; 

– ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности,умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе 

разныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре; 

– ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательным играм, в 

играх с готовым содержанием и правилами действует в точномсоответствиисигровойзадачей 

иправилами. 

 

Планируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияпрограммы 

Кконцудошкольноговозраста –ксеми(восьми)годам: 
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–  уребенкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; ребенок 

владеет основными движениями и элементами спортивных игр,может 

контролироватьсвоидвижениеиуправлятьими; 

– ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

– ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основныедвижения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшиетуристскиенавыки, ориентируется наместности; 

– ребенокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

– ребенок проявляет нравственно-волевые качества,самоконтроль и может осуществлятьанализсвоей 

двигательной деятельности; 

– ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятийфизическойкультуройиознакомлениемсдостижениямироссийскогоспорта; 

– ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранитьего; 

– ребеноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоемуздоровьюиздоровьюокру

жающих,стремитсяоказатьпомощьиподдержкудругимлюдям; 

– ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различныхвидахдеятельности, взаимоотношенияхсо взрослымиисверстниками; 

– ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками; способен 

понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться идружить со сверстниками; 

старается разрешать возникающие конфликты конструктивнымиспособами; 

– ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуац

иях,обосновывать свои ценностныеориентации; 

– ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

– ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

исамомусебе; 

– уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

– ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

– ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 

исоблюдениюправилбезопасностивреальноми цифровомвзаимодействии; 

– ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхвидовдетскойдеятельн

ости,приниматьсобственныерешения ипроявлятьинициативу; 

– ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстниками, 

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения,владееткоммуникативно-речевымиумениями; 

– ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров,имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтересккнигампознавательногохарактера

, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступкилитературных 

героев; 

– ребенокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомон 

живет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории, 
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– искусстваиспорта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе 

семьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-

культурных ценностях;государствеипринадлежностикнему; 

– ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способенсамостояте

льно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности,использ

уетосновныекультурные способы деятельности; 

– ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления оважных 

исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран инародовмира; 

– ребенокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,форме, величине 

предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать,вычислятьи 

томуподобное; 

– ребенокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируетзадачуисс

ледования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,класс

ификацию,систематизацию,некоторыецифровыесредстваи другое; 

– ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природыРоссииипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания,потребностяхживойприроды,р

остеиразвитииживыхсуществ;свойствахнеживойприроды,сезонныхизменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированныйпознавательныйинтерескприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,

знаетспособыохраныприроды,демонстрирует заботливоеотношениекней; 

– ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельност

и; 

– ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличнымивидамии

жанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

– ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности вразличных 

видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

всвободнойхудожественной деятельности; 

– ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематическихкомпозици

йкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах; 

– ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точнойпередачиобраза 

исвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовыватьи 

использоватьсучетомигровойситуации; 

– ребеноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации, предлагает и 

объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных,вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразныесредствад

лясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересами 

партнеровпоигре,управляетперсонажамиврежиссерскойигре; 

– ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами,кразвивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами можетобъяснить содержание и 

правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точнымвыполнениемправилвсемиучастниками; 
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– ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементы 

готовностикшкольномуобучению. 

 

1.2.1. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

   Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее - ДОО) –это 

особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 

особенностиразвития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойпрограммы,своевременновно

ситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизацию образовательнойдеятельности. 

   

Такимобразом,педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипеда

гога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

   

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучениедеятельн

остныхуменийребенка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлятьособенностиидинамикуразвитияребенка,составлятьнаосновеполученныхданныхиндивид

уальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

планироватьиндивидуальнуюработусребенком,своевременновноситьизменениявпланирование,со

держаниеи организацию образовательной деятельности. 

  Целипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопределяютсятребованиями 

ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). При реализации Программы может 

проводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществляетсяпедагогамиврамкахпед

агогическойдиагностики. 

  Цельдиагностики- оценка эффективности педагогическихдействий 

иихдальнейшеепланированиенаосновеполученныхрезультатов. 

 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультатовобу

словленаследующими требованиями ФГОСДО: 

 планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО 

ипредставляютсобойсоциально-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенканаразных 

этапахдошкольного детства;

 целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидепедагогическойдиагно

стики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной 

оценкисоответствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовкидетей;

 освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговойаттестац

ии обучающихся.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффек
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тивностьпедагогических действийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование. 

         Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключительно   для 

решенияследующихобразовательныхзадач: 

 индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовательнойтрае

кторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития);

 оптимизацииработысгруппойдетей.

Основнымиособенностямипедагогическойдиагностикиявляются: 

1) Опора на реальные достижения ребенка, проявляющиеся в его повседневной активности 

идеятельностивестественнойсреде(виграх,впроцессесвободнойиорганизованнойобразовательнойд

еятельности, входережимныхмоментов). 

2) Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при котором учитываются, содной 

стороны, экспертные оценки различных специалистов (воспитателей, 

музыкальногоруководителя,педагога-

психолога,инструкторапофизическойкультуре,принеобходимости – медицинского работника, а с 

другой – данные анкетирования родителейвоспитанников. 

3) Соотнесенностьпрограммныхзадачразвитиядетейссистемойоценочныхпараметров. 

4) Наличиечеткихкритериевдляоцениванияпопараметрам,характеризующимважныеэтапыразвитиян

акаждомвозрастномэтапе. 

5) Учетвоценочныхпоказателяхзоныближайшегоразвитияребенка. 

6) Использованиеэлектронныхсредствобработкирезультатовмониторинговыхисследований. 

      

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяОрганизацией.Оптимальным 

является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательнойпрограммы,взависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартова

ядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой(заключительная,ф

инальнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационныйп

ериодпребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволя

етвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

 Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвольной

форме наосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимос

типедагогможетиспользоватьспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,п

ознавательного,речевого, художественно-эстетическогоразвития 

(например,длячасти,формируемойучастниками образовательных отношений). 

        

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагогическую 

диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Ориент

ирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобоб

щенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкаждой

образовательнойобласти. 

Педагогнаблюдаетзаповедениемребенкавдеятельности(игровой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхситуациях(врежимныхпроцес
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сах,вгруппеина прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В 

процессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявленияребенкомличностныхкачеств,деятельностны

хумений,интересов,предпочтений,фиксируетреакциинауспехиинеудачи,поведениевконфликтныхситуация

хитомуподобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает вниманиена частоту 

проявлениякаждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частотапроявленияуказываетнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя.Самостоятельнос

тьвыполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектностиребенкавдеятельностии 

взаимодействии. 

        

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказателя,самосто

ятельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявленияуказывает на периодичность 

и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициат

ивностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

       Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,выяв

ить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, атакже 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

      Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятел

ьности, уточнитьзнанияопредметахиявлениях окружающейдействительностиидр. 

      

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериаловпортфол

иоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидр.).Получе

нныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынаблюденияз

апродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной, музыкальной и др.). 

     Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

     При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойп

рограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты 

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожде

нияиоказанияадресной психологическойпомощи. 

          

Пособия,используемыедляпроведенияпедагогическойдиагностикииндивидуальногоразвитиядете
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й при реализации ООПДО: 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 

3до4лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.РазработановсоответствиисФГОС»; 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 

лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.РазработановсоответствиисФГОС»;

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 

лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.РазработановсоответствиисФГОС»;

 Н.В.Верещагина:«Диагностика педагогического процесса в подготовительной к 

школегруппе(с6до7лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.РазработановсоответствиисФГ

ОС».

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены парциальные образовательные Программы. 

Цель реализации парциальных программ: повышение качества образования, его 

доступности, создание условий для полноценного развития физических, интеллектуальных и 

личностных качеств воспитанников через различные виды детской деятельности с учетом 

региональных особенностей и потребностей семьи и общества. 

Задачи: 

 обеспечение государственных гарантий личностно-ориентированного образования детей; 

 создание условий для повышения качества образования детей дошкольного возраста; 

 развитие логического мышления, памяти, внимания, наблюдательности; 

 расширение кругозора, развитие любознательности и потребности в приобретении новых 

знаний; 

 способствование благополучной социализации и формированию интеллектуальной 

готовности детей к школе, выявление и развитие ранней детской одаренности; 

 создание условий для повышения качества профессиональной подготовленности 

педагогов по организации образования в  ДОУ; 

 более полное использование образовательного потенциала семей, расширение 

общественного участия по оказанию образовательных услуг, развитие социального партнерства 

ДОУ с другими учреждениями (дом культуры, пожарная часть села Газ-Сале).  

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений в рамках 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Цель: формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и ценностях 

здорового образа жизни. 

Достижение цели реализуется посредством решения следующих задач: 

 формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном 

поведении при контактах с незнакомыми людьми;  

 воспитание безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте, в 

контакте с животными, природой. 

 развитие основ экологической культуры ребенка и становления у него ценностей бережного 

отношения к природе, а также строению человеческого организма; 

 формирование осознанного отношения к занятиям физической культурой; 

 приобщение детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к здоровому 
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образу жизни; 

 создание основы для разностороннего физического развития (развитие и укрепление опорно-

двигательного аппарата, сердечнососудистой, дыхательной и нервной систем), закаливание и 

укрепление детского организма. 

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений в рамках 

образовательной области «Познавательное развитие». 

«Юный эколог» 

Цель: воспитание экологической культуры дошкольников.  

 В ходе обучения решаются следующие задачи: 

 расширение кругозора, развитие любознательности и потребности в приобретении 

новых знаний; 

 развитие логического мышления, памяти, внимания, наблюдательности; 

 формирование у детей представлений о природном многообразии планеты Земля;  

 формировать  представления о живой и неживой природе; 

 дать детям представления о взаимосвязи растений и животных со средой обитания, 

взаимодействии человека с природой; 

 формирование осознанно-правильного отношения детей к природе через 

обогащение сведений о мироздании, неживой природе Земли и ее значении в жизни живых 

существ.  

Принципы и подходы к реализации части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, направленная 

на сотрудничество и развитие, построена на следующих принципах образовательной 

деятельности: 

- принцип последовательности - логическое построение процесса обучения от простого к 

сложному, от известного к неизвестному; 

- принцип системности - обеспечивает единую целевую и содержательную направленность 

образовательной деятельности МБДОУ; 

- принцип непрерывности образования - требует связи всех ступеней дошкольного 

образования для обеспечения к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого 

ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении в начальной школе;  

- соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько усвоения детьми 

определенного объема информации, знаний, сколько формирования у дошкольника качеств, 

необходимых для овладения учебной деятельностью: любознательности, инициативности, 

самостоятельности, произвольности и др.; 

- принцип этнокультурной соотнесенности дошкольного образования, который реализуется 

через приобщение детей к истокам русской народной культуры, одновременно Программа 

предполагает воспитание уважения к другим народам, интерес к мировому сообществу; 

- принцип гуманности предполагает: создание атмосферы заботы о здоровье и 

благополучии, уважения чести и достоинства личности ребенка; формирование взаимоотношений 

на основе дружелюбия, толерантности, доброжелательности, сотрудничества, взаимной помощи, 

заботы и ответственности; создание действенной социально-педагогической и психологической 

поддержки участников образовательных отношений; установление равноправных и партнерских 

отношений, направленных на сохранение социально-эмоционального благополучия; 

- принцип культуросообразности предполагает, что воспитание должно основываться на 

общечеловеческих ценностях и строиться с учетом особенностей этнической и региональной 
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культур, решать задачи приобщения ребенка к различным пластам культуры. Цели, содержание, 

методы воспитания культуросообразны в том случае, если учитывают исторически сложившиеся в 

конкретном социуме традиции и стиль социализации; 

- принцип сотворчества - развитие личности как субъекта творческой деятельности; 

- принцип создания ситуации успеха для каждого воспитанника и развития его личного 

потенциала; 

- принцип открытости - активное взаимодействие социальных институтов и субъектов с 

социумом через механизм социального партнерства. 

Обозначенные принципы дают возможность обеспечить целостность, последовательность и 

преемственность задач и содержания обучающей и развивающей деятельности в современных 

условиях. 

Планируемые результаты освоения воспитанниками части программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

В рамках образовательных областей «Физическое развитие» и «Социально-

коммуникативное развитие» 

Непрерывная образовательная деятельность 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста 

3 года - считает за правило: не принимать угощение, игрушки от незнакомых взрослых,  

идти за незнакомым без родителей); 

 знает предметы, которыми категорически запрещается пользоваться (спички, ножницы, 
нож, лекарства); 

  понимает, как устроено тело чтобы мы могли занимать вертикальное  

положение: голова - вверху (в самом надежном месте); руки — на полпути (ими удобно 

пользоваться и вверху, и внизу); ноги — длинные и крепкие (удерживают и передвигают все тело); в 
самом низу — ступни (опора). 

 имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной гигиены, 

занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чистить зубы, 

делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.); 

  знает, что нельзя одному выглядывать из открытого окна, стоять у открытого балкона, 

выходить на балкон, играть там; 
умеет различать и называть цвета светофора (красный, желтый, зеленый), а также тому, что они 

обозначают. 

 4 года  сформированы навыки культуры еды, знает, что надо одеваться по погоде,  
регулярно гулять, заниматься зарядкой; 

 знает, что в левой стороне туловища расположен замечательный механизм,  

который помогает нам жить, — сердце, защищенное грудной клеткой; 

  может обратиться к взрослым при возникновении ощущения плохого  

самочувствия и правильно рассказать о том, что именно и как его беспокоит (болит 
голова, стреляет в ухо); 

  может назвать свой адрес, имя и фамилию;   

 знает предметы, которыми категорически запрещается пользоваться (спички,  

газовые плиты, электрические розетки, включенные электроприборы, иголки, ножницы, 
нож, лекарства); 

 усвоил, что нельзя дразнить и мучить животных; 

 знает, что нельзя мусорить на улице; 

 знает об опасности контактов с незнакомыми взрослыми (не только «дяди с  

бородой», но и хорошо одетых, симпатичных женщин, девушек или юношей с  

открытой, дружелюбной улыбкой; 

 имеет представления о предназначении светофора и его сигналах; 

 знает, что нельзя выходить на улицу без взрослых, играть на тротуаре. 

5 лет  знает части тела и органы чувств человека и их функциональное назначение; 

 умеет устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 
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самочувствия; 

 знает о пользе физкультуры, испытываетположительные эмоции, чувство «мышечной 

радости» в процессе физической активности; 

 знает о кровообращении, что сердце сжимается и разжимается, работает как насос, 

перегоняя кровь, ему нужно давать отдохнуть, биться медленнее  в состоянии покоя, во 

время сна; 

 может обратиться за помощью к взрослым; обязательно рассказать о том, что 
случилось, если обжегся, ужалила пчела или оса, если упал и сильно ушиб ногу, руку, 

голову; 

 знает, что нельзя входить в подъезд одному, без родителей или знакомых  

взрослых, открывать дверь чужому, даже если у незнакомого человека ласковый голос или он 
представляется знакомым родителей, знает, как их зовут, и действует якобы от их имени; 

 может что в случае, если потерялся на улице, назвать свой адрес своё имя,  

фамилию; 

 нет вредной привычки пробовать все подряд (ягоды, травинки), я брать в рот и пробовать 

любые грибы в сыром виде; 

 знает предметы, которыми категорически запрещается пользоваться (спички,  

газовые плиты, электрические розетки, включенные электроприборы, бытовая  

химия, лекарства, режуще-колющие инструменты);  

 умеет правильно обращаться с ножницами; 

 сформирована привычка не пить некипяченую воду, мыть фрукты, овощи,  

руки перед едой, что может уберечь от болезней, а иногда и спасти жизнь; 

 знает, что можно кормить бездомных собак и кошек, но нельзя их трогать и брать на руки; 
 может различать дорожные знаки, предназначенные для водителей и пешеходов. 

6 лет  умеет чутко прислушиваться к своему организму, чтобы помогать ему ритмично работать, 

вовремя реагировать на сигналы «хочу есть», «хочу спать», «нуждаюсь в свежем 

воздухе», может обратиться с просьбой о  
устранении дискомфорта (пообедать, попить воды, прилечь отдохнуть); 

 заботится не только о собственном здоровье, но и о здоровье окружающих,  

поэтому при кашле и чиханье прикрывает рот и нос рукой или носовым платком; 

 нет вредной привычки пробовать все подряд (ягоды, травинки), я брать в рот  

пробовать любые грибы в сыром виде; 

 знает, что здоровье — это одна из главных ценностей жизни,  заботится о  

 своем здоровье, может сообщить  взрослым о своём самочувствии; 

  знать свое тело, научиться заботиться о нем, не вредить своему организму; 

 знает об опасности контактов с незнакомыми взрослыми, знает, что при  
возникновении опасности им надо громко кричать, призывая на помощь и  

привлекая внимание окружающих: «На помощь, помогите, чужой человек!» 

 знает предметы, которыми категорически запрещается пользоваться (спички,  

газовые плиты, электрические розетки, включенные электроприборы, бытовая  

химия, лекарства, режуще-колющие инструменты);  

 знает  о последствиях неосторожного обращения с огнём, помнит номер вызова пожарных 

по телефону «01»; 

 умеет пользоваться телефоном,  знает номера близких взрослых; 

 умеет правильно   обращаться с ножницами; 

 знает, что нельзя мусорить на улице, так как это ухудшает экологию и  

отрицательно сказывается на здоровье человека, животных, состоянии растений; 

 знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки 

 «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта»,  

 различает проезжую часть, тротуар, знает  правила  передвижения на велосипеде: только 
там, где нет автомобилей в присутствии взрослых на специальных площадках,  т.к. на 

тротуаре могут мешать пешеходам, наехать на маленького ребенка, сбить пожилого 

человека; 

 знает о работе сотрудников ГИБДД, которые следят, чтобы водители не превышали 
скорость движения, соблюдали правила; чтобы движение транспорта и пешеходов было 
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безопасным; 

  может что в случае, если потерялся на улице, им следует обратиться за помощью к какому-

нибудь взрослому (например, к женщине, гуляющей с ребенком, продавцу в аптеке, кассиру 

в сберкассе) и сказать о том, что он потерялся, назвать свой адрес, имя, фамилию. 

7 лет  умеет чутко прислушиваться к своему организму, чтобы помогать ему ритмично 

работать, вовремя реагировать на сигналы «хочу есть», «хочу спать», «нуждаюсь в 
свежем воздухе», может обратиться с просьбой о  

устранении дискомфорта (пообедать, попить воды, прилечь отдохнуть). 

 может  оказать первую помощь себе самостоятельно: накружилась голова на солнце — 

скорее присесть или прилечь в тени и позвать взрослых; сильно  

зябло лицо на морозе — растереть его легонько шарфом, рукавичкой, но не  

снегом; озябли ноги — побегать, попрыгать, пошевелить пальцами; промочил  

ноги — переодеться в сухое, не ходить в мокрых носках, обуви; 

 знает, что  свежий воздух, вода, солнце, ветер помогают в профилактике заболеваний, а 
также - витамины, закаливание, массаж; 

 считается с недомоганием и плохим физическим состоянием другого человека, 

инвалидностью, может, закрыв глаза, уши, на собственном опыте почувствовать то, что 

испытывают слепые и глухие, способен к состраданию. 

 умеет сказать «нет» другим детям, которые хотят втянуть его в опасную ситуацию (пойти на 
стройке, в лес,  разжечь костер, забраться на чердак, вылезти на крышу,  

спуститься в подвал, «попробовать»  лекарства);  

 знает предметы, которыми категорически запрещается пользоваться (спички,  

газовые плиты, электрические розетки, включенные электроприборы, бытовая химия, 
лекарства);  

 умеет правильно   обращаться с ножницами, ножом; 

    умеет пользоваться телефоном в экстремальных ситуациях,  в экстремальной  

ситуации, когда просто испугался чего-либо или кого-либо,  знает номера близких взрослых; 

 знает  о последствиях неосторожного обращения с огнём, помнит номер вызова пожарных 

по телефону «01»; 

 знает, что Земля — наш общий дом, а человек — часть природы; понимает о 
влиянии водоемов, лесов, воздушной среды и почвы на жизнь человека,  

животных, растений; 

 знает правила поведения на улицах, правила  дорожного движения, может  

объяснить  для чего предназначены тротуар, проезжая часть, перекресток, почему, какие виды 
транспорта можно увидеть на улицах нашего посёлка, большого города.  

 знает, что маленьким детям без родителей нельзя выходить на улицу,  без взрослых 

ездить в транспорте, играть на тротуаре, громко разговаривать в  

автобусе, стоять у дверей, высовываться и высовывать руки в открытые окна; 

 может в случае,  если  потерялся на улице обратиться за помощью к какому-нибудь 

взрослому (например, к женщине, гуляющей с ребенком, продавцу в  
аптеке, кассиру в сберкассе) и сказать о том, что он потерялся, назвать свой адрес, имя, 

фамилию и номер телефона. 

 

                              В рамках образовательной области«Познавательное развитие» 
                                    Непрерывная образовательная деятельность «Юный эколог» 

3 года  знает, что днём на небе светит солнце; 
 знает,  что вода - это жидкая, льется, течет,может быть чистой и грязной: чистая - 
прозрачная, грязная - мутная,  может быть разной температуры: холодной, горячей, 
кипятком;  
 знает, что вокруг нас прозрачный воздух, мы им дышим, когда он движется - дует ветер; 
 знает, что когда песок желтый, рассыпчатый - тогда на нём можно рисовать, легко впитывает 
себя воду - из него можно лепить, мел белый, твердый и хрупкий - легко ломается, пачкается, 
им можно рисовать;  
 знает, что осенью травы вянут, деревья и кустарники сбрасывают листву; 
 знает, что зимой холодно, нужно тепло одеваться, идет снег, деревья стоят без  
листьев; 
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 знает, что весной от тёплого солнца тает снег, лед, бегут ручьи; 
 знает, что летом много света и тепла, бывает дождь, цветут цветы, летают  
насекомые; 
 знает названия лесных  и домашних животных, чем питаются. 

4 года  знает, что днём на небе светит солнце, а ночью луна и звёзды; 
 знает, что  водане имеет формы, цвета, запаха и вкуса, принимает форму сосуда, 
становится цветной, если в нее добавят краску; приобретает соответствующий вкус и 
запах, если в нее добавить соль, сахар, лимон; 
 знает, что снег падает снежинками, он белый, мягкий, холодный, тает от  

тепла, а лёд бывает твердый, хрупкий, прозрачный, холодный, от тепла становится водой. 
Человеку нужна чистая, пресная вода; 
 знает, что воздух прозрачный, легкий, незаметный, когда он движется - дует  

ветер, работает вентилятор, по воздуху птицы и насекомые могут летать, а человек летать не 
может; 
 знает, что земля пропускает воду и становится мокрой и липкой, марает руки,  

земля нужна растениям, что можно найти в земле, в воде твёрдые камни, мокрые камни красиво 
блестят; 
 знает, что зимой бывает мороз, идет снег, иногда бывает вьюга, метель. деревья и 
кустарники стоят без листьев, животные по-разному готовятся к зиме: медведи устраиваются 
на спячку, белки, хомяки  делают запасы корма; 
 знает, что весной с каждым больше света и тепла, тает снег, лед, бегут ручьи, набухают и 
затем распускаются почки на деревьях и кустарниках; 
 знает, что летом тепло, много растений, насекомых, птиц, птицы кормят  

насекомыми птенцов; 
 проявляет интерес   к окружающей природе:   самостоятельно наблюдает разные явления, 
задаёт вопросы, охотно слушает рассказы; 
 знает много диких и домашних животных, их повадки, где живут, чем  

питаются, какую имеют маскировочную окраску в лесу; 
 знает правила поведения в лесу,  в тундре - не мусорить,  не ломать растения. 

5 лет  знает, что Луна бывает в виде узкого месяца, который постепенно становится шире и 

превращается в круглую Луну, затем убывает, снова становится месяцем;  
 знает, что вода имеет большое значение для жизни, нужна всем живым  
существам — растениям, животным, людям, знает, что вода плотная, в ней трудно ходить, но 
можно плавать, некоторые животные всегда живут в воде, они  
приспособились к этому, около водоёмов почва насыщена водой, поэтому там растет много 
влаголюбивых растений, много комаров, стрекоз, лягушек; 
 знает, что воздух есть везде: вокруг нас, в земле, в воде, в предметах, он не 
препятствует бегу и ходьбе, его можно почувствовать, когда дует ветер, работает вентилятор,  
воздух нужен для дыхания всем живым существам.  Многие птицы  
могут летать по воздуху, человек летать не может, но он придумал разные  
приспособления для полета по воздуху: парашют, дельтаплан, самолет, воздушный шар;  
 различает свойства  земли, песка, глины, знает, что сухая глина твердая, а мокрая 
становится липкой и из нее можно лепить фигуры, песок-желтый, рассыпчатый, легко и 
быстро пропускает сквозь себя воду, в земле укрепляются корнями растения, растут;  речные 
и морские камни твердые, крепкие, разной формы, цвета и величины;  
 знает, почему осенью уменьшается количество света и тепла - день постепенно становится 
короче, а ночь длинней;  
 знает, что зимой в заполярье полярная ночь: солнце на небе выглядывает  
ненадолго, высоко не поднимается, не даёт тепла, часто бывают пурга, метель, как 
приспосабливаются разные животные и растения, что зима очень трудный период для птиц: 
мало корма, нет насекомых, холодно; 
 охотно  наблюдает за птицами на прогулке, в окно, задаёт вопросы, любуются ими, их 
поведением, их полетом; 
 знает, что  весной заметно увеличивается день и укорачивается ночь, солнце  с каждым днем 
дает больше света и тепла, распускаются почки на деревьях и  
кустарниках, оживают насекомые, возвращаются перелетные птицы, чтобы у них появились  
птенцы;  
 знает, что летом идут теплые дожди, бывают ливни с грозами, иногда после  
дождя на небе появляется радуга, охотно отражает красоту природы в разное время года   в  
своих рисунках; 
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 знает много лесных и домашних животных, где выводят детёнышей, чем  
питаются, приспосабливаются к сезонным изменениям погоды (запасают корм, ложатся в 
спячку); 
 знает правила поведения в лесу,  в тундре - не мусорить,  не ломать растения, не разорять 
птичьи гнезда, норы животных, муравейники, не топтать грибы; 
 проявляет интерес   к окружающей природе:   самостоятельно наблюдает разные явления, 
задаёт вопросы, охотно слушает рассказы, участвует в обсуждении; 
 знает, чем отличаются условии жизни в пустыне от наших лесов, и какие  
животные там могут жить, помогать жить людям. 

6 лет  знает, у планеты Земля есть спутник—планета Луна, на Луне нет воды, воздуха, тепла, 

поэтому там не живут растения, животные, люди; 

 знает, что у планеты земля есть два полюса - Северный и Южный, они покрыты 
вечными льдами и снегами, там живу животные и птицы с толстым слоем  
подкожного жира (пингвины, моржи, белые медведи);  
 знает,  что вода нужна всем живым существам,  запасы воды  есть в реках, озерах, 
родниках, под землей,  в водоёмах живут растения, в воде плавают мелкие водные 
животные (рачки), мелкие и крупные рыбы, лягушки; насекомые откладывают  
личинки в воду, которые через некоторое время превращаются во взрослых  
насекомых;  
 знает, что воздух нужен для дыхания всем живым существам: растениям,  
животным, человеку; 
 знает, что в земле есть питательные вещества, которые необходимы растениям. Их нет 
в глине и песке;  
 знает, что глубоко в земле находится уголь, чёрный, твердый, но хрупкий, пачкается, им 
можно рисовать, его добывают шахтеры, уголь хорошо горит и дает много тепла, он нужен 
заводам и электростанциям, для обогрева жилища; 
 знает, что постепенное уменьшение света и тепла влияют на растения и животных, они 
по-разному готовятся к предстоящей зиме; 
 знает, что зимой в заполярье полярная ночь: солнце на небе выглядывает  
ненадолго, высоко не поднимается, не даёт тепла;  
 знает, почему весной приближается полярный день, почему набухают и затем  
распускаются почки на деревьях и кустарниках, вырастает заново трава, оживают 
насекомые, возвращаются перелетные птицы, пробуждаются дикие звери: солнце 
поднимается на небе все выше и дольше задерживается на небосклоне; 
 охотно  наблюдает за птицами, задаёт вопросы, сообщают о своих впечатлениях,  
 знает, что  птицы размножаются, откладывая и высиживая яйца, а когда птенцы 
вылупляются, родители (самка и самец) создают все необходимые условия для их роста: 
кормят, обогревают, охраняют и защищают, пока они смогут  
самостоятельно находить корм; 
 охотно слушает рассказы о мире животных разных климатических зон, задаёт 
вопросы; 
 знает, что летом в заполярье самая короткая ночь, много времени светит солнце, 
поэтому всё быстро кругом зеленое, много цветов, насекомых, птиц; 
 может рассказать, как приспособлены к жизни в лесу животные: легко 
передвигаются (по земле, в почве, по деревьям), находят разнообразную пищу,  
убежище, устраивают место для выведения потомства (норы, гнезда, берлоги); 
 проявляет интерес   к окружающей природе:   самостоятельно наблюдает разные 
явления, задаёт вопросы, охотно слушает рассказы, участвует в обсуждении; 
 знает правила поведения в лесу,  в тундре - не мусорить,  не ломать растения, не 
разорять птичьи гнезда, норы животных, муравейники, не топтать грибы; 
 знает, в тундре  нет деревьев, мало кустарников, много трав, мхов,  ягод - черники, 
брусники, грибов; водятся разные животные: волки, бурые медведи, песцы, соболи, лисы, 
куропатки; 

 охотно отражает красоту природы в разное время года   и  жизнь животных в  своих 
рисунках. 

7 лет  знает, что наше Солнце - это огненная звезда: оно ярко светит на безоблачном небе, с 
его восходом начинается день, после его заката наступает ночь. Вокруг Солнца вращаются 
холодные планеты: Марс, Венера, Земля и другие. 

 знает, что Земля - это планета, на которой мы живем. Наша планета - это огромный шар, 
окруженный слоем воздуха (небо). Большая часть Земли покрыта соленой водой - океанами 
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и морями. Посреди океанов есть суша, твердь - это материки; Северная Америка, Южная 
Америка, Евразия, Африка, Австралия и Антарктида;  
 знает, нельзя оставлять мусор на берегу водоёмов, бросают его в воду, ведь  
человек всегда пользуется чистой водой реки (пруда, озера): берет ее для питья, полива 
растений, и поэтому пруд (озеро) нельзя засорять, т.к. грязный пруд постепенно 
превращается в болото; 
 знает, что воздух есть везде: вокруг нас, в земле, в воде, в предметах, человеку  
нужен чистый, свежий воздух, поэтому помещения, где находятся люди, надо  
проветривать; 
 знает, что растения выделяют кислород – основу чистого воздуха, поэтому людям нужно  
беречь леса на планете; 
 знает, что морские камни всегда гладкие и округлой формы - такими их сделало море, 
постоянное движение волн; 
 знает, что в горах добывают разные породы камней: например, мел, а гранит - очень 
твердый камень разной пестрой окраски, который затем шлифуют, и он  
становится гладким, блестящим, прочным, для строительства зданий, памятников; 

 знает, что - постепенное уменьшение света и тепла — влияют на растения и  

животных, они меняют свое состояние и образ жизни, готовятся к зиме; 

 знает, что такое полярная ночь и  как растения и животные приспособились к 
суровым условиям длинной полярной зимы (запасают корм, ложатся в спячку) и  зависят 

друг от друга: растительноядные животные приспособлены защищаться от врагов, 

хищники - преследовать добычу; 

 проявляют интерес к жизни птиц, охотно участвуют в подкормке зимующих птиц; 
 знает, почему весной условия для жизни растений и животных  становятся лучше и они 
оживают: увеличивается день и укорачивается ночь, солнце  с каждым днем дает больше 
света и тепла, все птицы и дикие звери готовятся выводить потомство; 
 знает, что летом в заполярье самая короткая ночь, много времени светит солнце, 
прекрасные условия для жизни растений и животных. Дикие  звери и птицы растят свое 
потомство; 
 знает, что у зверей, у самочек, родятся живые детеныши, что сначала они  
маленькие,  слабые, о них заботится мать: кормит их своим молоком, вылизывает, 
согревает, охраняет гнездо, защищает; 
 знает и соблюдает правила поведения в лесу,  в тундре - не мусорит,  не ломает  
растения, не разоряет птичьи гнезда, норы животных, муравейники, не топчет грибы; умеет 
наслаждаться обстановкой леса, тундры: тишиной, спокойствием, прохладой, шорохами, 
пением птиц, журчанием ручья, лесными запахами; 
 умеет правильно (не ломая растений) собирать ягоды, грибы; 
 знает, чем  лес отличается от тундры: нет деревьев, мало кустарников, много трав, мхов,  
ягод - черники, брусники, грибов; водятся разные животные: волки, бурые медведи, песцы, 
соболи, лисы, куропатки; 
 охотно слушает рассказы о мире животных разных климатических зон, задаёт  
вопросы, участвует в экологических акциях и проектах; 

 охотно отражает животных, птиц и красоту природы в разное время года в  своих 

рисунках. 

  

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования в части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

  умеет сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, 

осознает необходимость лечения; 

 освоены  правилабезопасного поведения в быту, на улице, в транспорте, с животными, с 

незнакомыми людьми, на водоёме, в лесу; 

  умеет оказывать необходимую помощь при порезах, ожогах, ушибах; 

  знает и выполняет правила дорожного движения; 

  сформированы представления о причинах и последствиях неосторожного обращения с огнём; 

 умеет действовать при чрезвычайных ситуациях; 

 проявляет интерес к сведениям о мироздании: они охотно включаются в наблюдения за небом, с 
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интересом участвуют в занятиях с глобусом и другими моделями, слушают рассказ взрослого, задают 

вопросы, отражают свои впечатления о Вселенной в рисунках; 

 сформированы  знания особенностей жизни, роста и развития отдельных живых существ,  

 умеет  устанавливать элементарные причинно-следственные связи между природными 

явлениями, живой и неживой природой; 

 проявляет стойкий познавательный интерес кв проведению опытов и игр с воздухом, водой, снегом, 

льдом, повторяет их самостоятельно в домашних условиях; 

 проявляет познавательный интерес к практическим опытам с разными почвами и камнями, охотно 

участвует вколлекционировании камней; 

 с удовольствием участвует в наблюдениях за сезонными изменениями природы, отражает их в 

календаре; 

 у ребёнка чувственное восприятие и эмоциональное отношение к природе; 

 самостоятельно отражает красоту природы в разное время года в рисунках, охотно слушает короткие 

музыкальные и литературные произведения на темы природы, рассматривает произведения 

художников; 

 сформированы основы экологической культуры поведения в природе; 

  способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 
 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соотвестствии с ФОП, с 

укахзанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

 

          Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.  

        Целостность образовательного процесса в МБДОУ обеспечивается реализацией примерной, 

комплексно-вариативной программой дошкольноговоспитания «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. А. Комаровой, М. А. Васильевой. Воспитательно-образовательная 

деятельность осуществляется на русском языке. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности и способностей детей в различных 

видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие.  

         Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения 

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной 

области. 

         При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов, как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 
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дошкольников. 

СодержательныйразделПрограммывключаеттакжеописания: 

 вариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммы; 

 особенностейобразовательнойдеятельности разныхвидовикультурныхпрактик; 

 способовинаправлений поддержкидетскойинициативывсоответствиисФОПДО; 

 взаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников(отражениенаправлений в 

соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП и Письмом министерстваобразованияи 

наукиСамарской области от04.06.2015 №МО –16-09-01/587ТУ); 

 направленийизадачКРР. 

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает 

задачиинаправлениявоспитательнойработы.ПриреализациизадачисодержанияПрограммыобеспеч

иваетсяинтеграциявоспитанияиобучениявединомобразовательномпроцессе. 

 

2.1.1Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех групп 

 
Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 

областямвракурсевсехвозрастныхгруппсперечнемнеобходимыхдлявоспитательно-

образовательногопроцессапрограмм, методическихпособийвсоответствиисФОП. 

Содержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемойДООпоосновнымнаправлениям

развитиядетейдошкольноговозраста(социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,физическогоразвития),определяетФедеральнаяобразовательная программа. 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детейв возрасте от 3 до 

7 лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей кценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающемумиру. 

Содержание образовательной деятельности ОУ ориентировано на разностороннее 

развитиедошкольниковсучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейвразличныхвидахдея

тельностии охватывает пятьобразовательныхобластей: 

- «Социально-коммуникативноеразвитие»(далее–СКР), 

- «Познавательноеразвитие»(далее –ПР), 

- «Речевоеразвитие»(далее –РР), 

- «Художественно-эстетическоеразвитие»(далее–ХЭР), 

- «Физическоеразвитие»(далее–ФР). 

Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемые 

ОУ по основным направлениям обучения и воспитания детей дошкольного возраста(3-7(8) лет). 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностямроссийского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Болееконкретное и 

дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится 

вПрограммевоспитания. 

РеализациязадачобразовательныхобластейпредусмотренакаквобязательнойчастиПрограммы,таки

вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

 
Социально-коммуникативноеразвитие 
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От1годадо2 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

-создавать условиядляблагоприятнойадаптацииребенкакдетскомусаду; 

поддерживатьпокаещенепродолжительныеконтактысосверстниками,интересксверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметномокружении; 

-создаватьусловиядляполученияопытапримененияправилсоциальноговзаимодействия. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Дляблагоприятнойадаптациикдетскомусадупедагогобеспечиваетэмоциональныйкомфорт детей в 

группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживаетпотребность в 

доброжелательном внимании, заботе, положительной оценке взрослых. 

Используетразнообразныетелесныеконтакты (прикосновения),жесты, мимику. 

    Педагогпоощряетпроявлениеребенкоминициативывобщениисовзрослымиисверстниками. 

Хвалит ребенка, вызывая радость, стимулирует активность ребенка, улучшая егоотношениек 

взрослому,усиливая довериек нему. 

    Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения 

идр.,стимулируяпроявлениеуребенкаинтересаксебе,желаниеучаствоватьвсовместнойдеятельности,

игре, развлечении. 

        Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарныепредставления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, гендерной 

принадлежности (мальчик,девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; 

о ближайшем предметномокружении. 

         

Педагогсоздаетусловиядляполученияребенкомпервичногоопытасоциальноговзаимодействия(чтом

ожноделать,чегоделатьнельзя;здороваться,отвечатьнаприветствиевзрослого,благодарить; 

выполнять просьбувоспитателя). 

Врезультате,кконцу2-гогодажизни,ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребность в 

общении со взрослыми, начинает проявлять интерес к общению со 

сверстниками;умеетдействоватьспредметамивсоответствии сихсоциальнымназначением; активно 

подражает 

взрослым;обращаетсяквзросломуспросьбойопомощи;включаетсявпарныеигрысовзрослымисверстн

иками. 

 

От2 летдо 3лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

-поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетейвпериодадаптациикдетскомусаду; 

-

развиватьигровойопытребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокружающейдействит

ельности; 

-поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональнуюотзывчивость 

входепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде,действиях, 

одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), осемьеи 

детском саде; 
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-формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителяхиблизкихчленахсемьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнатьегоимя,используя приемы 

поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностейвнешнеговидамальчиковидевочек,иходежды,причесок,предпочитаемыхигрушек,зада

етдетямвопросыуточняющегохарактера(Ктоэто?Почему этодевочка\ 

мальчик?),объясняетотличительныепризнакивзрослыхидетей,используянаглядныйматериалиповсе

дневныежизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные части тела и лица 

человека, егодействия.Поддерживаетжеланиеребенканазывать иразличать 

основныедействиявзрослых. 

         Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека,обозначаетихсловом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детямповторить 

слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания,помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчислеихузнаваниенакартинках. 

           Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей.Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о 

том, какчленысемьи могут заботиться друго друге. 

         Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы,узнаватьвходв 

группу,ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает сдетьми 

пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает 

детямориентироватьсявпространствегруппы. 

         Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения(«можно», 

«нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается,говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов 

впроцессеобщениясовзрослымиисверстниками,поощряетинициативуисамостоятельностьребенкап

ри использовании«вежливыхслов». 

          Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекегословам 

иуказаниям, поддерживает желание ребенка выполнятьуказания взрослого, 

действоватьпоегопримеруи показу. Педагог организует детей на участие в подвижных, 

музыкальных, сюжетных и хороводныхиграх,поощряет их 

активностьиинициативностьвходеучастиявиграх. 

          Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначаетсловами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, 

способахихиспользования (надеваниеколготок,футболок и т.п.) 

В результате, к концу 3-го года жизни, ребенок позитивен и эмоционально отзывчив,охотно 

посещает детский сад, относится с доверием к педагогам, активно общается, участвует 

всовместных действиях с ними, переносит показанные игровые действия в самостоятельные 

игры;доброжелателенксверстникам,синтересомучаствуетвобщихиграхиделахсовместноспедагогом 

и детьми; придумывает игровой сюжет из нескольких связанных по смыслу действий,принимает 

свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с ролью; активен 

ввыполнениидействийсамообслуживания,стремитсякоказаниюпомощидругимдетям. 

 

От3летдо4 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 
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Всфере социальныхотношений: 

- развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженныеэмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления,учить 

правильноихназывать; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение 

изаботао членахсемьи, близкомокружении; 

- поддерживать вустановлении положительныхконтактов между детьми, 

основанныхнаобщихинтересахк действиямсигрушками,предметамии взаимнойсимпатии; 

- 

оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномобщени

ии бытовойдеятельности; 

-   приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявдетскомсаду. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: обогащать представления детей о 

малой родине и поддерживать их отражения в различныхвидахдеятельности. 

Всферетрудовоговоспитания: 

- развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать представления 

оконкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды,уборкапомещений детского садаиучасткаипр.) итрудовыенавыки; 

- воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзрослых; 

приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьсамостоятельность,

уверенность, положительнуюсамооценку. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

         -  развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

- 

обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасногоиспользованиябытовы

хпредметов игаджетов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называтьсвоѐ 

имяивозраст,говоритьосебев первом лице;проговариваетс детьмихарактеристики,отличающиеих другот 

друга(внешность,предпочтениявдеятельности,личныедостижения). 

        

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,гнев,страх,удив

ление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приобщениис детьми педагог 

интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о 

своихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,пож

алеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы 

педагогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев,ком

ментируетихотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудо

жественныхпроизведенийимультипликации. 

         

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторыхпроявляютсядоброео

тношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,оживотных,растениях;знакомятспроизведения

ми,отражающимиотношениямеждучленамисемьи. 

          Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей,проводит 

игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 
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поощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясовместныхигр, 

демонстрируетвеселое настроение и удовольствие, которое можно испытывать от совместной 

игры. Помогаетдетям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 

реагировать на них.Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детямпо именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное 

общение (спокойно игратьрядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе 

рассматривать картинки,наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 

демонстрирует 

готовностьдействоватьсогласованно,создаетусловиядлявозникновениямеждудетьмидоговорѐнност

и. 

          

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняетвихвыполнении(здороват

ься, прощаться, благодарить). 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: регулярно напоминает 

названиенаселенногопункта,вкоторомживут;знакомитсблизлежащимокружениемдетскогосада(зда

ниями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории 

учреждения.Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе (поселке). 

Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивость 

накрасотуродногокрая,восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о Малой Родине в различных 

видахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжетит.д.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми,например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия сдетьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их 

частей (ручка 

навходнойдверинужнадлятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверь,спинканаскамейкевраздевальнойк

омнатенеобходимадлятого,чтобыудобнеебылосидеть).Знакомитдетейсосновными свойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомыеребенку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость 

всозданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинками 

на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации 

желаниядетейвключиться ввыполнениепростейшихдействий бытовоготруда.  

          Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-бытовомтрудевзрослых 

дома и в детском саду, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании надневной сон 

(аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видовдеятельности 

(лепки, рисования, аппликации) и т.п. Использует приемы одобрения и поощренияребенка при 

правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посудуна 

раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает 

раздатьнаглядныйматериалназанятиеит.п. 

         Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные 

действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элеме

нтарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользованиеносовым платком и т.п.). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению 

порядка,используяприемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприса
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мостоятельномиправильномвыполнениидействийпо самообслуживанию. 

        Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики 

рукдетейсцелью повышениякачествавыполнениядействий посамообслуживанию. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение иправила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что не соблюдениеправил 

использования бытовых предметов и гаджетов позволяет создать ситуации, небезопасныедля 

здоровья. 

        Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииформирования 

умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьмикакими 

предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, 

иголки,ножницы,лекарства, спичкии т.д. 

        Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает 

почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям как безопасно вести себя за 

столом,вовремя одевания напрогулку, вовремя совместныхигр. 

        Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, 

игровойплощадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых(вос

питателя,родителей),еслиребенокхочетпокинутьигровуюплощадку,уйтисучасткадетского сада. 

Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать освоем опыте, как 

себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 

подходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепро

боватьнезнакомыеягоды,листьярастений,еслиуребенкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязател

ьно сначаласпроситьувзрослого,можно ли ихесть). 

        Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощряетвопросы детей 

дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримерадлязакреплен

ияформируемых представлений. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом лице, 

положительнооцениваетсебя,проявляетдовериекмиру;попобуждениювзрослыхэмоциональнооткли

каетсянаярковыраженноеэмоциональноесостояниеблизкихисверстников,способенкраспознаванию

иназываниюбазовыхэмоцийнаосновевербальныхиневербальныхсредствихвыражения(мимика,пант

омимика,интонационныехарактеристикиречи);ребенокприветливсокружающими,проявляетинтере

сксловамидействиямвзрослых,владеетспособа взаимодействия с детьми, спокойно играет с ними 

рядом. С интересом наблюдает за трудовымидействиями взрослых по созданию или 

преобразованию предметов; по примеру педагога 

бережноотноситсякрезультатамтрудавзрослых,подражаеттрудовымдействиям;проявляетсамостоят

ельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного поведения; осваиваетбезопасные 

способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том числе электроннымигаджетами. 

 

От4летдо5 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

-формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, 

стремлениексамостоятельности; 

-развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся впомощи, 
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воспитывать сопереживание героям литературных и мультипликационных 

произведений,доброеотношениек животными растениям; 

-развиватьпозитивное отношение и чувствопринадлежностидетей ксемье,уважение 

кродителям,значимымвзрослым; 

-воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

-воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения,бытьвежливыми вобщении со старшимии сверстниками; 

-развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к 

взаимодействию впрактическойдеятельности. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

 -воспитыватьлюбовькРодине,уважительноеотношениексимволамстраны,памятным 

датам; 

 -развиватьинтерес детейкосновным достопримечательностямигорода (поселка), в котором 

ониживут. 

Всферетрудовоговоспитания: 

-

формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкретнымиви

дами труда; 

-воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях;вовлекать 

впростейшиепроцессы хозяйственно-бытовоготруда; 

-

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсявповседневныетр

удовыеделавдетскомсадуисемье. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

-обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,вприроде, 

вобщении снезнакомыми людьми; 

-знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

-формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства. 

-формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,втом 

числемобильныхустройств, планшетови пр. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

         

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниманиенаразнооб

разныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзрослым).Способствуетосвоению

детьмитрадиционныхгендерныхпредставлений. 

       Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку 

обнаружить своиошибкии найтиадекватный способ ихустранения. 

       Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, 

ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьмиопыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательностькз

атруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, 

просмотрефрагментовмультипликационныхфильмовпедагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмо
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циональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловившиеихпричины. 

         

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекродителя

м:обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственныхотношениях;семейныхсобытиях, 

делах. 

         

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношениясосв

ерстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительностькпост

упкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальных

средствиспособовобращенияксверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации,когда им трудно выразить собственные 

потребности и при урегулировании конфликтов 

междусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Стимулируетинициативуисамостоя

тельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживает 

совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитиеличностногоотношенияребенкаксоблюдениюилинарушениюморальныхнормпривзаимоде

йствиисо сверстником. 

          Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,уважениякстар

шим:напоминаетидемонстрируетразличные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей справиламиповедениявобщественныхместах.  

         Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с 

доступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивдетскомсада;еготрадициями;восп

итываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюдетскогосада.Обращаетвнимание детей 

на изменение и украшение помещений и территории детского сада, 

поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунко

в,поделок)впространстведетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с 

государственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРоссии,воспитываетуважительноеотношени

ексимволамстраны. 

      

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобед

ы.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятнымиместамивгороде(поселке), посвященными 

празднику. 

        

ПедагогобогащаетпредставлениядетейоМалойРодине:знакомитсосновнымидостопримечательност

ямигорода(поселка),развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями; знакомит с названиями 

улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональнуюотзывчивость детей на красоту 

родного края. Создает условия для отражения детьми впечатленийо Малой Родине в различных 

видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы виграх,разворачивает сюжет ит. 

д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(устномународномутворчеству,народноймузыке, 

танцам, играм, игрушкам). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытовоготруда 
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взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации 

смоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвдетскомсаду(какмузыкаль

ный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетв

ниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудет

ейдобрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельности детей вдетском 

саду. 

         Педагогподдерживаетинициативу детейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых, 

поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать 

опрофессиимамыили папы,описать ихтрудовыедействия,рассказатьорезультатахихтруда. 

         Педагог расширяетпредставление детейо предметахкакрезультате труда взрослых, 

омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаит.п.),знакомитдете

йсключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиеспособствуетобогащен

июпредставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочн

ый/ломкийматериал,промокаемый\водоотталкивающийматериал,мягкий / твердый материалит.п.) 

          

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизоватьбытовойтруддома

:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка,беседуетсдетьмионаз

начениибытовойтехники,формируетпредставлениеоееназначениидляускоренияи облегчения 

процессовбытового труда. 

         Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания 

впроцессе режимных моментов группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность 

иинициативность,используяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатов 

процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленныена 

оказаниевзаимопомощи(помочьдоделать поделку,помочь одеться,помочьубрать состолаит.п.). 

         

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношенияквещ

ам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекнаместопослеигрыит.п.Впроцессесамообс

луживанияпедагогнапоминаетдетямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесс

едлядостижениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконтроля 

дляоценкирезультата,поощряетдействия 

детей,направленныенаприменениеспособовсамоконтролявпроцессевыполнениядействий. 

Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьмиивтелефо

нныхразговорах сними. 

        Создаетусловиядлярасширенияиуглубления интересадетейкбытовымприборамипредметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремлениедетей 

поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

домасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждае

т с детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо соблюдать не только длякрасоты, но и 

для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на своеместо. 

         Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедениявситуациях, 

опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условияхдетскогосада,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожнопользоваться,братьбезразр

ешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться 
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илиуколоться,лучшепредупредить взрослогои пользоваться толькоподегоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасногоповедения в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьмиправила безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, каквызвать помощь по 

мобильномуустройствуи т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную 

самооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельности;обращаетвниманиенаярковы

раженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизкихлюдей,сопереживаетгероямлитературны

хиизобразительныхпроизведений,демонстрируетвыраженноеположительноеэмоциональноеотнош

ениекживотным,особенномаленьким;задаетвопросыобэмоцияхичувствах, пытается разобраться в 

причинах хорошего и плохого настроения; знает состав семьи,имеет представления о родственных 

отношениях, беседует о семейных событиях; 

демонстрируетосвоениеправилиположительныхформповедения;чувствителенкпоступкамсверстни

ков,проявляетинтерескихдействиям,внимателенксловамиоценкамвзрослых;впривычнойобстановке

самостоятельновыполняетзнакомыеправилаобщениясовзрослыми;позитивноотноситсякпосещени

юдетскогосада,знаетрядправилажизнедеятельности вдетскомсаду. 

        Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует уважительное 

книмотношение, проявляетинтерес косновным достопримечательностямигорода 

(поселка),вкоторомон живет. 

        Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

этипредставления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения 

качестви свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, 

о 

том,каконбылсоздан;самостоятеленвсамообслуживании;стремитсяквыполнениютрудовыхобязанн

остей,охотновключаетсявсовместныйтрудсо взрослымиили сверстниками. 

        С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни 

стремитсясоблюдатьправила безопасного поведения; знаетправила безопасногодорожного 

движения 

вкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства,основныеправилабезопасногоиспользовани

ягаджетов. 

 

От5летдо6 лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

-обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействийдетейвразличныхситуацияхвсемьеи детском 

саду; 

-

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживаний,овл

адениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявления 

сверстников и взрослых; 

-

поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймеждусоб

ойизаинтересованности вобщемрезультате совместнойдеятельности; 

-обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе,пониманиедетьми последствий несоблюденияпринятыхправил; 
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-расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппедетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

-

воспитыватьлюбовьиуважениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимнатеррито

рии России,ихкультурномунаследию; 

-знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступкигероевОтечества; 

-поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональныйотклик 

на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства,явленияхприроды. 

Всферетрудовоговоспитания: 

         -формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

         -воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамих труда; 

-

развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйствен

но-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

-

знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальныепредставл

ения о финансовой грамотности. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

-формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, наулице, в 

природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасностидорожногодвижения вкачествепешеходаи пассажиратранспортного средства; 

         -формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

         -знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребностиижела

ния,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчеркиваетдостижения ребенка. Знакомит 

детей с их правами. Обогащает представления детей о расширенииформ поведения идействий 

детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

детскомсаду,сочувствиеиподдержкадетей сОВЗ вдетскомсаду; заботаи поддержкамладших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способств

ующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей,произведений 

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации.          

Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональныхсостояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдержив

аются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу.Рассматриваетпрояв

ления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 

представлениядетейо заботеи правилахоказания посильнойпомощи больномучленусемьи. 
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Педагогподдерживаетстремлениеребенкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьближайшееокру

жениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстника.Спосо

бствуетовладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться оспособах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг к другу,проявлять заинтересоватьвдостижении результата,выражатьсвое 

отношение крезультату 

ивзаимоотношениям.Стимулируетдетейкпредотвращениюисамостоятельномупреодолениюконфли

ктныхситуаций,уступаядругдругу,уточняяпричинунесогласия.

 Обогащаетопытосвоениядетьмифронтальныхформсовместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе детского сада. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер,хорошегодня, будьте здоровы,пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей 

соблюдатьпорядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсо

бытий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованию 

детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилыхлюдей, 

младших детей в детском саду. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение 

отпроведенных мероприятий. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует у 

детейпредставления о государственных символах России— гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историейих 

возникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРоссия — 

большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных 

национальностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающ

ихнатерриторииРоссии, ихобразу жизни, традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям 

иобычаямнародов, которыепроживают натерритории малойродины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоединств

а,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФеде

рации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдет

ейссодержаниемпраздника,страдициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными 

празднику.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональныйотклики чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенныйпунк

т 

(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсосмысломнекоторы

х символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервично
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йсоциальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций,связанных с событиями военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, 

социальныеакцииипр.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельск

оехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда. 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимежду профессиями,обращаетвнимание 

детейнасодержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответст

виисцелью,результат):Продавецпродаеттоварпокупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,ш

оферразвозиттоварпомагазинам,грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, 

создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехническимиприборами,пока

зывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению 

трудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

оназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставлениеофинансов

ой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессеприобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развиваетумения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение ктрудуродителей. 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслужив

ания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зонеучебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнятьотдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленныхзадач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьнос

овойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 

вовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготр

удового результата. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловия для закрепления представлений детей оправилахбезопасногоповедения в 

быту, на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с детьми содержаниедетских книг, где 

герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, 

чтонужнобылосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

междунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияси

туации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке– мальчикупал 

на острый лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том,какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленны

мнакартинках. 

Педагог создаетусловия для самостоятельнойдеятельностидетей, где можно было быприменить 

навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решаякоторые 
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ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,

поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкиипредложения. Читает с 

детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми техэпизодов книги, где 

герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросамижелание 

детейрассказать, какнужно былосебя вестив подобнойситуации, чтобы избежатьопасности. 

ВоспитательобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению 

кокружающим,охотновступаетвобщениесблизкимивзрослымиисверстниками,проявляетсдержанно

сть по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятыенормы и 

правила культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками; интересуетсяжизнью 

семьи и детского сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеетпринимать 

общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила вигре и 

совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их 

всвоемповедении,откликаетсянапросьбу 

помочь,научитьдругоготому,чтохорошоосвоил;имеетпредставленияотом,чтохорошоичтоплохо,воц

енкепоступковопираетсянанравственныепредставления. 

ПроявляетуважениекРодине,родномукраю,клюдямразныхнациональностей,ихобычаям и 

традициям. Знает государственные праздники, уважаеттрадиции 

ихпразднования,демонстрируетгордость запоступки героевОтечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению 

техники,современныхмашинимеханизмоввтруде;бережноотноситсякпредметномумирукакрезульта

ту труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативенв 

самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного 

иручноготруда. 

Представленияобезопасномповедениидостаточноосмысленны;ребенокспособенсоблюдать 

правила безопасного поведения в подвижныхиграх; пользоваться под 

присмотромвзрослогоопаснымибытовымипредметамииприборами,безопасноипоназначениюиспол

ьзовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с 

незнакомымиживотными;соблюдатьправилапереходадороги,правильновестисебявтранспорте; 

 

От6летдо7 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений:  

-

поддерживатьположительнуюивысокуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осознаниеростасвоихдостижени

й,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками;ра

звитиеначалсоциально-значимойактивности; 

-обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать 

своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкр

етных ситуацияхи обосновывать своинамерения иценностныеориентации; 

-

развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидруж

итьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 
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-воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правилповедениявобщественныхместах. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

-воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

кпредставителямразных национальностей,интереск ихкультуреи обычаям; 

-расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интересдетей к 

событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны вобласти 

спорта, наукии искусства,служения иверностиинтересамстраны; 

-знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

приподдержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в 

городе(поселке); 

-развиватьинтересдетейкродномугороду(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активноеучастиевпразднованиисобытий, связанныхсегоместом проживания. 

Всферетрудовоговоспитания: 

-развивать ценностноеотношениектрудувзрослых; 

-формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтрудаи 

профессий; 

-

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродителей,огр

аниченностиматериальныхресурсов; 

-

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсяв

реальныетрудовыесвязисо взрослыми исверстниками; 

-поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

-

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказаниюпосил

ьнойпомощи. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

-

формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправильног

оповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства; 

-воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека 

ситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,винтернетсети. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Всфере социальныхотношений. 

           

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьсамооценкивозможностей,признаниясобственныхошибок,рефлекс

иикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейсаморазвития. Знакомит детей с их правами, 

возможными вариантами поведения и реакций вслучае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение 

к своему будущему и стремление бытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещаетдетскийсад,затемучитсявшколе,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчеловекперед

ает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления 

связимеждупоколениями, взаимной поддержки детейи взрослых. 
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Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает стремление 

кшкольному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о 

ролишколывжизни людей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувстваипере

живанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстниковпоневербальнымпризнак

ам(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникнов

енияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлем

ыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональных

состояний(сменитьвиддеятельностиипр.).Демонстрирует детям отражение эмоциональных 

состояний в природе и произведениях искусства.Расширяетпредставленияосемье, семейных и 

родственных отношениях: 

взаимныечувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досугсемьи,семейныйбюдж

ет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках 

ивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощиивзаимообучениядетейвразличныхвидахде

ятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее 

дело;способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровп

оинтересам;помогаетустанавливать детям темпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычку без напоминаний использовать вобщении со 

сверстникамиивзрослымиформулы словеснойвежливости 

(приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые 

старшиесреди детей в детском саду, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогаютвзрослым,готовятся к школе. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение кнашей 

Родине — России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учетомвозрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его 

границы,столица и т.д.). Рассказывает, что Россия — самая большая страна мира и показывает на 

глобусе икарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.З

накомитсосновнымиположениями порядка использования государственной символики (бережно 

хранить, вставать вовремяисполнения гимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей, 

воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к ихкультуреи 

обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагаетдетям при поддержке родителей включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия вдетскомсадуи вгороде (поселке). 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоединств

а,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФеде
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рации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдет

ейспраздниками:Деньполногоосвобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, Деньдобровольца (волонтера) в России, День Конституции 

Российской Федерации. Включает детей впразднованиесобытий,связанныхсжизньюгорода,—

Деньрождениягорода,празднованиевоенных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитыхгорожан.Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за 

еедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамяти павших бойцов. 

Развиваетинтересдетейкродному 

городу(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямп

рошлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредст

венноепознаниедостопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетей действовать с картой города, создавать коллажи и 

макеты городских локаций, использоватьмакеты в различных видах деятельности. Знакомит детей 

с жизнью и творчеством 

знаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногогорода(поселка). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

сразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотребностямил

юдей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпро

демонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношения специалистов на работе, 

организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсов

ременного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований,предъявляемыхкчеловекуопределѐннойпрофессии,раскрываетличностныекачества,пом

огающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 

обобменеценностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхв

сфереобменатоваровиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногоповедениявпроцессереал

изацииобменныхопераций:деньги–товар(продажа–покупка),формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с 

детьми основ финансовой грамотности педагог 

формируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,элект

ричеству,продуктампитания, одежде,обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания 

вгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности),созд

аетпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельные трудовые действия, 

привлекает к решению поставленных задач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьнос

овойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства,учитдетейраспределятьмежду собойтрудовые поручениядля полученияединого 

трудовогорезультата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда – ножниц, 

иголки ит.п. 
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Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедениявситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет (остался один в темноте),потерялся на 

улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб,порез)ит.п.Создаваяигровые,проблемныеситуации,досуги,квестыдлядетей,педагогактивизи

рует самостоятельный опыт детей в областибезопасного поведения, позволяет 

детямдемонстрировать сформированныеумения, связанныесбезопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правилбезопасногоповедения,ободряет похвалой правильно выполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи при 

первыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,уп

ражненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врачскорой 

помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в детском саду, пожарный и т.п.) сцелью 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, вдетском 

саду, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, 

вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками вразных 

жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правилабезопасногообщения вгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользованиямоби

льными телефонами. 

Врезультате, кконцу 7 годажизни,ребенокпроявляетположительное отношение кмиру, другим 

людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен краспознаванию и 

пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, 

удивление,обида,вина,зависть,сочувствие,любовь),называетих,ориентируетсявособенностяхихвыр

ажения и причинах возникновения у себя и других людей; способен откликаться на 

эмоцииблизких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); старается 

понятьсвои переживания и переживания окружающих людей (задает вопросы о настроении, 

рассказываетособственныхпереживаниях),владеетадекватнымивозрастуспособамиэмоциональной

регуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен осуществлять 

выборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориен

тации. 

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсос

верстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами;уребенкавы

раженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;онсоблюдаетэлементарныесоциа

льныенормыиправилаповедениявразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослымиис

верстниками.Проявляетстремлениеимотивациюкшкольномуобучению,демонстрируетготовность 

косвоениюновойсоциальнойролиученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

кпредставителямразныхнациональностей,интересккультуреиобычаям;государственнымпраздника

м, событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за достижения 

вобластиискусства,наукииспорта;стремитсяприниматьучастиеприподдержкевзрослыхвсоциальны

х акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с 

жизньюродногогорода(поселка). 
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Проявляетпознавательныйинтерескпрофессиям,предметномумиру,созданномучеловеком;отража

етпредставленияотрудевзрослыхвиграх,рисунках,конструировании;проявляетсамостоятельностьи

инициативувтруде;самостоятелениответствененвсамообслуживании;добросовестновыполняеттруд

овыепоручениявдетскомсадуивсемье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, обратиться 

запомощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; 

избегаетконтактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с 

незнакомымиживотными, ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил 

поведения наулице.Способенксоблюдениюправилбезопасности 

вреальномицифровомвзаимодействии. 

 

Познавательноеразвитие 

 

От1годадо2 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

-

поощрятьцеленаправленныемоторныедействия,использованиенаглядногодейственноспособавреше

ниипрактическихжизненныхситуаций,находитьпредметпообразцуилисловесномууказанию; 

-формировать стремление детейкподражаниюдействийвзрослых,пониматьобозначающиеихслова; 

-формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 

-развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокружению,природнымобъектам; 

-развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения,отличатьихпонаиболееяркимпроявлениямиисвойствам,замечатьявленияприроды, 

-  поддерживать стремления к взаимодействию сними. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогконцентрируетвниманиедетейнанов

ыхобъектах,поддерживаетинтерескзнакомымпредметам,поощряетсамостоятельныедействия 

ребенка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослымв ходе 

выполнения обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия 

длямногократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции.Демонстрируетразнообразныедействиясосборно-

разборнымиигрушками,дидактическимипособиями,показываетихпостепенноеусложнение,добивая

сьсамостоятельногоприменениядетьмиусвоенныхдействийсигрушкамииразнообразнымматериало

мдляактивизациипредставленийосенсорныхэталонах.Поддерживаетвладениепредметом,каксредст

вомдостиженияцелидляначаларазвития предметно-орудийныхдействий. 

Педагогразвивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, 

не такой),используяопредмеченныеслова-

названия,например,предэталоныформы:«кирпичик»,«крыша»,«огурчик»,«яичко»ит.п.Развиваетуме

ниепользоватьсяприемомналоженияиприложения одного предмета к другому для определения их 

равенства или неравенства по величинеитождественностипоцвету, форме. 

 Педагогразвиваетспособностидетей: 

- 

обобщать,узнаватьистремитьсяназыватьпредметыиобъекты,изображенныенакартинке(втомчислеио

бъектыприроды); 
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- развиваетихнаблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и 

действиями с ними. 

 Окружающиймир.Педагогформируетудетейэлементарныепредставления:осамомсебе—о 

своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, 

ест,играет, одевается, купается и т.п.); о желаниях (гулять, играть, есть и т.п.); о близких людях 

(мама,папа, бабушка, дедушка и др.); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и т.п.); о блюдах (суп, 

каша,кисель и т.п.); о ближайшем предметном окружении — об игрушках, их названиях, о 

предметахбыта, о мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых 

конкретных,близкихребенку,ситуацияхобщественной жизни. 

Природа. Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на 

картинкеивестественнойсредеотдельныхпредставителейдикихидомашнихживотных,растенияближа

йшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь,снег и 

др.), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов 

живойприроды,побуждаетихрассматривать,положительнореагировать. 

В результате, к концу 2 года жизни, ребенок демонстрирует способы 

целенаправленныхмоторныхдействийскрупнымиисреднимипредметамиидидактическимиматериала

ми,группируетпредметы поодномуизпризнаков,пообразцуили словесномууказаниюи т.п.; 

демонстрирует способность отображать в играх простые и знакомые жизненные 

ситуации,подражаетвзросломупривыполнениипростыхигровыхдействий,демонстрируетумениеотоб

ражатьодно-

двавзаимосвязанныхдействия,выполнявшихсяранеевотдельности,демонстрируетспособностькгрупп

ировкепредметов,проявляетинтерескпроцессупознанияпредметовиявлений; 

узнает растения и животных ближайшего окружения, объекты неживой природы, 

замечаетявления природы, выделяет их наиболее яркие признаки, положительно реагирует и 

стремится квзаимодействиюсними. 

 

От2летдо3 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обонятел

ьного; 

развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 

совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величиныкакособых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам 

иколичеству,использовать один предметвкачествеобразца,подбирая пары,группы; 

формироватьу 

детейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,величинеиколичествепредметовнаосновеч

увственного познания; 

развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 

расширятьпредставленияородномгороде(селе),егодостопримечательности,эмоциональноотк

ликаться напраздничноеубранство дома,детского сада; 

организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшегоокружения, их 

названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектаминеживойприроды; 

развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноеотношениекжи

вотными растениям. 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог демонстрирует детям и 

включаетихвдеятельностьнасравнениепредметовиопределениеихсходства-

различия,наподборигруппировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и 

поощряет 

освоениепростейшихдействий,основанныхнаперестановкепредметов,измененииспособаихрасполож

ения,количества;надействияпереливания,пересыпания.Проводитигры-занятиясиспользованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей 

сводойилибезводышариков,плавающихигрушек,палочек 

сосвисающимнаверевкемагнитомдля«ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудиятруда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка 

каталок с помощью деревянных илипластмассовых винтов) и т.п., создает ситуации для 

использования детьми предметов-орудий всамостоятельнойигровойибытовойдеятельности 

сцельюрешенияпрактическихзадач. 

Педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2—3свойстваодновременно; 

собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4—5 и более 

колец,располагаяихпоубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2—3-

хгеометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещениемрисунканаеечастях,закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмерп

редметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-

занятийформирует обобщенные способы обследования формы предметов — ощупывание, 

рассматривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижен

иирезультатапознавательныхдействий. 

Математическиепредставления.Педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийв 

различении формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о 

шаре,кубе,круге,квадрате;подборепредметовигеометрическихфигурпообразцу,различению 

исравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких 

различий:большойималенький,длинныйикороткий,высокийинизкий.Поддерживаетинтересдетейк 

количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и 

один)предметов. 

Окружающиймир.Педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу,шофер ведет 

машину,доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именахблизких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждогоесть 

голова, руки, ноги, лицо; на лице — глаза, нос, рот и т.д.); о его физических и 

эмоциональныхсостояниях(проголодался—насытился,устал—отдохнул;намочил—

вытер;заплакал—засмеялся и т.д.); о деятельностиблизкихребенку людей(«Мама моет 

пол»;«Бабушкавяжетносочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; 

«Папа работает закомпьютером» и т.п.); о предметах, действиях с ними и их назначении: 

предметы домашнегообихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, 

лопата, ведро, лейка ит.д.). 

Природа.Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которыедоступны 

длянепосредственного восприятия. Формируетпредставления о домашних и 

дикихживотныхиихдетенышах(особенностивнешнеговида,частитела,питание,способыпередвижен

ия),орастенияхближайшегоокружения(деревья,овощи,фруктыидр.),иххарактерных признаках 
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(цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживаетинтерес к объектам 

неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода),к некоторым 

явлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбережноеотношениекживотнымирастениям. 

В результате, к концу 3 года жизни, ребенок интересуется окружающим: знает 

названияпредметов и игрушек; имеет простейшие представления о количестве, величине, форме и 

другихкачественных признаках предметов, активно действует с ними, исследует их свойства, 

сравнивает,группируетпредметыпо качественнымпризнакам, экспериментирует; 

-знает свое имя и имена близких родственников, показывает и называет основные 

признакивнешнегообликачеловека,используетспецифические,культурнофиксированные 

предметныедействия,знаетназначениебытовыхпредметов(ложка,расческа,карандашипр.)иумеетпо

льзоватьсяими; 

-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

позитивновзаимодействует с ровесниками; в игре воспроизводит действия взрослого, впервые 

осуществляяигровыезамещения;задаетпервыепредметныевопросы,отвечаетна вопросыпартнеров; 

-проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; стремится к 

общению;активноподражаетвзрослымвдвиженияхидействиях,умеетдействовать согласованно; 

-имеетпервичныепредставленияодеятельностивзрослых; 

-имеет конкретные представления о животных и их детѐнышах, узнает иможет их назвать,отличает 

по наиболееярким признакам, можетназвать части тела, сказать, чем питается, 

какпередвигается;имеетпредставлениеорастенияхближайшегоокружения,отличаетихповнешнемув

иду,можетназвать некоторыечасти растений,проявляетинтерескихпознанию; 

-

взаимодействуетсдоступнымиобъектаминеживойприроды(вода,песок,камни),интересуетсяявления

миприроды,положительнореагируетнаних,стараетсябережноотноситьсякживымобъектам. 

 

От3летдо4 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

-

формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользованиивсамостоятел

ьной деятельности; 

-развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

иколичеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 

способыориентировкивпространствеивремени;развиватьисследовательские умения; 

-обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-

положительногоотношенияк членамсемьи, кдругимвзрослыми сверстникам; 

-конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родномгороде, 

его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный 

опытучастиявпраздниках; 

-расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайшего 

окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповед

енияпо отношению к живымобъектамприроды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

Педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,п
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рокатывание,бросаниеидр.,расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах 

(красный, желтый, 

зеленый,синий,черный,белый),знакомитсоттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляет 

слова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюдеятельность,конкретизируетиобогащаетпознавате

льные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели,определение 

задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого,поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 

поддерживаетсовместныедействия ребенкасо взрослыми сверстниками. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей 

навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженнымипризнакамисходства, группировкойпо заданномупредметномуобразцуипо слову. 

Математическиепредставления.Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактического 

установления простейших пространственно-количественных связей и отношениймежду 

предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 

размеру;больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы 

наложения иприложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавленияодного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; 

расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметови отношениймеждуними. 

Знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольник,),активизируявихречидан

ныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(поз

же);помогаетначувственномуровнеориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), 

сверху (снизу), справа (слева) и времени(пониматьконтрастныеособенностиутра и вечера,дня и 

ночи). 

Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения,поощряет стремлениедетей называтьихпоимени,включаться вдиалог, вобщениеиигры 

сними; 

-побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться 

ктрадициям семьи.Знакомит с родным городом (селом), дает начальные представления о 

роднойстране,онекоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейвотдельныебытов

ые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убираютквартиру, 

двор, готовят еду, водят транспорт и др.). Знакомит с трудом работников детского 

сада(помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 

инструментытруда,воспитываетбережноеотношениекпредметам,сделаннымчеловеческимируками.

Поощряет детей за проявлениеаккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать 

лишниематериалызряит.д.).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспо

рта (машина, автобус, корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-

игрушки, книжки-картинки и др.). В ходе практического обследования знакомит с 

некоторымиовощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их вкусовыми 

качествами(кислый,сладкий, соленый). 

Природа.Педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности,помогает их 

различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание;польза для 

человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды,песка, глины, 

камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы вразные сезоны 

года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признакивремен года по 
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состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует 

усвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки,нерватьрастения,осторожнообращатьсясживот

ными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения 

внейвсвязи со сменой времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в несложной совместной    

познавательнойдеятельностисо сверстниками; 

-использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра (красный, 

желтый,зеленый,синий,черный,белый)впродуктивныхвидахдеятельности,обозначаетихсловом;дем

онстрируетосязательно-

двигательныедействияприобследованиипредметовспомощьюразныханализаторов:рассматривания,

поглаживания,ощупыванияладонью,пальцамипоконтуру,прокатывания, бросания; 

-активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и инструкциювзрослого, 

стремится завершить начатое действие; охотно включается в совместную 

деятельностьсовзрослым,подражаетего действиям,отвечаетнавопросыикомментируетего действия; 

-проявляетинтересксверстникам,квзаимодействиюснимивдеятельности,вповседневном общении; 

ребенок владеет действиямизамещения,подбираетпредметы-

заместители;демонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивления

впроцессепознания,совместнойдеятельностисовзрослымиисверстникамииспользует полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задаетвопросы; 

проявляетинтерескмиру;обнаруживаетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованию свойств 

и качеств предметов, к простейшему   экспериментированию с 

предметамииматериалами:проявляетэлементарныепредставленияовеличине,формеиколичествепре

дметовиумениясравниватьпредметы поэтимхарактеристикам; 

-узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей 

ближайшегоокружения,знает ихимена, контактируетс ними; 

-

имеетпредставлениеоразнообразныхживотныхирастенияхближайшегоокружения,особенностяхвне

шнего вида, питания, поведения, может их назвать и отличить, может выделитьсвойства 

некоторых объектов неживой природы,с интересом наблюдает за явлениями природы,знает, как 

они называются, отличает времена года по ярким признакам, может рассказать, чтоделает человек 

в разные сезоны года, имеет представление о том, как вести себя по отношению 

кживымобъектамприроды. Охотноэкспериментируетсобъектамиживойинеживойприроды. 

 

От4летдо5 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

-обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органычувств; 

-развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамии 

взрослыми деятельности; 

-

обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величинепредмет

ов, пространственныхивременныхотношениях; 

-расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

сродителямиичленамсемьи;продолжать развивать представлениядетейотрудевзрослого; 

-
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развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,названиигорода,егодостопримечательностях,под

держиватьинтерескстране;знакомитьстрадициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпр

аздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

-расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях,питании,месте обитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

-обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен  

года,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные эталоныи познавательные действия. На основе обследовательских действийпедагог 

формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, 

синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветам

и и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различатьи 

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредмет

ами по 2 – 3-м признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку,классификациюисериацию; описывать предметыпо 3–4-мосновнымсвойствам. 

Математические представления. Педагогформирует у детей умениясчитатьв пределахпяти с 

участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), 

пересчитыватьпредметыиотсчитыватьихпообразцуиназванномучислу;способствуетпониманиюнез

ависимостичислаотформы,величиныипространственногорасположенияпредметов;помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти,познанию пространственных и временныхотношений 

(вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня,завтра). 

         Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстникамидлярешенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказ

ыватьпомощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 

совместномрешениизадач,формулировать вопросы познавательнойнаправленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними;подводит к пониманию того, что сходныепо назначению предметы могут быть разной 

формы,сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный 

вес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой, 

показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предметне 

всегдаоказываетсяболеетяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимости, 

например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь свет,если сильный 

ветер — закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность 

ицеленаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия 

собственныхдействий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 

иОтечестве;представленияородномгороде(селе),некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта;ра

сширяетиобогащаетначальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщественных праздниках 

и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельскойместности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, сбалконами, лифтами, 

ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки ит.п.), с разными 
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учреждениями: школы, детские сады, поликлиники, магазины, парки, стадионы ит.п., 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного 

края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года.Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - 

кустарники, травы -цветковые растения, овощи-фрукты, ягоды, грибы и др.). Знакомит с 

объектами и свойстваминеживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны 

года(листопад,ледоход,гололѐд,град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,

металлидр.),используядля этогопростейшееопыты, экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребностяхраст

ений и животных: питание, вода, тепло, свет;углубляет представление о том,что человек 

ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребенкаоприроде. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок применяет знания и способы деятельностидля 

решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным видам 

деятельности,активноучаствуетвних,реализуетвдеятельностиисследовательскиеумения(выдвигаетг

ипотезу,формулируетвопрос,планируетисследовательскиедействия,выбираетспособыисследования

); 

-проявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельности, 

осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только всовместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

илюбознательностью; 

-

активностремитсякпознавательномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохаракт

ера, предпринимает попыткисделатьлогическиевыводы; 

-проявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметамииматериалами; 

-владеетразнымиспособамидеятельности,проявляетсамостоятельность,инициативу,умеет работать 

по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкцию, доводить начатое 

доконца,отвечатьнавопросывзрослого;имеетопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающе

м; 

-с помощью педагога активно включается в деятельность экспериментирования. В 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваикачествап

редметов, особенности объектов природы, обследовательские действия, объединяет предметы 

иобъекты в видовые категории с указанием характерных признаков; различает предметы, 

называетих характерные особенности (цвет, форму, величину), называет самые разные предметы, 

которыеихокружают в помещениях,на участке, на улице,знает их назначение, называет свойства 

икачества, доступные для восприятия и обследования; проявляет интерес к предметам и 

явлениям,которыеонине имеютвозможностивидеть; 

-владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственносравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетс

яотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознанияокружающейдействитель

ности; 

-с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активноучаствует 

вмероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на 
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то,чтобыпорадоватьвзрослых, детей (взрослого,ребенка); 

-

знаетиназываетживотныхирастенияродногокрая,выделяетихотличительныеособенности.Можетназ

ватьобъектынеживойприродыиихсвойства,различаетиназываетвремена года и их характерные 

признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), 

можетрассказатьобизмененииобразажизничеловека,животныхирастенийв разныесезоны 

года,знаетсвойстваикачестванекоторыхприродныхматериалов;сравниваетобъектыживойинеживой

природы,охотноэкспериментируетсними,группируетнаосновевыделенныхпризнаков;демонстрируе

тположительноеотношениековсемживымсуществам,стремитсяухаживать зарастениями и 

животными. 

 

От5летдо6 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

-развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

-формироватьпредставления детей о цифровыхсредствах познания окружающего 

мира,способахихбезопасного использования; 

-развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектовспомо

щьюзаместителей(условноймеры),сравнениепоразнымоснованиям,измерение,счет,упорядочивание

, классификация, сериация и т.п); совершенствовать ориентировку в пространствеивремени; 

-развивать способы взаимодействия счленами семьи и людьми ближайшего окружения 

впознавательной деятельности, расширять самостоятельныедействияразличной 

направленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстник

амидеятельности; 

-

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,средеобитанияио

бразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгруппировать объектыживой 

природы; 

-продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектовживойинеживой природы иихсвойств икачеств; 

-продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека вразные 

сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание ихберечьи 

заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогзакрепляетумениядетейразличать и 

называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, 

теплыеихолодныеоттенки;расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолето

вый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способностьразличать 

и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрическихфигур,использоватьсенс

орныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредствомигровойипознавательноймотивац

иипедагогорганизуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходствоиотличие между группами 

предметов,сравнивать предметы по3—5 признакам,группироватьпредметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; 
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совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациинаосновевыделенияихсуществе

нныхсвойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используютцифровые 

средствапознанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспол

ьзования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности, 

осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюда

тельности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

формсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпробле

мы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление 

инициативы,способности формулироватьи отвечать напоставленныевопросы. 

Математические представления. В процессе обучения количественному и порядковомусчету в 

пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимостичислаотпространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравненияпредм

етов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти;подводитк пониманиюотношений 

междурядомстоящими числами. 

Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихся по 

размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основенепосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоениедетьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеивременныезавис

имости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах 

времени:сутки,неделя,месяц, год. 

Окружающиймир.ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве, о своем 

городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц,н

азначениинекоторыхобщественныхучреждений—магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров, 

кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представленийо ее столице, 

государственном флаге и гербе, огосударственных праздниках России, 

памятныхисторическихсобытиях, герояхОтечества.Формируетпредставления о 

многообразиистранинародовмира. 

Педагог формирует у детейпонимание многообразия людей разных национальностей —

особенностей ихвнешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играмразных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что 

вдругихстранахесть свои достопримечательности,традиции,своифлаги игербы. 

Природа.Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоирастительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизниповедении в 

разныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группироватьобъектыжив

ойприродыпоихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнан

аличиепотребностейу животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание); создает ситуации для 

понимания необходимости ухода за растениями и животнымиотносительноихпотребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомлениядетей со 

свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпредст

авления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 
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покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгод

а (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения др.); 

способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценностиживого,вос

питываетжеланиезащититьи сохранить живуюприроду. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками 

дляпознавательнойдеятельности,определятьобщийзамысел,распределятьроли,согласовыватьдейст

вия,оцениватьполученныйрезультатихарактер взаимоотношений; 

-регулируетсвоюактивность:соблюдаеточередность,учитываетправадругихлюдей,проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

втомчислепричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетинтеллектуальнуюактивност

ь, познавательныйинтерес; 

-

способенпринятьисамостоятельнопоставитьисследовательскуюзадачу,проявляетлюбознательность

,догадкуи сообразительность; 

-испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

-фантазирует,сочиняет разныеистории,предлагает пути решения проблем; 

-проявляетинтерескигровомуэкспериментированию,кпознавательнымиграм; 

-умеетобъяснитьзамыселпредстоящейдеятельности,организоватьсоучастниковдеятельности; 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видахдеятельности, 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа,сравнения,обобщения,классификации идр. 

-использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира;знаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,использует 

некоторыеизних,придерживаясьправилобращениясними; 

-

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире,проявляетпознавательныйинтереск

городу(селу),вкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, еегосударственныесимволы; 

-проявляетпознавательныйинтереск жизнилюдейвдругихстранах; 

-ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и растительногомира 

разных регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, классифицирует объектыживой 

природы по признакам; имеет представление о потребностях живого организма, 

условиях,необходимых для выживания, особенности жизни человека, животных и растений в 

разные сезоныгода;правилаповедениявприроде, стремитсязащититьи сохранить ее. 

 

От6летдо7 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

-расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательность познавательныхинтересов; 

-

развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договариватьсяос

овместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,представлять 

совместныерезультаты познания; 

-обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 
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счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружа

ющегомира; 

-развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегомира, 

соблюдаяправилаихбезопасного использования; 

-закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

исверстникамив разныхвидах деятельности, развиватьчувствособственной 

компетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

-расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еетрадицияхипраздниках;вос

питывать эмоционально-положительноеотношениекним, 

-формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

-расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхирастенийксредеобитан

ия,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловекавразныесезоныгода,закреплятьумения 

классифицировать объекты живой природы; 

-расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспользовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения 

кней,формироватьпредставленияопрофессияхсвязанныхсприродой иеезащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Впроцессеисследовательскойдеятельности педагог 

совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различнымипредметами,сравнениянесколькихпредметовпо4-6-

тиоснованиямсвыделениемсходства, 

отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизованнойдеятельностиосуществляетразвитие у 

детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматическихцветов,оттенковцвета,умениясмешивать цветадляполучениянужноготонаиоттенка. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособовосуществленияразныхв

идовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятель

ностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками, использованию разных форм 

совместной познавательной деятельности. 

Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеерешения,проявлятьиници

ативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляетправилабезопасного обращения сними. 

Математические представления.Педагогформируету детейуменияиспользоватьдляпознания 

объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения 

решений:вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью 

условной меры,созданиепланов, схем,использованиезнаков, эталонов и др. 

В процессе специально организованной деятельностисовершенствуетумения считать впрямом и 

обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах 

первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростыеарифметиче

скиезадачи насложениеи вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуру геометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязи 

между ними.Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры 

по 
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внешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехугольникиит.п.)

,овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение,разрезаниеи др. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ спомощью 

условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособ

ыориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на листе бумаги в клетку. 

Формируетпредставления о календаре, как системе измерения времени, развивает чувство 

времени, уменияопределятьвремя почасамсточностьюдо четвертичаса. 

Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности, педагог обогащает 

представленияородномгороде(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримеча

тельностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

президенте,столицеикрупныхгородах,особенностяхприродыинаселения).Раскрываетиуточняетназн

аченияобщественныхучреждений,разныхвидовтранспорта,оместахтрудаиотдыхалюдейв городе, об 

истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредствомпоисковой и 

игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактамизисториии 

культуры страны иобщества, некоторымвыдающимсялюдям России. 

Формирует представление о планете Земля, как общем доме людей, многообразии стран и 

народовмирананей. 

Природа.Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродного мира 

родного края, в различных областях и регионах России и на Земле, некоторыхнаиболее ярких 

представителей животных и растениях разных природных зон (пустыня, 

степь,тайга,тундраидр.),ихобразежизнииприспособленииксредеобитания,измененияхжизнив 

разныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицировать их 

по признакам, формирует представленияоб отличии и сходстве животных ирастений, их 

жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

засвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,

лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимымиинежив

ымиобъектами,самостоятельному экспериментированию,наблюдениюидругим способам 

деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха,песка, глины, 

почвы, камней и др.),знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаемыхрегионапрожива

ния (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и др.); об использовании человеком 

свойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечныеба

тареи,ледяныекатки.);онекоторыхнебесныхтелах(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвета, 

теплавжизни живойприроды. 

Углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизниживотных,растенийичеловека,о влияниидеятельностичеловеканаприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетсяосознанноебережноеизаботливоеотношение

к природеи еересурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, 

интересуетсяпричинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения 

явлениямприродыипоступкамлюдей;проявляеттворчествоисамостоятельностьвпознавательно-



75 
 

исследовательскойдеятельности; 

-

склоненнаблюдать,экспериментировать,строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности,испол

ьзуетосновныекультурные способы деятельности; 

-

имеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируетзадачуисследов

ания,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сравнениес эталонами, 

классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, некоторые цифровыесредстваи др.; 

-способенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,форме,величине 

предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять идр.; 

-

способенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумениявразличныхвидахдеятель

ности,проявляетинициативуисамостоятельностьвразныхвидахдетскойактивности,способенвыбира

тьсеберодзанятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

-обладаетначальнымизнаниямиосебе,социальноммире,вкоторомонживет;положительно относится 

к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственногодостоинства,активно 

взаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместнойдеятельности; 

проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России 

иразныхстранахимногообразиюнародовмира;знаетназваниясвоегогорода,столицыистраны,их 

главные достопримечательности; государственные символы, имеет некоторые представления 

оважных историческихсобытияхОтечества; 

-может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и особенностисреды 

разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные признаки животных 

ирастений,живогоинеживогообъекта,привестипримерприспособленияживотныхсредеобитания,рас

сказатьобобразежизни животных вразныесезоныгода; 

-уверенно классифицирует объекты живой природы на основе признаков; может 

назватьпотребности растений и животных, этапы их роста и развития; профессии человека, 

связанные сприродойи ееохраной; 

-

знакомснекоторымисвойстваминеживойприродыиполезнымиископаемыми,сихиспользованиемчел

овеком; 

-различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные 

имявленияприроды;можетпривестипримервлияниядеятельностичеловеканаприроду;синтересомэкс

периментируетипроводитопыты,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,демонстрирует 

бережноеизаботливоеотношениекприроде. 

 

Речевоеразвитие 

 

От1годадо2 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

От1годадо1года6месяцев 

Развитие понимания речи. Расширять запас понимаемых слов. Закреплять умения пониматьслова, 

обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки 

предметов;пониматьпростыепо конструкции фразы взрослого. 

Развитиеактивнойречи.Продолжатьформироватьудетейпроизноситьнесложныезвукоподражания,п

ростыеслова.Развиватьречевоеобщениесовзрослым.Побуждатьдетейподражать речи взрослого 
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человека, повторять за взрослым и произносить самостоятельно 

слова,обозначающиеблизкихребенкулюдей,знакомыепредметыиигрушки,некоторыедействия.Доби

ватьсяотдетей короткихфраз. Воспитыватьудетейпотребностьвобщении. 

Привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки,песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-

игрушки, книжки-картинки)иигровымидействиями сигрушками. 

Реагироватьулыбкойидвиженияминаэмоциональныереакциималышапричтенииипропеваниифольк

лорныхтекстов. 

Побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, 

песенок,выполнениюдействий,о которых идет речьвпроизведении. 

Рассматриватьвместеспедагогомиузнаватьизображенныевкнижках-картинкахпредметыидействия, 

о которыхговорилось впроизведении. 

От1года6месяцевдо2лет 

Развитие понимания речи. Закреплять умение понимать слова, обозначающие 

предметы,некоторыедействия,признаки,размер,цвет,местоположение,пониматьречьвзрослогоивып

олнять егопросьбы; выполнятьнесложныепоручения. 

Развитиеактивнойречи.Побуждатьдетейиспользоватьнакопленныйзапассловпоподражаниюисамос

тоятельно,упражнятьвзаменезвукоподражательныхсловобщеупотребительными.Способствоватьра

звитиюдиалогическойречи,воспроизводитьзавзрослымотдельныесловаикороткиефразы.Побуждать

детейупотреблятьнесложныедляпроизношениясловаипростыепредложения.Развиватьумениеслуша

тьчтениевзрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,сказокснагляднымсопровождением(картинки,и

грушки,книжки-игрушки,книжки-картинки). 

Развиватьудетейумениеэмоциональнооткликатьсянаритмимелодичностьпестушек,песенок,потешек, 

сказок. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныеиизбирательныереакциивпроцессечтенияпроизведений

фольклораикороткихлитературныххудожественныхпроизведений. 

Формироватьумениепоказыватьиназыватьпредметы,объекты,изображенныевкнижках-

картинках;показывая, называть совершаемые персонажами действия. 

Восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтическихпроизведений. 

Побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребенкупесенокистихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

От1годадо1года6месяцев 

Развитиепониманияречи.Педагограсширяетзапаспонимаемыхсловребенказасчетимени ребенка, 

предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов,обозначающих 

предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; 

закрепляетумениепониматьречьвзрослого,неподкрепленнуюситуацией. 

Развитие активной речи. Педагог формирует у детей умения отвечать на простые 

вопросы(«Кто?»,«Что?»,«Чтоделает?»),повторятьзапедагогомипроизноситьсамостоятельнодвухсл

ожные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразыиз2-3 

слов. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет - Развитие понимания речи. Педагог закрепляет умение 

детейпонимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия 

ипризнаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов. Педагог совершенствует 

умениядетей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, 

выполнятьнесложныепоручения,включающие2действия(найдиипринеси),отвечатьнавопросыоназв

аниипредметов одежды,посуды, овощейи фруктов идействияхсними. 
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Развитиеактивнойречи.Педагогзакрепляетумениедетейназыватьокружающихеголюдей, 

употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные действиявзрослых, 

свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, 

желания.Педагогактивизируетречьдетей,побуждаетееиспользоватькаксредствообщениясокружаю

щими,формируетумениевключатьсявдиалогспомощьюдоступныхсредств(вокализаций,движений,м

имики,жестов,слов);активизируетречевыереакциидетейпутемразыгрывания простых сюжетов со 

знакомыми предметами, показа картин, отражающих 

понятныедетямситуации,учитдетейосуществлятьсамостоятельныепредметныеиигровыедействия,п

одсказывать, как можно обозначить ихсловом, как развить несложный сюжет, 

иллюстрируяпредметную деятельность,развиваетречевую активность ребенка в процессе 

отобразительнойигры. 

В процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог 

влюбомконтактесребенкомподдерживаетречевуюактивность,даетразвернутоеречевоеописаниепро

исходящего,того,чторебенокпокаможетвыразитьлишьводнословномвысказывании. 

Во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у 

детейумениеобозначатьсловомобъектыидействия,выполнятьодноименныедействияразнымиигруш

ками. 

В результате, к концу 2 года жизни ребенок проявляет интерес к книгам, 

демонстрируетзапоминание первых сказок путем включения в рассказпедагога отдельных слов и 

действий;эмоциональнопозитивнореагируетнапесенкиипотешки;способенвступатьвдиалогсовзрос

лыми и сверстниками; проявляет интерес к общению со взрослым; произносит 

правильнонесложныедляпроизношенияслова;используетнакопленныйзапасслов,демонстрируетдос

таточныйактивныйсловарь;составляетсамостоятельно короткиефразы. 

 

От2летдо3 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьу детейумениепословесному 

указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитироватьдействия 

людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданныесловавречи. 

Звуковаякультураречи 

Упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,звукоподражаний, 

отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательныхсловвразномтемпе, 

сразнойсилой голоса. 

Грамматическийстройречи 

Формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами,составлятьфразы из 3-4 слов. 

Связнаяречь 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказывать об 

окружающемв2-4 предложениях. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиирассказыснаглядны

мсопровождением(и безнего). 

Побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов 

ипесенок,воспроизводить игровыедействия, движения персонажей. 
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Поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение 

впроцессечтения произведения повторять звуковыежесты. 

Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-

кваит.п.),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений. 

Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно. 

Развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественногопроизведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепословесномууказаниюн

аходитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикрасныйкубик»),различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных; 

активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающиминазваниятранспортныхсредств,част

ейавтомобиля,растений,фруктов,овощей,домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами, 

обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотношения(помочь);прилагательными, 

обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, 

далеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметами,некоторыхособенност

ей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; именаблизких 

людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей 

внешностиокружающихребенкавзрослыхи сверстников. 

Звуковаякультураречи 

Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактернофизиологическоес

мягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношенииребенокпытаетсяпроизнестивсес

лова,которыенеобходимыдлявыраженияегомысли.Педагогпоощряетдошкольников использовать 

разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формируетумение детей не пропускать 

слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора 

припомощиразнообразныхвербальныхсредствиневербальныхсредств.Удетейпроявляетсяэмоциона

льнаянепроизвольная выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 

Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсвоимыслипо

средствомтрех-, четырехсловныхпредложений. 

Связнаяречь 

Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном накартинке, 

об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленноена 

развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность;побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвко

нтактсокружающими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлеме

нтарныеэтикетныеформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступных 

речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи 

илиформыпростогопредложения,относитьксеберечьпедагога,обращеннуюкгруппедетей,понимать 

еесодержание. 

Педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюречькаксредство общения 

и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов,отражающиесвязи 
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и зависимостиобъектов. 

В результате, к концу 3 года жизни ребенок активен и инициативен в речевых контактах 

спедагогом и детьми; проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками; 

легкопонимает речь взрослого; употребляет в разговоре форму простого предложения из 4-х и 

болееслов;отвечаетнавопросыпедагога;рассказываетобокружающемв2-

4предложениях;самостоятельно использует элементарные этикетные формулы общения. Ребенок 

употребляет 

вречисуществительные,глаголы,прилагательные,наречия;произноситправильногласныеисогласные

звукивсловах;согласовываетсловавпредложении;воспринимаетнебольшиепообъемупотешки,сказк

иирассказы;договариваетчетверостишия;отвечаетнавопросыпосодержаниюпрочитанного 

литературного произведения. 

 

От3летдо4 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов,качествапредметов,сходныепо назначениюпредметы,понимать обобщающиеслова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметовближайшегоокружения. 

Звуковаякультураречи 

Продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеисогласныезвуки,кроме

шипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационнуювыразительность;отчетли

вопроизноситьсловаикороткиефразы. 

Грамматическийстройречи 

Продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

формеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;вформемнож

ественногочисласуществительныхвродительномпадеже;составлятьпредложениясоднородными 

членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов,использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с 

образованиемзвукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разнымиспособами словообразования. 

Связнаяречь 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматриваниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,

пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогомрассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать вдраматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературныхпроизведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказасначалапо вопросам педагога, азатемсовместносним. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово»,«звук»впрактическомплане. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных)ихуд

ожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения). 
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Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снагляднымсопро

вождениеми без него). 

Способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкиперсонажей,пос

ледовательностьсобытий всказках,рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения,воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутоквиграх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пальчиковыхигр. 

Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассматриваниякниже

к-картинок, иллюстраций. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей 

впроцессесовместного слушанияхудожественныхпроизведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря.Педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки–

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некоторыхсходныхп

оназначениюпредметов(стул 

–

табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,фор

мируетудетейумение понимать обобщающиеслова(мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи названияпредметов 

и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия сними; 

названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода 

завнешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачествисвойствпредметов;материалов

;объектов иявлений природы. 

Звуковаякультураречи 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическ

ий слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласныезвуки ([м], [б], 

[п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемыйв речи 

воспитателя звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 

моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотворения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприлагательные и 

существительные в роде, падеже,употреблять существительные с 

предлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейвединственномимно

жественномчисле(кошка—котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеи 

спомощьюпедагогастроитьсложныепредложения. 

Педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наименованияпредметов

посудыспомощьюсуффиксов),формируетумениеобразовыватьповелительную форму глаголов 

(беги, лови), использовать приставочный способ для образованияглаголов(вошел –

вышел),образовывать звукоподражательныеглаголы(чирикает). 

Связнаяречь 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговариватьолюбимы

хигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдействияхвигровом общении; с 

помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональныесостояния детей, 
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учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова.Педагог 

закрепляет у дошкольников умения использовать основные формы речевого этикета 

вразныхситуацияхобщения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыиобращения 

педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условияхнаглядно 

представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей 

использоватьдружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками:здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у 

детей уменияотвечатьнавопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2—3-

хпростыхфраз. 

Педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсоставлятьрассказпокарти

нкеиз3—4-хпредложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошо 

знакомыесказки;читатьнаизустькороткиестихотворения,слушатьчтениедетскихкнигирассматриват

ь иллюстрации. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидошкольниковтерм

ины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со 

знакомымивзрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпростыерасп

ространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисосверстником;используетвреч

иосновныеформулыречевогоэтикета;повопросамсоставляетрассказпокартинке из 3-4-х простых 

предложений; совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки,читаеткороткиестихи. 

Ребенокназываетсловамипредметыиобъектыближайшегоокружения;произноситвсловахвсегласные

исогласныезвуки,кромешипящихисонорных;согласовываетсловавпредложении в роде, числе и 

падеже; употребляет существительные с предлогами; в 

практическомпланеиспользуеттермины«слово»и«звук»;понимаетсодержаниеикомпозициютекстав

литературныхпроизведениях;рассматриваетиллюстрациивкнигах;узнаетсодержаниепрослушанных

произведенийпоиллюстрациям,эмоциональнооткликается;запоминаетнебольшие потешки, 

стихотворения, участвует в играх-драматизациях по сюжету литературныхпроизведений. 

 

От4 летдо 5лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Развитиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии,глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположениепредмета,времясуток, характеризовать состояниеинастроениелюдей. 

Активизациясловаря.Закреплятьвречидетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обозначаю

щиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболе

еупотребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимзначени

ем. 

Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизношениесвистя

щих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроиз

ношениесловисловосочетаний.Проводитьработупоразвитию фонематического слуха:учить 

различать на слухи называть слова с определеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационную 

выразительностьречи. 
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Грамматическийстройречи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформ

умножественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять 

этисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформумножест

венногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыповелительногонаклонени

яглаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения;правильноп

ониматьиупотреблятьпредлогиспространственным значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметовпосуды. 

Связнаяречь 

Продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподдерживатьбес

еду:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокружающи

ми,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнаних.Поддерживатьстремлениедетейрассказыватьос

воихнаблюдениях,переживаниях;пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и 

вновь прочитанные; составлять 

пообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитывать 

культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детейпо группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении 

вразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудошкольников (умениевступить,поддержатьи завершитьобщение). 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьиупотреблять эти 

слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, чтослова состоят из 

звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткиеидлинные).

Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов),определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком;выделятьголосом звукв слове:произноситьзаданныйзвукпротяжно, громче, 

четче,чем онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,волше

бныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знать 

основныеособенности жанровлитературныхпроизведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений(учитьустанавливатьпричинныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристи

кигероев;привлекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампредметов

иявлений). 

Развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках;пересказнебольшихрассказов и сказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Развитиесловаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов,из 

которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые 

трудовыепроцессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 



83 
 

свойства икачества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; 

употреблятьслова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в 

основе этихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения, 

участия,эмоциональногосочувствия. 

Звуковаякультураречи 

Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопроизноше

нием,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический слух, закрепляет у 

дошкольников умения правильного произносить свистящие 

ишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;формирует 

умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно 

читатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержаниястихотв

орения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируету детейумениеиспользоватьполные,распространенные 

простыесоднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,простра

нственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных

,глаголовдля оформления речевоговысказывания. 

Связнаяречь 

Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическуюречь,

обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 предложений о предметах 

иповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительнойре

чи. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерассказып

оигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;поддерживает

инициативностьисамостоятельностьребенкавречевом общении со взрослыми и сверстниками; 

использовать в практике общения описательныемонологи и элементы объяснительной речи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благодарн

ости,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноформулироватьвопр

осы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениепересказыв

атьсказки,составлятьописательныерассказыопредметахи объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими,задавать 

вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные 

типыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоционал

ьноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвк

оллективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредства

интонационнойречевойвыразительности,элементыобъяснительной речи при разрешении 

конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речивариативные формы приветствия; 

прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой,благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, квзрослому— по имени и отчеству. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их вречи; 

формируетпредставления о том, чтословасостоятиззвуков, могутбытьдлиннымиикороткими; 

формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям 

осваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизноситьслова,интонационно
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подчеркиваявнихпервыйзвук;узнавать слова назаданныйзвук. 

В результате, к концу 5 года жизниребенокактивенв общении; решаетбытовые иигровые задачи 

посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослогоиспользует 

формулы речевого этикета; инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, 

задаетвстречные;используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи;умеетвступат

ь в общение, его поддерживать и завершать; применяет средства эмоциональной и 

речевойвыразительности;самостоятельнопересказываетзнакомыесказкиирассказы;снебольшойпом

ощью педагога составляет описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество; 

знаетосновныежанрылитературных произведений;синтересомслушаетлитературныетексты. 

Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, 

трудовыедействия,пространственно-

временныепредставления,существительныесобобщающимзначением;согласовываетсловавпредло

жении;употребляетпростыесложноподчиненныеисложносочиненные предложения; произносит 

правильно все звуки; знает, что слова состоят иззвуков, произносятся в слове в определенной 

последовательности; различает на слух твердые имягкиесогласные; определяет слова 

сзаданнымпервымзвуком. 

 

От5летдо6 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,об

означающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,бе

режно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбират

ьсловасосходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы). 

Активизациясловаря.Закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвречисущест

вительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительныесобобщающи

мзначением(строитель,хлебороб). 

Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умениеразличать на 

слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

местозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювырази

тельность речи. 

Грамматическийстройречи 

Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными,су

ществительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначающ

ихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуф

фиксами иулавливатьоттенкивзначении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. 

Продолжатьсовершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;п

риинсценировкахпользоватьсяпрямой икосвенной речью. 

Связнаяречь 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдерживатьне

принужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединятьв
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распространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодини тот же вопрос по-разному (кратко 

и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразговор

ыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьформировать у детей 

умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения:называтьвзрослыхпоименииотчест

ву,на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть 

влицособеседнику,невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-речевыеумения, 

умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 

литературныепроизведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно 

передавая диалогидействующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлятьпо плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлятьписьма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые 

события.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме,предлож

еннойпедагогом. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Формироватьу 

детейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсловесноеударениеиоп

ределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердый

согласный,мягкийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоо

тветствующиетермины.Познакомитьдетейсо 

словеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

оживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,с

тихотворения). 

Развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем). 

Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественнойлите

ратуры,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушания (втом 

числеи повторное). 

Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ,стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа сопорой 

на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм 

впоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведен

ию). 

Совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворени

й;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образныеединицы,понимать ихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 
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Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: 

названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейвработе,труд

овыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактеристикичеловека,егосостояния и 

настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, 

оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названияобслед

овательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественнымпризна

кам. 

Звуковаякультураречи 

Педагогразвиваетудошкольниковзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийслух,сп

особствуетосвоениюдошкольникамиправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л’],[р],[р’]);уп

ражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневного речевого общения и при звуковом 

анализе слов; формирует умение 

использоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,пересказелитературныхпр

оизведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 

тембраголосавзависимостиот содержания). 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественногочиславродительно

мпадеже;образовыватьслова,пользуясь суффиксами,приставками. 

Связнаяречь 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечатьи 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей 

оправилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициат

иве,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик. 

Педагогпомогаетдошкольникамосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальныесредстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевогообщения;

участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразныевидыдеятельностииречевыеситуациидл

я развитиядиалогической речи дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги;пересказыватьлитературныепроизведениясамостоятельнопоролям,почастям,правильнопер

едавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;вописательныхрассказахопред

метах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ всоответствии с 

логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности 

жанрасказкиилирассказа. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусочинен

ию,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумывание продолжения и окончания к 

рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по планупедагога,помодели.Педагогзакрепляету 
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детейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементыречи-

доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогает

дошкольникамосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;и

спользоватьих присочинениизагадок,сказок,рассказов. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать представления о существовании разных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и«согласныйзвук»,проводи

тьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковой анализ 

простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 

различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкостьсогласных,составлятьсхемызвук

ового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество 

ипоследовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей 

спомощьюраскрашивания, штриховки, мелкихмозаик. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность 

вобщениисовзрослымиисверстниками,делитсязнаниями,задаетвопросы;умеетвестинепринужденну

ю беседу; использовать формулы речевого этикета без напоминания; составляет поплану и по 

образцу небольшие рассказы, рассказы из опыта, небольшие творческие рассказы;самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки; инициативен и самостоятелен в 

придумываниизагадок,сказок,рассказов;имеетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобо

бщающимисловамиипонятиями;правильнопроизноситвсезвуки;различаетнаслухсмешиваемыезвук

и;владеетсредствамизвуковогоанализаслов;определяетосновныекачественныехарактеристикизвуко

ввслове,местозвукавслове;производитанализсловразличнойзвуковой структуры. 

Ребенокобладаетграмматическиправильнойвыразительнойречью;умеетбезошибоксогласовыватьсл

овавпредложении;отвечаетнавопросыпосодержаниюлитературногопроизведения;устанавливаетпр

ичинно-следственныесвязи;проявляетизбирательноеотношениек произведениям определенной 

тематики и жанра; внимание к языку литературного 

произведения;различаетосновныежанры,имеетпредставленияонекоторыхжанровых,композиционн

ых,языковых особенностях литературных произведений, умеет выделять из текста образные 

единицы,понимаетихзначение. 

 

От6 летдо 7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобоб

щающимизначениями.Вводить всловарьдетейантонимы,многозначныеслова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части речи точно посмыслу. 

Звуковаякультураречи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественнойин

тонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным 

звуком,находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавслове(вначале,всередине, 

в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса,темп). 

Грамматическийстройречи. 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 
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сприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисложныепредл

оженияразных видов. 

Связнаяречь 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумениеотвечатьнавопр

осыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеуменияу 

детей.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовпередава

тьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедл

япроизведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказыопредмете,покартине,посериисюжетн

ыхкартинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческиерассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки.Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение),соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и междучастямивысказывания. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений наслова с 

указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги,составлять 

слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомитьдетейсбуквами; выкладывать словаиз буквразрезной азбуки. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительныеэмоци

ональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомитьсразнообразными пожанруи тематикехудожественными произведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем) 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхжанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица,былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа сопорой 

на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитиепоэтическогослуха). 

Поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики.Разви

ватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательныхиметафор

ическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарактера,созданиерифмованныхст

рок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря 

Педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьоперацию

классификации-

деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваяз

ыковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры, олицетворения. 

Звуковаякультураречи 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношениязвуковвречи;пров

одит работупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 
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Грамматическийстройречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияоснов,самостоятел

ьноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержаниемвысказывания,спомощ

ьюигриупражненийудетейзакрепляетумениясогласовыватьсуществительныесчислительными,суще

ствительныесприлагательными,образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы 

с приставками, сравнительнуюипревосходнуюстепени именприлагательных. 

Связнаяречь 

Педагог подводит дошкольников осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

отситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,учитиспользоватьсредстваязыково

йвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваивать умения 

коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровыхзаданий, учит 

использовать вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия слюдьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, учит умению представить своего другародителям, 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность 

дляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудошкольников,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведения

поролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновосп

роизводядиалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразите

льности,использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечать 

врассказахсверстников. 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравне

ния,эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлятьповест

вовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 

игрушек,закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, 

составлятьрассказы-контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения). 

Педагог развивает у детей способностьсамостоятельно использовать в процессе общениясо 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое 

планирование,помогаетдошкольникамосваиватьумениясамостоятельносочинятьразнообразныевид

ытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитературны

йопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваету детей умение 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлять их. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог продолжает формировать у дошкольников интерес к языку, осознанное отношениек 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых 

слов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,дават

ь им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в 

слове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзада

ннымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штриховку в 

разных направлениях, обводку; знать названия букв, разгадывать детские 

кроссвордыирешатьребусы. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и сверстниками,задает 

вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и событияхжизни; 

владеет формулами речевого этикета; коммуникативно-речевыми умениями; успешен 
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втворческойречевойдеятельности:сочиняетзагадки,сказки,рассказы;речьребенкаграмматическипра

вильная и выразительная. 

Ребенок использует в речи синонимы, антонимы, многозначные слова, существительные 

собобщающимизначениями;согласовываетсловавпредложении;владеетнавыкамисловообразования

; употребляет в речи сложные предложения; умеет пересказывать содержаниелитературного 

произведения, пользоваться выразительными средствами; составляет разные видысвязных 

высказываний; различает на слух и в произношении все звуки родного языка, называетслова с 

определенным звуком, определяет место звука в слове, осуществляет словесный 

анализпредложений из 2-4 слов, слоговой и звуковой анализ слов, знает буквы; участвует в 

разгадываниикроссвордов,ребусов. 

Ребенокпроявляетинтерес ккнигам познавательного иэнциклопедического 

характера,определяетхарактерыперсонажей,ихпоступкиимотивыповедения;имеетпредпочтениявж

анрахлитературы. 

 

Художественно-эстетическоеразвитие 

 

От1годадо2 лет 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

От1годадо1года6месяцев 

формироватьудетейэмоциональныйоткликнамузыку(жестом,мимикой,подпеванием,движениями),же

ланиеслушатьмузыкальные произведения; 

создаватьудетейрадостноенастроениеприпении,движенияхиигровыхдействияхподмузыку.  

От1года6месяцевдо2лет 

развиватьу детейспособностьслушатьхудожественный текст иактивно (эмоционально)реагировать 

наегосодержание; 

обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,вызыватькниминтере

с; 

поощрятьудетейжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами,предоставляявозможность 

ритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятнами,мазками,линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и

 воспроизводитьзвукоподражанияи простейшиеинтонации;  

развиватьудетейумениевыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соответствующие 

словампесни ихарактерумузыки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

От1годадо1года6месяцев–

педагогприобщаетдетейквосприятиювеселойиспокойноймузыки.Формируетумениеразличатьнаслу

хзвучаниеразныхпотембрумузыкальныхинструментов(барабан,флейтаилидудочка).Педагогсодейс

твуетпониманиюдетьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, 

умеют). Формирует удетей умение заканчивать петь вместе с взрослым. Педагог развивает у детей 

умение ходить 

подмузыку,выполнятьпростейшиеплясовыедвижения(пружинка,притопываниеногой,переступание 

с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком;кружение, 

вращение руками — «фонарики»). В процессе игровых действий, педагог развивает 

удетейинтересижеланиепередавать движения,связанныесобразом(птичка,мишка,зайка). 
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От1года6месяцевдо2лет–

педагогформируетудетейэмоциональноевосприятиезнакомогомузыкальногопроизведения,желание

дослушатьегодоконца.Формируетудетейумениеразличатьтембровоезвучаниемузыкальныхинструм

ентов(дудочка,барабан,гармошка,флейта),показыватьинструмент(одиниздвухилитрех),накоторомв

зрослыйисполнялмелодию. 

Педагогпоощряетсамостоятельнуюактивностьудетей(звукоподражание,подпеваниеслов, фраз, 

несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться подмузыку в 

соответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развиваетумение у 

детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять 

движения(переходитьсходьбынапритопывание,кружение).Формируетудетейумениечувствоватьхар

актер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичкаклюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагогформирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание накрасотуцветовых пятен.Процессрисования, лепкиноситхарактерсовместныхдействий 

Врезультате,кконцу2года жизниребенок 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтересижеланиерисоватькрасками,карандашами,флом

астерами;рисует«каракули»,оставляемыенабумагекарандашомиликрасками в зависимости от 

движения руки, начинает давать им название; овладевает приемамираскатывания (колбаски), 

сплющивания (тарелочки, блины), круговыми движениями (яблочки,шарики,конфеты), используя 

глину, пластилин. 

В музыкальной деятельности: активно проявляет интерес к несложным песням, 

попевкам;пытается подражать певческиминтонациям взрослых; подыгрывает на 

шумовыхинструментахподмузыку;используетпредметывигре(листики,снежки,шишки,грибочкиид

р.)подмузыкальноесопровождение;исполняетпростейшиеритмическиедвиженияподмузыку(хлопки

, 

«фонарики»,притопы);выполняетнесложныеплясовыедействиявпаре. 

 

От2летдо3 лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

-

развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьииспытыватьрадость)впроцессеозн

акомленияспроизведениямимузыкального,изобразительногоискусства,природой; 

-интерес,внимание,любознательность,стремлениюкэмоциональномуоткликудетейнаотдельные 

эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности;развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интерес

к 

-музыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительномуискусству (в 

процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделиидекоративно-

прикладногоискусства); 

-познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешкойидругими). 

-поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки).поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаоснове 

-эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусстваилинаблюдений заприродными явлениями; 
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Изобразительнаядеятельность: 

-воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию, лепке)совместносовзрослыми 

самостоятельно; 

-развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, 

слепить;научить правильно держатькарандаш,кисть; 

-развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разнойформы,цвета (начиная сконтрастныхцветов); 

-включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой;-

познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

-развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качествапредметоввпроцессерассматриванияигрушек,природныхобъектов,предметовбыта,произве

денийискусства. 

Конструктивнаядеятельность: 

-знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), 

свариантамирасположения строительныхформнаплоскости; 

-развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строитьсамостоятельно. 

Музыкальнаядеятельность: 

-

воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпростейшиетанцевальн

ыедвижения; 

-приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседувслушиватьсявмузыкальноепроизведениеиэмоционально нанегореагировать. 

Театрализованнаядеятельность: 

-пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем(кукла 

Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает 

надеревенскийдвор); 

-побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы),подражать 

движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малыхфольклорныхформ); 

-способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-игрушками; 

-развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватнореагировать наних; 

-способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступленийпедагогическогот

еатра(взрослых). 

Культурно-досуговаядеятельность: 

-создаватьэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеу 

детейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумениесамостоятельнойработыдете

йсхудожественными материалами; 

-

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях,забавах,развлечен

ияхипраздниках; 

-развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагировать наних; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
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Приобщениекискусству.Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоцион

альнуюотзывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияизобразительногоискусства.Знако

митснароднымиигрушками:дымковской,богородской,матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. Педагог обращаетвнимание детей на характер игрушек 

(веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.Педагог воспитывает интерес к природе 

и отражению представлений (впечатлений) в доступнойизобразительнойи музыкальной 

деятельности. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование.Педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения ихпо контуру 

поочередно то одной, то другой рукой. Побуждает, поощряет и подводит детей 

кизображениюзнакомыхпредметов, предоставляяимсвободувыбора. 

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

набумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). 

Учитследить задвижениемкарандашапо бумаге. 

Педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообразнымлиниям,конфигурац

иям.Побуждаетзадумыватьсянадтем,чтоонинарисовали,начтоэтопохоже; вызывать чувство 

радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. 

Педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактернымидеталями;косознан

номуповторению ранееполучившихсяштрихов, линий, пятен,форм. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов. Учит 

детейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих;рисоватьразныелинии(длинн

ые,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам: 

ленточкам,платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам,заборчику и др. Подводитдетейк 

рисованиюпредметов округлойформы. 

Пририсовании,педагогформируетуребенкаправильнуюпозу(сидетьсвободно,ненаклоняться низко 

над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на которомрисует малыш. 

Педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцамивыше отточенного 

конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть,макаяеевсемворсомв 

баночку,снимать лишнююкраску,прикасаясьворсомккраюбаночки. 

Лепка. Педагог поощряет у детей интерес к лепке. Знакомит с пластическими 

материалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине).Учитаккуратн

о 

пользоваться материалами. Педагог учит детей отламывать комочки глины от большого 

куска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соединят

ь концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и 

др.).Педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвижениямиладонейдляизображенияпредме

тов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между 

ладонями(лепешки,печенье,пряники);делатьпальцамиуглублениевсерединесплющенногокомочка(

миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка 

ишарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Педагог приучает детей 

кластьглинуивылепленныепредметынадощечкуили специальнуюзаранее подготовленнуюклеенку 

Конструктивнаядеятельность.Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроительным 

материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительныхформна

плоскости.Педагогпродолжаетучитьдетейсооружатьэлементарныепостройкипообразцу,поддержив
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аетжеланиестроитьчто-тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственных 

соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетнымиигрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и 

т.п.).Поокончанииигрыприучаетубиратьвсенаместо.Знакомитдетейспростейшимипластмассовыми 

конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, 

домики,машины.Влетнеевремяпедагогразвиваетинтересудетейкстроительнымиграмсиспользовани

емприродного материала(песок, вода, желуди,камешки и т.п.). 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни,музыкальныепьесыраз

ногохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциональнореагировать на содержание. Учит детей 

различать звуки по высоте (высокое и низкое звучаниеколокольчика,фортепьяно, металлофона). 

Пение. Педагог вызывает активность детей при подпевании и пении. Развиваетумениеподпевать 

фразы впесне(совместно спедагогом). Поощряетсольноепение. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.Педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразностьвосприятиямузыкиче

рездвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетейспособностьвосприниматьивоспроизводитьдв

ижения,показываемыевзрослым(хлопать,притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты 

кистей рук и т. д.). Учит детей начинатьдвижение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка 

летает,зайкапрыгает,мишкакосолапыйидет).Педагогсовершенствуетумениеходитьибегать(наноска

х, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения 

вкругу,врассыпную,менять движениясизменениемхарактерамузыкиилисодержанияпесни. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпробуждаетинтересдетейк театрализованнойигре,создаетусловиядляеепроведения. 

Формирует умение следить заразвитием действия в играх-драматизацияхи 

кукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхи 

старшихдетей.Педагогучитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козл

енокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением).Зна

комитдетейс приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой 

песенкой. Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьс 

элементамикостюмов(шапочки,воротничкии т.д.)и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, для обеспечения удетей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельнойработы 

детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх 

спением(«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского,«Кошка»,муз.Ан.Александрова,сл.Н.Френкель;«Кто

унасхороший?»идр.),театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр: 

«Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: 

«Веселыезайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. 

Исаева идр.),забавах(«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Лягушка»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова; 

«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи.),развлечениях(тематических:«Моилюбимыеигрушки»,  

«Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка» и др.; спортивные: «Мы смелые и умелые») 

ипраздниках («Осенины»,«Листопад»,«ДедМороз и зайчики»,«Солнышко-ведрышко» и 

др.).Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать 

наних.Формируетнавыкперевоплощениядетейвобразы сказочных героев. 

Врезультате,кконцу3годажизниребенок: 
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В приобщении к искусству: любит смотреть, слушать и испытывать радость в 

процессеознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой. 

Проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интерескм

узыке,изобразительномуискусству; 

Визобразительнойдеятельности:любитзаниматьсяизобразительнойдеятельностьюсовместносовзр

ослым;знает,чтокарандашами,фломастерами,краскамиикистьюможнорисовать; различает красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета; в совместной совзрослым деятельности создает 

простые изображения; самостоятельно оставляют след 

карандаша(краски)набумаге,создаетпростыеизображения(формы,линии,штрихи),радуетсясвоимри

сункам; называет то, что на них изображено; знает, что из глины можно лепить, что она 

мягкая;раскатывает комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук, отламывает от 

большогокомкамаленькиекомочки,сплющиваетихладонями;соединяетконцыраскатаннойпалочки,п

лотно прижимая их друг к другу; лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной; 

синтересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности: рисует, 

лепитили играет с игрушками (народных промыслов);проявляет интерес, внимание, 

любознательность 

кэмоциональномувосприятиюкрасотыокружающегомира:яркимконтрастнымцветам,интереснымуз

орам,наряднымигрушкам;срадостьюзанимаетсясамостоятельнымтворчеством. 

В музыкальной деятельности: эмоционально откликается на музыку разного характера;узнает 

знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий); вместе с 

воспитателемподпевает в песне музыкальные фразы; двигается в соответствии с характером 

музыки, начинаетдвижение с первыми звуками музыки; по подражанию и самостоятельно 

выполняет 

движения:притоптываетногой,хлопаетвладоши,поворачиваеткистирук,двигаетсявпарах(ходьба,кру

жение,раскачивание);судовольствиемучаствуетвмузыкальнойигре;подыгрываетподмузыку на 

шумовых инструментах, различает и называет музыкальные инструменты: погремушка,бубен. 

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной деятельности;смотрит 

кукольные спектакли в исполнении педагогов и старших детей; имитирует 

характерныеособенностиперсонажей(птички,зайчикиит.д.);манипулируетснастольнымикуклами;с

опровождает свои действия эмоциональными проявлениями (жест, поза и пр.); использует в 

игреразличныеатрибуты (шапочки, платочки, ободки). 

Вкультурно-досуговойдеятельности:проявляетумениесамостоятельнойработысхудожественными 

материалами; с желанием участвует в играх, театрализованных представлениях,забавах, 

развлечениях и праздниках; проявляет умение следить за действиями игрушек, 

сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних;демонстрируетнавыкперевоплощениядетейвобразыс

казочных героев. 

 

От3летдо4 лет 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

Приобщениекискусству: 

-

продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведенийискус

ства(разглядыватьичувствовать); 

-воспитыватьинтерескискусству; 

-формироватьпониманиекрасотыпроизведений искусства,потребностьобщениясискусством; 
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-

развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народногодекорати

вно-прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительногоэмоционального отклика 

на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства;формироватьпатриотическоеотношениеичувствасопричастностикприродеродногокрая,к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностизнакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства(

музыке,изобразительномискусстве,театрализованнойдеятельности); 

-готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработит.д; 

-

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнениетанца,песни,чтениестихов. 

Изобразительнаядеятельность: 

-формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;-

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

-развиватьудетей эстетическоевосприятие; 

-учитьдетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционной исмысловойтрактовки; 

-учитьдетейврисовании,лепке,аппликации изображатьпростые 

предметыиявления,передаваяихобразнуювыразительность; 

-находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(врисунке,лепке, аппликации); 

-развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваикачества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфическимииживо

писнымисредствами; 

-формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличныхобъектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета,фактуры; 

вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта идр.); 

-учить детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках,лепке,аппликации; 

-знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской,богородской) для 

обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной трактовкихудожественных 

образов; 

-переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству. 

Конструктивнаядеятельность: 

-совершенствовать удетейконструктивныеумения; 

-учить детей различать, называть и использовать основные строительные детали 

(кубики,кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, 

используяполученныеранееумения (накладывание,приставление, прикладывание); 

-учитьдетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета. 

Музыкальнаядеятельность: 

-развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

-знакомитьдетейстремямузыкальнымижанрами:песней,танцем,маршем; 

-формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 
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настроение вдвижениипод музыку; 

-учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

ихарактер; 

-поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными)и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности,динамики,тембра. 

Театрализованнаядеятельность: 

-воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создаватьусловиядля 

еепроведения; 

-формированиеположительных,доброжелательных,коллективныхвзаимоотношений; 

-формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсилами взрослыхистаршихдетей; 

-

учитьдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),передавать

эмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением); 

-познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театромтеней, 

театром нафланелеграфе); 

-знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

-учить сопровождать движенияпростойпесенкой; 

-вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиит.д.)иатрибутамикак 

внешними символами роли; 

-формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

-развивать удетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

-формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольныхспектаклях; 

-формировать у детей умение использовать импровизационные формы

 диалоговдействующихлиц вхорошо знакомыхсказках. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

-способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

-учить организовывать свободное время с интересом; 

-создаватьусловиядляактивногоипассивногоотдыха; 

-создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности;развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальныхи 

литературныхпроизведений. 

-формироватьжеланиеучаствоватьвпраздниках иразвлечениях; 

-формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству. 

Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозникновениюэмоционал

ьногооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародногои профессионального 

изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),

подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у 

детейумение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной 

среды,природных явлений. 
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Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природеродного края,к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности.Педагог,впроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игруш

камиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;репродукциямикартинр

усскиххудожников,сдетскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чаруш

ина),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребенкаэстетическоеиэмоциона

льно-нравственноеотношениекотражению 

окружающейдействительностивизобразительномискусствеихудожественныхпроизведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликна 

красотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпечатлениявпродуктивныхвидахху

дожественно-эстетическойдеятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность:Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии;продолжает 

развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детейумение выделятьцвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы понескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы 

чувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)накартина

хиприрассматриваниинародныхигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 

Рисование. 

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красотуокружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на 

ветру ипадающиеназемлю разноцветныелистья; снежинкиит. п.). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и несжимая 

сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью вовремя 

рисования. Учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом 

вбаночкускраской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегкимприкосновениемворса,хорошо 

промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучает детей осушатьпромытую 

кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закрепляет знание названий 

цветов(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками(розовый,голубо

й,серый).Педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемому 

предмету.Учитдетейритмичному нанесениюлиний,штрихов,пятен,мазков(опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая всяулица», «дождик,дождик,кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях, 

перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки,заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводит 

детей к изображению предметов разной 

формы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваля

шка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у детей умение 

создаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодного 

предмета(елочкинанашемучастке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых и т. п. (в 

травеползаютжучкиичервячки;колобоккатитсяподорожкеидр.).Учитдетейрасполагатьизображения

по всемулисту. 
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Лепка.Педагог формируету детейинтерес клепке. Закрепляет представления детейосвойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей 

раскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцыполучившейсяпалочки,спл

ющиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук.Педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленные 

предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы,состоящие из 

2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закрепляет у детей умениеаккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учит детейлепить 

несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка 

идр.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективнуюкомпозицию(неваляшкив

одятхоровод,яблокилежатнатарелкеидр.).Педагогвоспитываетудетейспособность радоваться от 

восприятиярезультата общей работы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этомувидудеятельности.Учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследовательност

и) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляяизображение 

(задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. Педагог 

учитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойтонкимслоемнаобратнуюсторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать 

стороной,намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Педагог формирует у 

детейнавык аккуратной работы. Учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы 

(квадрат,розетаидр.)предметные идекоративные композицииизгеометрическихформи 

природныхматериалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Развивает у детей чувство ритма. 

Педагогзакрепляетудетей знаниеформы предметов и ихцвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог приобщает детей к 

декоративнойдеятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных 

воспитателем(птичка,козлик, коньи др.),и разныхпредметов(блюдечко, рукавички). 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывать чувство радостипри 

удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, 

покругу,попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(

заборчик,ворота).Педагогпобуждаетдетейксозданиювариантовконструкций,добавляя другие 

детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами —кубики и др.). Учит 

детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими илинадстраивая их в 

высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развиваетудетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжаетучитьдетейобы

грывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван —

мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки.Педагогзнакомитдетейсо свойствамипеска,снега, сооружаяизнихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейслушатьмузыкальное произведение доконца, 

пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выражатьсвоивпечат

ленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудетейспособностьразличать звуки 

по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе 

звучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигру

шек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка,барабан,бубен, металлофони др.). 

Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения 
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вдиапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передаватьхарактерпесни (весело,протяжно, ласково,напевно). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог 

«баю-баю» ивеселыхмелодийна слог«ля-ля». Способствуету детейформированию 

навыкасочинительствавеселыхи грустных мелодийпо образцу. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогучитдетейдвигатьсявсоответствиисдвухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучаниямузыки и ее 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учитдетей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпеподмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопываниюпоп

еременнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружитьсявпарах,выполнятьпрямойгал

оп,двигатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуихарактерумузыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детейразвитию навыков выразительной 

и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: 

идетмедведь,крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышкицыплята,л

етают птички и т. д. 

Педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей.Поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнение 

танцевальныхдвиженийподплясовыемелодии.Учитдетейточности 

выполнениядвижений,передающиехарактеризображаемыхживотных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-ритмическихдвижений,музыкальных игр 

в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках,развлеченияхи 

др.). 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимиму

зыкальнымиинструментами:дудочкой,металлофоном,колокольчиком,бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учит детей подыгрывать на детских 

ударныхмузыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию 

детскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизвлечения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидахдеятельности,иссл

едованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличнымивидамитеатра(настольный,плоскостно

й,театригрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит 

передаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,

маленькая птичка и т.д.). Развивает диалогическую речь. Формирует умение использовать в 

игреразличныешапочки,воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-

драматизациях,формируетумениеследить засюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность.Педагогорганизуеткультурно-досуговуюдеятельность 

детейпоинтересам, обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумениепроявлять интерес к 

различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций,рисование,пениеит.д.),создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаетку

частиюв развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и 

т.д.).Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в 

ходепраздничныхмероприятий. 
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Врезультате,кконцу4годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:проявляетинтересиэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятии 

различных видов искусства, на произведения народного и классического 

искусства;обращаетвниманиенакрасотуприроды,окружающихпредметов,объектов,явлений;знаетэл

ементарныесредствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение, 

жесты); проявляетпатриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельнос

ти 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;проя

вляетэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиииллюстраций,произведенийнародногодекоратив

но-

прикладногоискусства,игрушек,объектовиявленийприроды;проявляетинтерескнаблюдениюзапред

метамииявлениямиокружающейдействительности, способен передать в доступной форме 

(рисунок, лепка, аппликация и т.д.) своиэмоционально-

эстетическиепереживанияпоповодунаблюдаемогопредметаилиявленияокружающейдействительно

сти;узнаетвиллюстрацияхивпредметахнародныхпромысловизображения (люди, животные), 

различает некоторые предметы народных промыслов; радуетсясозданнымиминдивидуальными 

коллективнымработам. 

В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и 

называетцвета,определенныепрограммой;знаетназваниянародныхигрушек(матрешка,дымковскаяи

грушка);изображаетотдельныепредметы,простыепокомпозицииинезамысловатыепосодержанию 

сюжеты; подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам; правильнопользуется 

карандашами, фломастерами, кистью и красками; проявляет эмоциональное отношениекпроцессу 

изобразительнойдеятельностиииспользованиюеерезультатоввразныхигровыхситуациях.  

Влепке:знаетсвойствапластическихматериалов(глины,пластилина,пластическоймассы), понимает, 

какие предметы можно из них вылепить; умеет отделять от большого кускаглины небольшие 

комочки, раскатывает их прямыми и круговыми движениями ладоней; 

лепитразличныепредметы,состоящиеиз1–3частей, используяразнообразныеприемылепки 

В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает заготовки 

избумагиразнойформы;подбираетцвета,соответствующиеизображаемымпредметамипособственно

мужеланию; аккуратно используетматериалы. 

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по образцу (из 2- 

3частей)ипозамыслу;занимается,неотрываясь,увлекательнойдеятельностьювтечение5минут; 

Ребенок принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных со взрослыми 

детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывает 

постройки,лепнойработы и включают ихвигру. 

В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнаетзнакомыепроизведения;проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;проявляетпервона

чальные суждения о настроении музыки;различает танцевальный, песенный, 

маршевыйметроритмы,передаетихвдвижении;эмоциональнооткликаетсянахарактерпесни,пляски;в

ыразительно и музыкально исполняет несложные песни; активно участвует в музыкальной игре-

драматизации,легкорешаетпростыеролевыезадачи,следитзаразвитиемсюжета;активнопроявляетсеб

явиграхна исследованиезвука,вэлементарноммузицировании. 

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности;проявляетположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения;умеет

сопровождать движение игрушки вокально или двигательно; придумывает диалоги 
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действующихлиц в сказках; предает характерные особенности различных образов (кукла, зайчик, 

собачка и т.д.)спомощьюслова,мимики,движения;используетвигреразличныешапочкииатрибуты. 

В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных видах 

досуговойдеятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально откликается на 

участие впраздниках,получаетудовольствиеот взаимодействиясо сверстниками. 

 

От4летдо5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

-

продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомленияспро

изведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художественныйвкус; 

-формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 

действительности; 

-развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;познакомитьдетейсвидами и жанрами искусства,историейеговозникновения,средствами 

выразительностиразныхвидовискусства; 

-формировать понимание красоты произведений  искусства, потребность общения

 сискусством; 

-формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музейи др. 

-приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе 

ознакомлениясразличнымивидами искусства 

Изобразительнаядеятельность: 

-

продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительнойдеят

ельности; 

-

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,эстетич

еские чувства, художественно-творческиеспособности; 

-развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматривать 

произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное 

ссобственнымопытом; 

-продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

томчислеспомощью рук; 

-

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениямдетской

литературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусство,скульптурамал

ых форм идр.) какосноверазвитиятворчества; 

-учитьдетейвыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,аппликации; 

-продолжатьудетейформироватьумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,лепке, 

аппликации; 

-закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

ненаклонятьсянизконад столом,кмольберту;сидеть свободно,ненапрягаясь; 
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-приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончанииработыубиратьвсесо стола; 

-поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрек

расногоисобственной изобразительной деятельности; 

-развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

-создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей;учить 

проявлять дружелюбиеприоценкеработ другихдетей; 

Конструктивнаядеятельность: 

-продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитьиспользоватьихсучетомконструктивныхсвойств(устойчивос

ть,форма,величина); 

-учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала;обучать конструированию из бумаги; 

-приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

Музыкальнаядеятельность: 

-

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоциональную

отзывчивость привосприятиимузыкальных произведений; 

-

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосновмузыкальнойк

ультуры; 

-воспитывать слушательскую культуру детей;-

развивать музыкальностьдетей; 

-воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

-

учитьдетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,различатьзвукиповысоте;поддерживатьудете

й интереск пению; 

-

способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательныхобр

азов виграх,драматизациях,инсценировании; 

-способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью. 

Театрализованнаядеятельность: 

-продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

-

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивност

идетей; 

-продолжатьучитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

-

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой,диалоги

ческую речь; 

-познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи др.); 

-формироватьудетейпростейшиеобразно-
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выразительныеумения,учитьимитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

-развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно–эстетическиеи 

эмоциональныепереживания; 

-побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечатькрасоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и пр.) и 

передаватьэтовразличныхвидахдеятельности (изобразительной,словесной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны;осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественной 

культуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,гос

ударственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране;воспитыватьлюбовьк 

Родине; 

развивать индивидуальные  творческие  способности

 ихудожественныенаклонностиребенка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствов

атьвкукольномспектакле,музыкальных илитературных композициях,концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему.Поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора.Знакомитдетейс 

творческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель). Педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитываетпатриотизми 

чувствагордостизасвоюстрану,края. 

Педагогучитузнаватьи называтьпредметыи явленияприроды,окружающейдействительности в 

художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).Развивает у детей 

умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),з

даниеи сооружение (архитектура). Учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныео

бразывизобразительной, музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями.Знакомитдетейсосредствамивыразительн

ости живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм,фактурывпредметахи явленияхокружающегомира. 

Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высекание),средств

амивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал).Особенностями ее содержания- 

отображение животных(анималистика), портреты человека ибытовыесценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой.Формируетпредставленияотом,чтодома,в которых они живут 

(детский сад, школа, другие здания)- это архитектурные сооружения; 

учитвидеть,чтодомабываютразныепо форме,высоте,длине,с разнымиокнами,с 
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разнымколичествомэтажей,подъездови т.  д.Способствуетразвитиюудетейинтересак 

различнымстроениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его  

друзья,школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей.Учитдетейзамечатьразличияв 

сходныхпо формеи строениюзданиях(формаи величинавходныхдверей,окони 

другихчастей).Педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальныеи 

сказочныестроения. 

Педагогорганизовывает посещение музея (совместно  сродителями), 

рассказываетоназначениимузея.Развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатра,выставок. 

Педагог закрепляет знания детей окниге, книжной иллюстрации. Знакомит детейсбиблиотекой 

какцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки,песни,хороводы,заклички, изделиянародногодекоративно-прикладногоискусства). 

Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстраций, 

предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. Воспитывает у 

детейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметыи 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшкигуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие(солнышко, падающий снег и т.д.). Формирует и закрепляету детей представления о 

формепредметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположениичастей. Педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе 

всоответствииссодержаниемдействияивключеннымивдействиеобъектами.Направляетвнимание 

детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст нижедерева, цветы 

ниже куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах 

иоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды.Педагогформируетудетейумениекужеизвестн

ымцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-зеленый);формирует у детей 

представление о том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешиватькраскидля 

получениянужныхцветови оттенков.Развиваету детейжелание 

использоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиео

кружающегомира.Педагогзакрепляету детейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учит детей закрашиватьрисунки 

кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху внизили слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределыконтура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти.Закрепляет 

у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. Кконцу года 

педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяянажим на 

карандаш. Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей 

пририсованиисложныхпредметов (кукла,зайчики др.)исоотноситьихпо величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает у детей 

формироватьумениесоздаватьдекоративные композиции 

помотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновски

еизделиядляразвитияэстетическоговосприятия прекрасного и в качестве образцов для создания 

узоров в стиле этих росписей (дляросписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 
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силуэты игрушек, вырезанные 

избумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецко

й росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые вросписи. 

Лепка.Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумение лепить из 

глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки,освоенные в 

предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех 

краевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелкихдетал

ей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами 

поверхностьвылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра 

дляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашат

ь вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей 

приемыаккуратнойлепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание 

ирасширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетейумениеправильнод

ержатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкаразр

езанияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображенияр

азныхпредметов(забор,скамейка,лесенка,дерево,кустик и др.). Учит детей вырезать круглые 

формы из квадрата и овальные из 

прямоугольникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовоще

й,фруктов,ягод,цветовит.п.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипр

едметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые) из готовых 

форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две иличетыре части (круг — на 

полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепляет удетей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетразвиватьу детейспособностьразличатьи называтьстроительныедетали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных 

свойств(устойчивость,форма,величина). 

Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагаявспомнить,какиепохо

жиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:выделятьосновныечасти,различа

тьи соотноситьихпо величинеи 

форме,устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах—

стены,вверху—перекрытие,крыша; в автомобиле— кабина,кузов ит.д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараждля 

нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов,идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-

ролевойигрепостройкииз 

строительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции (постройтакойжедомик,но 

высокий).Учитдетейсооружатьпостройкииз крупногои 

мелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияи 

украшенияпостроек. 

Педагогучитдетейдоговариватьсяо 

том,чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобойматериал,согласовывать 

действияисовместнымиусилиямидостигать результат. 
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Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумагипополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительнаяоткрытка), 

приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу —колеса; к стулу 

— спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала:коры, веток, 

листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). 

Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,короб

киразной величины и другиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушиватьпроизв

едениедоконца).Педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

омузыкальныхинструментах.Учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведен

ия,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном.Учитдетейзамечатьвыразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивает удетей способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы).Педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,движения,пантоми

мы. 

Пение.Педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей умение братьдыхание между 

короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь мелодиючисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характермузыки.Учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьювоспитат

еля). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельнойпесни 

и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», 

«Гдеты?»).Формируетудетейумениеимпровизировать мелодииназаданныйтекст. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно 

менятьдвижениявсоответствиисдвух-итрехчастнойформоймузыки.Совершенствуеттанцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться 

впарах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать 

владоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки.Продолжает 

совершенствоватьу детей навыки основных движений 

(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»; бег:легкий, стремительный). 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.Педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатсялисточки,падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитраялисичка, сердитыйволк 

ит.д.). Учитдетей инсценированию песенипостановке небольшихмузыкальных спектаклей. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогформируетудетейумениеподыгрыватьп

ростейшиемелодиинадеревянныхложках,погремушках,барабане,металлофоне. 

Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневнойжизнииразличныхвидах

досуговойдеятельности(праздники,развлечения идр.) 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейк 

театрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийи 

навыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьза развитиеми 
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взаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображе

ния,внимания,мышления.Педагогучит детей разыгрывать простые представления на основе 

знакомого литературного и сказочногосюжета; использовать для воплощения образаизвестные 

выразительные средства (интонацию,мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевоевзаимодействие с другими персонажами.Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этогоспециальные условия (место, материалы,атрибуты). 

Побуждает детей использоватьв театрализованныхиграхобразныеигрушкии 

различныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользо

ватьв театрализованныхиграхобразные игрушки, самостоятельно вылепленные фигуркиизглины, 

пластмассы, пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыи 

самостоятельностиввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэк

спериментированияприсозданииодногои тогожеобраза.Учитчувствоватьи 

пониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьв ролевоевзаимодействиес 

другимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельнос

типутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенкомролей.Педагогпродол

жаетиспользоватьвозможностипедагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств, применяемых 

вспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотическоеин

равственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельност

и (художественной, познавательной, музыкальной и др.). Вовлекает детей в 

процессподготовкикразвлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипр.).Знакомитстрад

ициямиикультуройнародовстраны,воспитываетлюбовькРодине.Приобщаеткпраздничнойкультуре,

развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных, народных). 

Развивает творческие способности. Активизирует желание 

посещатьтворческиеобъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальные 

творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей 

процессподготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном 

спектакле,музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и 

проведенияразвлечений,педагогзаботитьсяоформированиипотребностизаниматьсяинтереснымисо

держательнымделом. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: проявляет интерес к восприятию различных видов искусства;легко 

устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции; эмоционально откликаетсяна 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное 

сосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,печальном,злом,безобразном;проявляетжелание 

делиться своими впечатлениями от встреч с искусствомсо взрослым и 

сверстниками;знаеттворческиепрофессии(артист,художник,композитор);узнаетиназываетпредмет

ыиявления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка,изобразительное искусство); знает произведения народного декоративно-прикладного 

искусства(глиняные игрушки, деревянные игрушки, предметы быта, одежды),музыкального 

народногоискусства (заклички, песни, танцы), использует их в самостоятельной творческой 

деятельности;проявляетпатриотизми чувствагордости засвоюстрану,края. 

Визобразительнойдеятельности:любитсамостоятельнозаниматьсяизобразительнойдеятельностью
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;эмоциональноотзывается,сопереживаетсостояниюинастроениюхудожественного произведения по 

тематике, близкой опыту; выделяет выразительные 

средствадымковскойифилимоновскойигрушки,проявляетинтересккнижнымиллюстрациям;экспери

ментирует с изобразительными материалами; проявляет самостоятельность, творчество вподборе 

цвета, дополнении образа деталями; высказывает предпочтения по отношению к 

тематикеизображения,материалам;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнии различныхвидахдосуговой деятельности. 

Врисовании:изображаетпредметыиявления,используяумениепередаватьихвыразительно,путемсозд

анияотчетливыхформ,подборацвета,аккуратногозакрашивания,использования разных материалов: 

карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирныхмелков и др.; передает несложный 

сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагаяих на листе в соответствии с 

содержанием; украшает силуэты игрушек элементами дымковской ифилимоновскойросписи. 

Влепке:создаетобразыразныхпредметовиигрушек,объединяетихвколлективнуюкомпозицию;испол

ьзует всемногообразиеусвоенныхприемов. 

Ваппликации:правильнодержитножницы,иразрезаетимипопрямой,подиагонали(квадрат и 

прямоугольник); вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезает изакругляет 

углы; аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из нескольких частей;составляет 

узоры из растительных форм и геометрических фигур; подбирает цвета в соответствиисцветом 

предметов илипо собственномужеланию. 

Вконструктивнойдеятельности:включаетвпостройки5-

6деталей;занимаетсяконструированиемпособственномузамыслу,планируетпоследовательность 

действий. 

Судовольствиемзанимаетсяколлективнымтворчеством. 

Вмузыкальнойдеятельности:проявляетсебявразныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельнос

ти;владеетэлементамикультурыслушательскоговосприятия;устанавливаетсвязьмеждусредствамив

ыразительностиисодержаниеммузыкально-

художественногообраза;различаетвыразительныйиизобразительный 

характервмузыке;владеетэлементарнымивокальнымиприемами;чистоинтонируетпопевкивпредела

хзнакомыхинтервалов;ритмичномузицирует,слышитсильнуюдолювдвух-

,трѐхдольномразмере;переносит накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную 

деятельность, делаетпопыткитворческихимпровизацийнаинструментах, вдвиженииипении. 

Втеатрализованнойдеятельности:реализуеттворческиезамыслывповседневнойжизнииразличных 

видахдосуговойдеятельности (праздниках, развлечениях); объединяетв единыйсюжет различные 

игровые материалы используя их возможности; проявляет инициативуи самостоятельностьв 

выборероли,сюжета,средствперевоплощения;используетвтеатрализованныхиграхобразныеигрушк

и,атакжереализуеттворческиезамыслычерезразличныевиды театра (настольный, бибабо, 

плоскостной ипр.). 

Вкультурно-досуговойдеятельности:реализуетиндивидуальныетворческиепотребностив 

досуговой деятельности; проявляет интерес к участию в праздниках, развлечениях; знаком 

скультурой и традициями народов своей страны; активен в выборе индивидуальных 

предпочтенийразнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, 

художественного,музыкального); проявляет интерес к занятиям в дополнительных объединениях, 

проявляет индивидуальныетворческиеспособностии художественные наклонности. 

 

От5летдо6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 
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образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

-продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетический вкус, 

интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающейдействительности,природе; 

-

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхискусства

исобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок, суждений; 

-формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственного содержания; 

-формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

-активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающему миру 

(искусству,природе,предметамбыта, игрушкам, социальнымявлениям); 

-

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосваиват

ь изобразительную имузыкальную деятельность; 

-продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народачерезтворческую деятельность; 

-учитьвыделять, называть, группироватьпроизведения по видам искусства 

(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура, балет, театр,цирк, фотография); 

-продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжать 

знакомитьдетей сархитектурой; 

-расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественных 

промыслах;развивать интерескучастиювфольклорныхпраздниках; 

-учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованнойдеятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и 

называть материалы дляразных видовхудожественной деятельности; 

-уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвтом или 

иномвидеискусства; 

-

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственнойтворческойдеят

ельности:самостоятельность,инициативность, индивидуальность,творчество. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 

-продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

-развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

-обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,вкус; 

-закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;развивать 

удетейэстетическоевосприятие,учитьсозерцатькрасотуокружающегомира; 

-в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции:анализ, 

сравнение,уподобление (на что похоже),установление сходства и различия предметов иихчастей, 

выделениеобщегоиединичного, характерныхпризнаков,обобщение; 

-учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали, 

соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительно другдруга; 
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-совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческиеспособности; 

-развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

-поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогатьосваивать новые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательногои 

социального развития детей; 

-

инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивдетскомсаду,атакжеобытовых,общественныхиприродн

ыхявлениях(воскресныйденьвсемье,детскийсаднапрогулке,профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыизлюбимыхсказокимультфильмов); 

-продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(городецкаяи

грушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

-поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли; поддерживатьличностноетворческоеначало; 

-формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимоедля 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место 

вчистоте,по окончанииработы приводить еговпорядок. 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразныепостройкииконструкц

ии; 

поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие. 

Музыкальнаядеятельность: 

-продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанры(песня, 

танец, марш); 

-

развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеинструм

енты; 

-

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисовременн

оймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьна 

нее; 

-

продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный,ритмический,тембровый

,динамическийслух; 

-

развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественнойвырази

тельности; 

-способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игрыиимпровизациимелодийнадетских музыкальныхинструментах;творческойактивностидетей; 
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развивать удетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 

Театрализованнаядеятельность: 

-знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипр.); 

-знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.); 

--развивать интереск сценическомуискусству; 

-создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

-развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские 

взаимоотношения;воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками;развивать навыки действийсвоображаемымипредметами; 

-

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомим

аи пр.); 

-создаватьусловиядляпоказа

 результатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициативуизготовлениядекорац

ий, элементовкостюмов иатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

-

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновыдосугово

й культуры вовремя игр,творчества,прогулки и пр.; 

-

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользованияворган

изации своегодосуга; 

-формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,учитьбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтра

дициями обычаям; 

-

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммах,ивызыватьжеланиеприниматьучастиевподготов

кепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипр.); 

-

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий(поздра

влять,приглашатьнапраздник, готовитьподаркии пр.); 

-

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;воспитыв

атьинтересижеланиеучаствовать внародныхпраздникахиразвлечениях; 

-поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образованиявДООи внеее. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусству,воспитыва

тьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиечувства,эмоции,эсте

тическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискусства,формируетумениевыделятьихвыраз

ительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобрази 

средствавыразительности,характеризующиеегов разныхвидахискусства,подбиратьматериали 

пособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства:литература,музыка, 

изобразительноеискусство, архитектура,театр, цирк. 
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Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую). 

Педагогформируетдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискусства:графика,

декоративно-прикладное 

искусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс 

основнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумен

иевыделятьи использоватьв своейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разныхвидовискусства,называтьматериалыдля разных 

видовхудожественнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. Серов, 

И.Грабарь,П.Кончаловскийи др.),изображениемроднойприродыв 

картинаххудожников.Расширяетпредставленияо графике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьс 

творчествомхудожников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. 

Билибин и др.).Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-

песенников(И.Бах,В.Моцарт,П.Чайковский,М.Глинка,С.Прокофьев,В.Шаинскийидр.) 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

др.Обращаетвниманиедетейна сходстваи 

различияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,укра

шения—декорит.д.).Подводитдетейк пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и 

т.д.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактер

ныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературн

ыхпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейна описаниесказочныхдомиков(теремок, 

рукавичка, избушканакурьихножках), дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве,фольклоре, музыкеи художественных 

промыслах. Педагог знакомит детейс видами и жанрами фольклора. Поощряетучастиедетей 

вфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельности,какпособственномужелани

ю, так ипод руководствомвзрослых. 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях:художни

к,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидр.Педагогзакрепляетирасширяетзнаниядетейотелеви

дении,музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляетзадатки у 

детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнани

яоб основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое 

восприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всма

триваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например,какизменяются форма и цветмедленно плывущихоблаков, какпостепенно 
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раскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовнасолнц

еи втени).В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: 

анализ,сравнение,уподобление(на 

чтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детейчувство формы, цвета, 

пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов(форма, величина, цвет), 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине,высоте, расположению 

относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умениедетей рассматривать 

работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату,замечать ивыделять 

выразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование.Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередаватьврисункеобр

азыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращаетвниманиедетейна

отличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврису

нках.Учитпередаватьположениепредметоввпространстве на листе бумаги, обращает внимание 

детей на то, что предметы могут по-разномурасполагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться,менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться 

и т. д.). Учит детей передавать движенияфигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет налисте сучетом его пропорций(если 

предметвытянутв высоту, располагатьего на листе повертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагатьегопогоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразит

ельными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель,сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывает у детейнавыки 

рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы 

припоследующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисун

ок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью 

илегкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разнымиспособами:широкиелинии—всемворсом,тонкие—

концомкисти;наноситьмазки,прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагогзакрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) иоттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учит детейсмешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и 

высветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитп

ередавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут,регулируянажим, передатьдо трехоттенков цвета. 

Сюжетноерисование.Педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающейжизни

инатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок»,«Дважадных медвежонка», «Где 

обедал воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные умения,учит располагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу.Обращает внимание детейнасоотношение по 

величинеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысокие инизкие; люди меньше домов, 

но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать нарисунке предметы так, чтобы 

они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья ичастичноегозагораживающиеи т. 

п.). 

Декоративноерисование.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромыслов,закре
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пляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсоздаватьиз

ображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеецветовымстроемиэлементамико

мпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов.Продолжаетзнакомитьдетейсгор

одецкойросписью,еецветовымрешением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, 

не чистых тонов, а 

оттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.ПродолжаетзнакомитьдетейсросписьюПолхов-

Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Зна

комитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомоти

вамгородецкой,полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, 

цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформенародног

оизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидр.).Дляразвитиятворчествавдекоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляядетям бумагу в форме одежды 

и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), 

предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагаетдетямраспи

сывать бумажные силуэты и объемныефигуры. 

Лепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаи 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности.Педагог продолжает учить детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымиком

бинированнымспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми. Учит 

детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека 

иживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективны

хкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр»,«Детинапрогулке»идр.

Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературных произведений (Медведь и 

Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.).Педагог развиваету 

детейтворчество,инициативу. Продолжаетформироватьу детейумениелепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейит.п.Продолжаетформировать 

у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами длялепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. 

д.).Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно 

мытьрукипо окончании лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекор

ативно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формирует у детей умение украшать 

узорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихнале

пами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы вводу, 

чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачиобраза. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу 

накороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовыва

ть одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника,прямоугольник- в 
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полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигуризображения разных 

предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковыефигуры или их детали 

из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — избумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного 

образа,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомп

озиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у 

детейаккуратноеи бережноеотношениек материалам. 

Прикладноетворчество.Педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 

лодочка,домик,кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквад

ратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик,корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного 

материала(шишки,ветки,ягоды) 

идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробки и др.), прочно соединяя 

части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки длясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидр.);сувенирыдляродителей,сотрудниковдетског

осада,елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогаетдетям 

анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа 

находитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки.Знакомитдетейсно

вымидеталями:разнообразными по форме ивеличине пластинами, брусками, 

цилиндрами,конусами и др. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у 

детей умениесоздавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учит 

детейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериал.Продолжае

тразвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамыс

лом,договариваться,ктокакуючасть работыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец,песня). 

Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельнымфрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навыкразличения 

звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнекоторыхк

омпозиторов. 

Пение.Педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьизаканчив

ать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо.Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

безнего. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнениюпесенразного характера.Развиваетудетей песенныймузыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйилибодры
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й марш, плавныйвальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогразвиваету детейчувстворитма,умениепередавать 

через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит детейсвободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельнопереходить 

от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцеваль

ныхдвижений(поочередное выбрасывание ногвпередвпрыжке;приставной 

шагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивперед).Знаком

ит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжаетразвивать 

у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и 

птиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,ворони т.д.)вразныхигровыхситуациях.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей 

танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца,проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать 

движения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хоро

водов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять простейшиемелодии 

на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшимигруппами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает ихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневнойжизни и 

различных видах досуговой деятельностидля реализации музыкальных способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольный театр, 

балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствуетразвитиюинтересаксценич

ескомуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка,поддержи

ваетразличныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,пар

тнѐрскиевзаимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает 

условиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядеко

раций,элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,реализуясобственн

ыетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеит.д.).Формируету детей основы 

праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, 

учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаст

вовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко 

всемучастникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с 

русскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаств

овать внародныхпраздникахиразвлечениях. 

Педагогсоздаетусловиядляучастиявобъединенияхдополнительногообразования. 

Врезультате,кконцу6годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:различаетиназываетзнакомыепроизведенияповидамискусства,предметын

ародныхпромысловпоматериалам,функциональномуназначению,узнаетнекоторыеизвестныепроиз
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ведении;проявляетстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоего народа через творческую

 деятельность (изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую);проявляетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомления сразличными

 видамиискусствадуховно-

нравственногосодержания;знаетнекоторыххудожниковикомпозитов;знаетжанрыизобразительного

имузыкальногоискусства;называетпроизведенияповидамискусства;последовательноанализируетпр

оизведение,вернопонимаетхудожественныйобраз,обращаетвниманиенанаиболееяркие

 средствавыразительности,высказываетсобственныеассоциации;имеетпредставленияотворче

скихпрофессиях,ихзначении;высказываетэстетическиесужденияопроизведенияхискусства;испыты

ваетжеланиеирадостьотпосещениятеатра,музея;выражаютсвоивпечатленияотспектакля,музыкивдв

иженияхилирисунках;реализуетсобственныетворческиезамыслывповседневной жизни и 

культурно-досуговой деятельности (импровизирует, изображает, сочиняет). 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескпроизведениямизобразительногоискусства(жи

вопись,книжнаяграфика,народное

 декоративноеискусство);выделяетвыразительныесредствавразныхвидахискусства(форма,цв

ет,колорит,композиция);знаетособенностиизобразительныхматериалов;любитпособственнойиниц

иативерисовать,лепить,конструироватьнеобходимыедляигробъекты,подаркиродным,предметыукр

ашенияинтерьера;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); 

сюжетныеизображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных 

произведений и т. 

д.);используетразнообразныекомпозиционныерешения,различныеизобразительныематериалы;исп

ользует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; выполняет узоры 

помотивамнародногодекоративно-

прикладногоискусства;используетразнообразныеприемыиэлементыдлясозданияузора,подбираетцв

етавсоответствиистемилиинымвидомдекоративногоискусства. 

В лепке: лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и способы;создает 

небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур; 

создаетизображенияпо мотивамнародныхигрушек. 

Ваппликации:изображаетпредметыисоздаетнесложныесюжетныекомпозиции,используяразнообраз

ныеприемы вырезывания,атакже обрывание. 

Вконструктивнойдеятельности:анализируетусловия,вкоторыхпротекаетэтадеятельность;осущест

вляетконструктивнуюдеятельностьнаосновесхемы,позамыслу ипоусловию; использует и называет 

различные детали деревянного конструктора;заменяет деталипостройки в зависимости от 

имеющегося материала; владеет обобщенным способом 

обследованияобразца;конструируетизбумаги,складываяеенесколькораз(2,4,6сгибов);изприродного 

материала; осваивает два способа конструирования: первый способ - отприродного материала 

кхудожественномуобразу(ребенок«достраивает»природныйматериалдоцелостногообраза,дополня

я его различными деталями); второй способ - от художественного образа к 

природномуматериалу(ребенокподбирает необходимыйматериал,для тогочтобы воплотитьобраз). 

В музыкальной деятельности: различает жанры в музыке (песня, танец, марш); различаетзвучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); узнает произведения по фрагменту;различает 

звуки по высоте в пределах квинты; поет без напряжения, легким звуком, 

отчетливопроизносятслова,поетсаккомпанементом;ритмичнодвигается всоответствиис 

характероммузыки; самостоятельно меняет движения в соответствии с 3-х частной формой 
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произведения;самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действует, не подражая 

друг 

другу;играетмелодиинаметаллофонепоодномуивгруппе;проявляеттворческуюактивностьвповседн

евнойжизниикультурно-досуговой деятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:знаетразличныевидыиформытеатральногоискусства;проявляет

интереситворческуюинициативувработенадспектаклем;активноиспользует в самостоятельной 

игровой деятельности различные способы передачи образа (речь,мимика жест, пантомима); 

пользуется театральной терминологией; участвует в представлении дляразличныхгрупп 

зрителей(сверстники, родители, педагогии пр.) 

Культурно-досуговая деятельность: организует свободное время с интересом и 

пользой,реализуясобственныетворческиезапросы;принимаетактивноеучастиевпраздничныхпрогра

ммахиихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

знает некоторые народные традиции разных народов; участвует в 

объединенияхдополнительногообразования. 

 

От6летдо7 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

-продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

воспитыватьлюбовьичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлениясразнымивидами 

искусства; 

-закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура, театр, танец, кино,цирк); 

-формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонародавпр

оцессеознакомлениясразличнымивидамиижанрами искусства; 

-

формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличнымипроизв

едениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-патриотическогосодержания; 

-формированиегуманногоотношенияклюдямиокружающейприроде; 

-формированиедуховно-нравственногоотношенияичувствасопричастностиккультурномунаследию 

своегонарода; 

-закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

--учить детей различатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

-формировать удетейосновыхудожественнойкультуры; 

-расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, 

театре;расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

-расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть 

видыхудожественнойдеятельности,профессию деятеля искусства; 

-организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями). 

Изобразительнаядеятельность: 

-формировать удетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательность; 

-обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижениярук по 
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предмету; 

-продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,формироватьэстетическиесуждения;учитьаргументированноиразвернутооценивать

изображения,созданныекаксамимребенком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательнос

тьдоброжелательногоиуважительногоотношенияк работамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительногоиску

сства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки 

детьмиэтихпроизведений; 

-формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира,произведениямискусства, к художественно-творческойдеятельности; 

-воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используя выразительныесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментированиясхудожес

твенными материалами; 

-поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным; 

-поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

ипониматьпотребностидругогочеловека, бережноотноситьсяк продуктамеготруда; 

-продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умениесравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,ц

вет,композицию; 

-развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

-продолжать развиватьудетей коллективноетворчество; 

-воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакую часть 

работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общуюкартину; 

-формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вноситьдополнениядля достижениябольшей выразительностисоздаваемогообраза; 

-

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомпозици

йкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

Конструктивнаядеятельность: 

-учитьдетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечасти,их 

функциональноеназначение; 

-закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работать 

всоответствии собщимзамыслом,немешаядругдругу; 

-развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

-знакомитьдетейсразличнымивидамиконструкторов; 

-знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и пр.; 

-развиватьудетейхудожественно-творческиеспособностиисамостоятельнуютворческую 

конструктивнуюдеятельностьдетей. 

Музыкальнаядеятельность: 

-воспитыватьгражданско-патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимна 

РФ; 

-продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетическийвкус; 
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-развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельности 

детей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 

-развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувстворитма,музыкальную память; 

-продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональныйоткликпри восприятиимузыкиразногохарактера; 

-формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

-совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух;способствовать дальнейшемуформированию певческогоголоса; 

-развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку; 

-обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятия

ми; 

-формироватьудетей умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге.  

Театрализованнаядеятельность: 

-

продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,егожанрам

и,устройством ипрофессиями; 

-продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

-

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорациииперсона

жейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипр.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюмимики, 

жеста, движения иинтонационно-образной речи; 

-

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными,трост

евыми, марионетками т.д.); 

-формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценивать 

действия персонажей вспектакле; 

-поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридум

ываниеновыхсюжетных линий,введениеновыхперсонажей,действий; 

-поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграх драматизациях,спектаклях. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

-

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество,самоо

бразование); 

-развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуруобщения(доброжелательность, отзывчивость,такт,уважение); 

-расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желаниеиспользовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных,государственных,народных); 

-воспитывать любовьиуважениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 
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-формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности;поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразлично

й 

направленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипр.). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагог продолжаетразвиватьу детейэстетическое восприятие, художественныйвкус,эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетакти

вноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруководством 

взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов 

ижанровискусства. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс историейи видамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк);фо

рмируетумениеразличатьнародноеи профессиональноеискусство. 

Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурным 

традициямнародавпроцессе знакомствас классическойи народноймузыкой, 

сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовь ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Педагогформирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знанияоб искусстве как 

виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра,музея,цирка(совместно сродителями). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист, скрипач,режиссер, директор театра,архитекторит.п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают,картинырассматривают, стихи читают ислушают ит.д.). 

Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(живопись, графика, 

скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичныепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяиж

анроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживописи:И.Шишкин(«Рожь», 

«Утро в сосновом лесу»), И.Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»),А. 

Саврасов(«Грачиприлетели»),А.Пластов(«Полдень»,«Летом»,«Сенокос»),В.Васнецов(«Аленушка»

,«Богатыри»,«Иван-царевична Серомволке»)и др.Расширятьпредставленияохудожниках—

иллюстраторахдетскойкниги(И. Билибин,Ю.Васнецов,В.Конашевич,В.Лебедев,Т. Маврина, Е. 

Чарушин идр.). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. Римский –

Корсаков, П. Чайковский, М. Глинка, Н. Бородин и др.), зарубежных композиторов (А. 

Вивальди,Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санси др.), композиторов-песенников (Г. Струве, А. 

Рыбников, Г.Гладков,М.Дунаевский и др.). 

Педагогобогащаетпредставлениядетейо скульптуремалыхформ,выделяяобразныесредства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

др.).Продолжаетзнакомитьдетейс народнымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными 
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игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромысл

ов(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 

искусствуродного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детейо 

том,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины,кинотеатры,детскиесады,ш

колыи др.).Развиваетумениевыделятьсходствои различияархитектурныхсооружений одинакового 

назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкциии 

особенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомит 

сархитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,в которойживутдети.Рассказывает 

детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники,которые известны 

во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи другие-в 

каждомгородесвои.Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных 

сооружений,сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резно

йподзорпоконтурукрыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждени

я,оценки. 

Изобразительнаядеятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы попамяти и 

с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположениеналисте

бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 

детейсвободуиодновременноточностьдвиженийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичност

ь. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании(гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детямсоединять 

в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детейновым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сыромуслою); 

разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью игуашью - 

до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашамифонможетбытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Про

должаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейного 

рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитковв разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально),учит детей 

осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 

форм,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(г

ородец)идр.Педагогучитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияивпередачеформы,плавности,

слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; 

чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииирегули

ровании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов иоттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты;учитьсоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,нап
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ример,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйит.п.).Обращаетихвниманиенаизме

нчивостьцветапредметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). 

Учит детейзамечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный деньи серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммырисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 

развивает 

восприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленыетолько что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленые листьяи т. п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детскойдеятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает учить детей размещать изображения на листе 

всоответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнемукраю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в 

величинеизображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 

воронабольшая и т. п.). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать 

движениялюдей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей 

умениепередаватьврисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизведений(стихотворен

ий,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционногои цветового 

решения. 

Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит детей выделять ипередавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляетумение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекор

ативнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедля 

негоэлементыузораи цветовуюгамму. 

Лепка.Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенныеранее; 

продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу,характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениямипальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные 

движениячеловекаиживотных,создаватьвыразительныеобразы(птичкаподнялакрылышки,приготов

илась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективнаякомпозиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать 

чувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношениеповеличине,выразител

ьностьпоз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки;учит 

использоватьразные способы лепки (налеп,углубленный рельеф), 

применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизгли

ны,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективныекомпозиции. 

Аппликация.Педагогпродолжаетучитьдетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображенияснатурыи

попредставлению:развиватьчувствокомпозиции(учитькрасиворасполагатьфигурыналистебумагиф

ормата,соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетейумениесоставлять
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узорыидекоративныекомпозицииизгеометрических и растительных элементов на листах бумаги 

разной формы; изображать птиц,животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закрепляет приемы вырезаниясимметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей 

избумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразов,педагогпоощряетприменениедетьмиразных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспособуизображ

енияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжа

етразвиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетского творчества. 

Прикладное творчество. Приработе с бумагой и картоном, педагог закрепляету детейумение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкус 

помощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидр.).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметыиз 

полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей   костюмови украшенийк 

праздникам.Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумениедетей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует удетей умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шитьпростейшие 

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».Педагог 

закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязайчикаит.д.),наноситьконтурспомощьюмелкаи 

вырезатьв соответствиис задуманнымсюжетом.Приработес 

природнымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птициз 

желудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейи 

другихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создавать общие композиции («Лесная 

поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет 

умениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Развиваетудетейфантазию,воображение. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогпродолжаетразвиватьудекоративноетворчестводетей;умениесоздава

тьузорыпо мотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетями 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьи 

др.).Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,кистьюпривыполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонтал

ьно), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупныхформ, 

одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)и 

др.Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияи 

впередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствоватьплавные 

переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гаммународного 

декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создаватькомпозициина 

листахбумагиразнойформы,силуэтахпредметови 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекор

ативнойкомпозиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 
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характерные длянегоэлементыузораи 

цветовуюгамму.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьр

азныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома,театры 

и др.). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешениянаосно

веанализасуществующихсооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать 

различныеконструкцииодного и тогоже объекта в соответствиис их назначением 

(мостдляпешеходов,мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более 

всего подходят дляпостройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать 

умение 

планироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетучитьдетейсооружатьпостройки,объединен

ныхобщейтемой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомитдетей с 

разнообразнымипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,са

молеты,поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному 

замыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсозда

ватьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагог

учитдетейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка, стоянка машин и 

др.). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределахквинты—

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять.С

пособствуетразвитиюудетеймышления,фантазии,памяти,слуха.Педагогзнакомитдетейсэлементарн

ымимузыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт),творче

ствомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежных и т.д.)Педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна РоссийскойФедерации. 

Пение.Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию.Закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвп

ределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

концафразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь 

самостоятельно,индивидуальноиколлективно, смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,используя в 

качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельноимпровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 

этого знакомыепесни,музыкальныепьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию у 

детейнавыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, 

белорусские,украинские и т.д.).Педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценир

ованиипесен,театральныхпостановок. 
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Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество.Педагогспособствуетразвитиютворческойактивностидетейвдос

тупныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвиже

нияит.п.).Учитимпровизироватьподмузыкусоответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитыйкозлик и т. п.). Помогает придумывать движения, 

отражающие содержание песни; выразительнодействовать с воображаемыми предметами. Учит 

детей самостоятельно искать способ передачи вдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируету 

детеймузыкальныеспособности;содействуетпроявлениюактивности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

музыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 

обработке. Учит детейиграть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, 

русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьму

зыкальныепроизведения воркестре и вансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

намузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни 

иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;поддерживаетжелан

иесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатральнойпостановки;разви

ваетпроявлениеинициативыизготовленияатрибутовидекорацийкспектаклю;умениераспределятьме

ждусобойобязанностиироли;развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачео

браза;отчетливостьпроизношения;учитьиспользоватьсредствавыразительности(поза,жесты,мимик

а,интонация,движения).Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 

театрализованной 

деятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,перчаточный,

кукольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральномуискусствучере

зпросмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральных 

профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка,слово,хореография,декорации,костюм,гримидр.)ивозможностямираспознаватьихособенно

сти. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых 

втеатрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении 

ролей.Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линиисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствамивигредрама

тизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,инт

онацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумыватьдеталикостюма;формиру

етудетейумениедействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей,сочетать движения театральных 

игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализсыгранных ролей, 

просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 

ипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультипликационныхфильмов,слушаниемузыки, 

конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в подготовке 

развлечений.Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

Педагог расширяетзнания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к 
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культуре другихэтносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьна

полученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнитель

ногообразования. 

Врезультате,кконцу7годажизниребенок 

Вприобщениикискусству:выражаетрадостьксвоимуспехамвизобразительном,музыкальном,театрал

изованномтворчестве;имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованно

йдеятельности;способенвосприниматьипониматьпроизведения различных видов искусства, 

проявляет эстетическое и эмоционально-нравственноеотношение к окружающему миру; способен 

давать эстетическую оценку и делать 

эстетическиесуждения;выражаетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурны

мтрадициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладаетначальнымизнаниямиобискусстве,отечественныхнационально-

культурныхценностях;проявляетгражданско-

патриотическиечувства;способенназватьвид,жанрискусства;знаетпроизведения определенного 

вида искусства (автора, название);знает средства 

выразительностиразныхвидовискусства;знаетотворчественекоторыххудожниковикомпозиторов;зн

аетпрофессии,связанныесискусством;уметьназватьосновныедействия,спомощьюкоторыхвоплощае

тся данный вид искусства (писать, танцевать, играть роль и т.д.); умеет 

действоватьсообразноданномувидуискусства,знатьтехническиеприемыиумелоимипользоватьсявсв

ободной художественной деятельности;умеет устанавливать связи между видами 

искусства;уметвыразитьчувства,мыслиязыкомискусства;узнает,описываетнекоторыеизвестныепро

изведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных промыслов, 

задаетвопросыопроизведениях,поясняетнекоторыеотличительныеособенностивидовискусства;исп

ытывает интерес и желание посещать выставки, музеи,детские театры; способен 

выражатьсвоивпечатления,высказыватьсуждения,оценки;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,р

азвлеченияи др.). 

В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творческом 

самовыражении;проявляет художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности;знаетразныевидыизобразительногоискусства:живопись,графика,скульптура,декорат

ивно-прикладное и народное искусство; владеет художественными умениями, навыками и 

средствамихудожественнойвыразительностивизобразительнойдеятельности;высказываетэстетичес

киесуждения о произведениях искусства, эстетической развивающей среде; проявляет волевое 

началов продуктивной деятельности, способность достигать цели, переделывать, если не 

получилось;участвуетвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомпозицийкпраз

дничным утренниками развлечениям,художественныхпроектах); 

В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметныеи 

сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

проявляеттворческоевоображениеииспользуетврисованииразныематериалыиспособысозданияизоб

ражения. 

В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движенияфигур;создаетсюжетныекомпозициииз2–

3иболееизображений;выполняетдекоративныекомпозицииспособаминалепаирельефа;расписывает

вылепленныеизделияпомотивамнародногоискусства. 

Ваппликации:создаетизображенияразличныхпредметов,используябумагуразнойфактурыиусвоенны
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еспособывырезанияиобрывания;создаетсюжетныеидекоративныекомпозиции. 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами анализа, 

какизображений,такипостроек(свободныепостройкистановятсясимметричнымиипропорциональны

ми);представляетсебепоследовательность,вкоторойбудетосуществлятьсяпостройка; освоил 

сложные формы сложения из листа бумаги и могут придумывать 

собственные;усложняетконструированиеизприродного материала 

Вмузыкальнойдеятельности:узнаетгимнРФ;владеетхудожественнымиумениями,навыкамиисредст

вамихудожественнойвыразительностивмузыкальнойдеятельности:определяетмузыкальныйжанрпр

оизведения;различаетчастипроизведения(вступление,заключение,запев,припев);определяетнастрое

ние,характермузыкальногопроизведения,слышит в музыке изобразительные моменты; 

воспроизводит и чисто поет несложные песни вудобном диапазоне; сохраняет правильное 

положение корпуса при пении (певческая посадка);правильно берет дыхание; выразительно 

двигается в соответствии с характером музыки, образа;передает несложный ритмический рисунок; 

выполняет танцевальные движения качественно: шаг спритопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг;выразительно и ритмично исполняет танцы, 

движения с предметами (шарами, обручами, мячами,цветами); активен в театрализации, 

инсценирует игровые песни; исполняет сольно и в 

оркестрепростыепесниимелодии;проявляетмузыкальныеспособностивповседневнойжизнииразлич

ныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидр.);любитпосещатьконцерты,музыкаль

ныйтеатрделитсяполученнымивпечатлениями;применяетнакопленныймузыкальныйопыт 

дляосуществления различныхвидовдетскойдеятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:проявляеттворческуюинициативуворганизациитеатрализованн

ыхигр;даетоценкупомыслов,поступковвымышленных,литературныхперсонажей и реальныхлюдей; 

передает театральныйобраз с помощью специальныхсредствтеатральной выразительности (слово, 

грим, костюм, хореография и пр.); самостоятельно выбираетлитературную или музыкальную 

основу для будущего спектакля; знает виды и формы театра,театральные профессии; пользуется 

театральной терминологией; знаком с культурой поведения 

втеатре;анализируетсыгранныероли(собственныеисверстников),атакжепросмотренныетеатральны

епостановки. 

Вкультурно-досуговойдеятельности:способенорганизовыватьсвободноевремяспользой, реализуя 

собственные интересы и желания; активно участвует подготовке и 

проведениипраздниковиразвлеченийразличной 

направленности;владеетнавыкамикультурыобщениявходе досуговых мероприятий со всеми его 

участниками; знает традиции и обычаи народов 

России;уважительноотноситсяккультуредругихэтносов;синтересомпринимаетучастиевколлективн

ойдосуговойдеятельности,применяяполученныенавыкииопыт;участвуетв 

Объединенияхдополнительногообразования,реализуя своихудожественно-творческиеспособности. 

 

Физическоеразвитие 

 

От1годадо2 лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

-формироватьпервоначальныйдвигательныйопыт,создаватьусловиядляпоследовательного 

становления первых основных движений в совместной деятельности педагога сребенком; 

-

создаватьусловиядлясенсомоторнойактивности,развитияфункцииравновесияидвигательнойкоорди
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нациидвижений руки ног,ориентировки впространстве; 

-поддерживатьинтересквыполнениюфизических упражнений; 

-укреплятьздоровьеребенка,средствамифизическоговоспитания,способствоватьусвоениюпервых 

культурно-гигиеническихнавыковдляприобщениякздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, помогает в освоении основныхдвижений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), удерживать равновесие при ходьбе, 

беге,координироватьдвижениярукиногпривыполненииупражнений,побуждаетдетейксамостоятель

ному выполнению движений, обеспечиваетстраховку, поощряети поддерживает,создаѐт 

положительный настрой, способствует формированию первых культурно-гигиеническихнавыков. 

Основнаягимнастика (основныедвижения,общеразвивающиеупражнения): 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивают условия для развития 

основныхдвиженийи выполнения общеразвивающихупражнений. 

Ходьба: за педагогом стайкой в прямом направлении. Упражнение в равновесии:ходьба 

подорожке (шириной 20–30 см.), с поддержкой, в вверхи вниз по доске, приподнятой на 10–15 

см(ширина доски 25–30см, длина 1,5-2 м), подниматься на ступеньки и спускаться; 

перешагиватьчерезверевку, палку, кубик высотой10-15см. 

Ползание,лазанье:ползаниепопрямойнарасстояниедо2–3метров;подлезаниеподверевку(высота35–

50см);пролезаниевобруч(диаметр50см.),перелезаниечерезбревно(диаметр 15–20 см), пролезание в 

обруч (диаметр 45 см); лазанье по лесенке стремянке вверх ивнизвысотой1–1,5 метров. 

Катание, бросание: катание мяча (диаметр20–25см) вперед(изисходного 

положениясидя,стоя);бросаниемяча(диаметр6–8см)вниз, вдальдвумярукаминарасстояние50–70см. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог помогает детям выполнять упражнения (наклонывперед, 

приседания и др.) с использованием предметов (погремушки, колечки, платочки), у опоры(стул, 

скамейка), и на них. В комплекс включаются упражнения с поворотами корпуса влево ивправо, с 

наклоном туловища вперед (поднять предмет с пола), с поднятием и опусканием рук, 

изположениястоя, сидя,лежанаживоте,спереворотамисо спины наживоти обратно. 

Подвижные игры и игровые упражнения. Педагог проводит подвижные игры и 

игровыеупражнения, беря на себя роль ведущего, побуждая детей к двигательным действиям, 

вызываяположительныеэмоции, используяигрушки и зрительныеориентиры. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для формирования 

двигательныхнавыковиразвитияпсихофизическихкачеств:«Бегитезамной»,«Догонимяч»,«Передай

мяч»,«Доползи до погремушки», «Догони собачку», «Маленькие и большие», «Где пищит 

мышонок?» идр.Самостоятельныеигрыскаталками, тележками,мячом. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог помогает осваивать 

элементарныекультурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно мыть рукипередедой, пользоваться предметами личной гигиены). 

Врезультате,кконцу2годажизни,ребенокначинаетовладеватьосновнымидвижениями, 

воспроизводит простые движения по показу взрослого, вместе с ним, выполняетдвижения 

имитационного характера, участвует в несложных двигательных игровых 

упражнениях,ориентируется в пространстве по ориентирам, при выполнении основных движений 

двигается 

судовольствием;стремитсявыполнятьдействияпоуходузасобой,пользоватьсяпредметамиличнойгиг

иены. 

 

От2летдо3 лет 
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Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:обогащатьдвигательныйопытребенка,обучаяосновнымдвижениям(бросание,ловля, 

-ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки) общеразвивающим упражнениям, простым музыкально-

ритмическим упражнениям; 

-

развиватьпсихофизическиекачества,координациюрукиног,умениеудерживатьравновесиеиориенти

роватьсявпространстве позрительнымислуховымориентирам; 

-формироватьинтересиэмоционально-

положительноеотношениекфизическимупражнениям,совместнымдвигательнымдействиям; 

-сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

формироватькультурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, самостоятельности, 

воспитыватьполезныепривычки, приобщая к здоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, имитационные, общеразвивающие 

имузыкально-

ритмическиеупражнениявразныхформахдвигательнойдеятельности(утренняягимнастика,физкульт

урныезанятия,подвижныеигры),учитвыполнятьих,координируядвижения рук и ног, сохраняя 

заданное направление, устойчивое положение тела, 

ориентироватьсявпространстве,выполнятьупражнениявсоответствиисобразцом.Педагогпобуждает

детейдействоватьсогласованно,реагироватьнасигнал,совместноигратьвподвижныеигры,оптимизир

уетдвигательнуюдеятельность,осуществляетпомощьистраховку,поощряетстремлениеребенкасобл

юдать правилаличнойгигиеныдля сохраненияздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения) 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпредлагаетдетямразнообразныеупражнения. 

Ходьба: группой, подгруппой, парами, по кругу в заданном направлении, за взрослым, 

ненаталкиваясь друг на друга, с опорой на зрительные ориентиры, обходя предметы, 

приставнымшагом вперед, в стороны, сохраняя равновесие, согласовывая движения рук и ног, с 

переходом набег. Упражнение в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2–3 м) с 

перешагиваниемчерезпредметы(высота10–15см); подоске, гимнастическойскамейке(ширина20–

25см). 

Бег: в заданном направлении (от 40–80метров к концу года) стайкой и друг за другом, состановкой 

и переходом на ходьбу, с изменением направления, в рассыпную (к концу 3- года) втечение30–40 

секунд;бегпо дорожке(ширина25–30см). 

Прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10–15раз), с продвижением вперед, в 

длину,черезлинию(черездвепараллельныелинии,расстояниемеждукоторыми10–

30см);подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой 

рукиребенка. 

Ползание и лазанье: ползание на четвереньках по прямой в быстром темпе (расстояние 3–4м); по 

дорожке (ширина 20–25 см.), на четвереньках по наклонной доске, (приподнятой однимконцом на 

высоту 20–30 см); подлезание под воротца, веревку (высота 40–30 см); перелезаниечерез бревно, 

скамью; лазанье по гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1–1,5 м) удобнымспособом. 

Катание,бросание,метание:катаниемячадвумярукамииоднойрукой,впаресвоспитателем, стоя и 

сидя (расстояние 50–100 см); прокатывание мяча под дугой; бросание мячадвумя руками из-за 

головы, в стоящую на полу цель (корзину, ящик) с расстояния 100—125 смдвумя руками, одной 

правой рукой и одной левой; перебрасывать мяч через сетку с расстояния 1–1,5 м (сетка на уровне 

роста ребенка); метание на дальность двумя руками в горизонтальную цель(срасстояния 1 м.); 
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ловля мячадвумя рукамисрасстояния 50–100 см. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияспредметами: 

погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и др., в томчисле, сидя на 

стуле или на скамейке. Предлагает упражнения для мелкой моторики, развития 

иукреплениямышцплечевогопояса:подниманиеруквперед,вверх,встороны,разведениевстороны, 

отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками 

передсобой,надголовой,поворотытуловищавправо—

влево,передаваяпредметы,схлопками,наклонывстороны,одновременноесгибаниеиразгибаниеногиз

положениясидянаполу,приседание, держась за опору и самостоятельно, потягивание с 

подниманием на носки. 

Включаетразученныеупражнениявкомплексыутреннейгимнастики.Музыкально-

ритмическиеупражнения.Отдельныемузыкально-

ритмическиеупражнениявключаютсяпедагогомвсодержаниеподвижныхигриигровыхупражнений.

Педагогпоказываетдетямивыполняетвместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием однойногой, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-

назад под ритм, кружение на носочках,подражаниедвижениямживотных. 

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижныеигрыспростымсодержанием,свключениеммузыкально-

ритмическихупражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительностидвиженийвимитационныху

пражненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростейшиедействиянекоторыхп

ерсонажей(попрыгать,какзайчики,походитькаклошадка,поклеватьзернышкиипопитьводичку,какц

ыплята, и т. п.).Педагог организует подвижные игры с ходьбой и бегом на развитие 

скоростныхкачеств:«Догонимяч!»,«Подорожке,потропинке»,«Черезручеек»,«Воробышкииавтомоб

иль»,«Солнышкоидождик»,«Птичкилетают»;игрысползаниемнаразвитиесиловыхкачеств:«Котята 

и щенята» «Доползи до цели», «Проползи в воротца», «Обезьянки»; с бросанием и 

ловлеймячанаразвитиеручнойловкости:«Мячвкругу»,«Прокатимяч»,«Ловимяч»,«Попадивворотца

»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Мойвеселыйзвонкиймяч»,«Зайкабеленький сидит», 

«Птички в гнездышках»; на ориентировку в пространстве и координацию: 

«Гдезвенит?»,«Найдифлажок». 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогформируетудетейполезныепривычки и 

элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за 

собой(самостоятельномытьрукипередедойпользоватьсяпредметамиличнойгигиены),поощряет 

стремлениесоблюдатьправилагигиены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядокодежду.Спо

собствуетформированиюположительногоотношениякзакаливающимигигиеническимпроцедурам,г

имнастике,выполнениюфизическихупражнений. 

В результате, к концу 3 года жизни, ребенок умеет выполнять основные движения 

надоступномуровне,уверенноползает,лазает,ходитвзаданномнаправлении,перешагивает,подпрыги

вает на месте и осваивает прыжки с продвижением вперед, в длину с места; вместе 

спедагогомвыполняетпростыеобщеразвивающиеупражнения,движенияимитационногохарактера, 

музыкально-ритмические упражнения; ориентируется в пространстве по 

ориентирам,проявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурны

мипособиями (мячи, игрушки); активно участвует в несложных подвижных играх, 

организованныхпедагогом, реагирует на сигналы, взаимодействует с педагогом и другими детьми 

при выполнениифизических упражнений; приучен к закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполняет ихрегулярно. 
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От3летдо4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенкаразнообразнымидвижениями,активизир

оватьдвигательнуюдеятельность,обучаястроевымупражнениям,основнымдвижениям,общеразвива

ющимиспортивнымупражнениям,музыкально-ритмическимупражнениям, подвижнымиграм; 

-

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,равновесие,гибкост

ь; 

-

формироватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,самостоятельность,уме

ниесогласовывать свои действиясдвижениями другихдетей; 

-сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

закреплятькультурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать к здоровому 

образужизни,формируя полезныепривычки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетумениевыполнятьстроевыеупражнения,находитьсвоеместоприсовместныхпостр

оениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-

ритмическиеупражнения.Создаетусловиядляосвоенияосновныхдвиженийиспортивныхупражнений

,организуетподвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвиженияестественно,согласованно, сохраняя 

равновесие. Формирует умение слышать указания педагога, приниматьисходное положение, 

реагировать на зрительный и звуковой сигналы, начинать и заканчиватьдвижениепо сигналу, 

соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организовывает активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявдвигательнойд

еятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для 

здоровьяпривычки. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогорганизуетвыполнениедетьмиразнообразныхупра

жнений. 

Ходьба:взаданномнаправлении,спереходомнабег,сосменойтемпа,вколоннепоодному, за 

направляющим, на носках, с высоким подниманием колена, в разных направлениях 

(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную),свыполнениемзаданий(остановка,приседание, 

поворот и др.). Упражнение в равновесии по прямойдорожке (ширина 15–20 см,длина 2–2,5 м.), 

приставным шагом, прямо и боком, по скамье, с перешагиванием через предметы,понаклонной 

доске(высота 30–35 см). 

Бег:взаданномнаправлении(подгруппамиивсейгруппойвтечение50-60сек);спереходом на ходьбу, 

со сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по дорожке (ширина 25–50 см, длина 5–6 м.); 

врассыпную, по кругу, с выполнением заданий по сигналу (останавливаться,убегать от 

догоняющего, догонятьубегающего и др.). 

Ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпопрямой(расстояние6м),междупредметами, вокруг 

них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола,пролезание в обруч; 

перелезание через скамью, под скамью, бревно, лазанье по гимнастическойстенке(высота 1,5 

м.)удобнымспособом. 

Катание, бросание, ловля, метание: катание больших мячей (шарика) друг другу, 

междупредметами,вворотца(ширина50–

60см);метаниенадальностьправойилевойрукой,вгоризонтальную цель, из положения стоя, двумя 
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руками снизу, правой и левой рукой (расстояние1,5 2 м), в вертикальную цель (высота центра 

мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояниеот1-1,5 м, к концу года до 2-2, 5 метров), 

принимая исходное положение; ловля мяча, брошенноговоспитателем (расстояние 70–100 см), 

бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3разаподряд). 

Прыжки:надвухногахнаместе,толкаясьдвумяногами,спродвижениемвперед(расстояние2–

3м.);подпрыгиваниявверхскасаниемрукойпредмета,находящегосяна15смвышеподнятойрукиребенк

а,перепрыгивание,черезпредметы(высота5см.),прыжкивдлинусместанарасстояниенеменее40см.,че

резлинии,расположенныенаодинаковомрасстояниидругот друга (4–6 линий, расстояние 15–20 см.), 

прыжки на двух ногах вокруг предметов, между 

ними.Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияизразныхисход

ныхположений(стояногипрямоиврозь,рукивстороныинапояс,сидя,лежанаспине,животе),спредмета

ми(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидр.),втомчисле:подниманиеиопусканиепрямыхрук,отведение

ихвстороны,напояс,заспину(одновременно,поочередноспредметами);подниманиенадголовой,накл

оныизположениястояисидя;подниманиеиопусканиеногизположениялежанаспине;сгибаниеиразгиб

аниеногвколенях(поочередноивместе)изположениялежанаживоте;переворотысоспинынаживотиоб

ратно;приседания,держасьзаопоруибезнее,выносярукивперед.Включаетразученныеупражнениявко

мплексыутреннейгимнастики. 

Музыкально-ритмическиеупражнения.Отдельныемузыкально-

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыак

тивногоотдыхаиподвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегподмузыкупопрямойипокругу,держасьза 

руки,на полупальцах,топающим шагом,вперед,приставным шагом 

прямоибоком;имитационныедвижения—разнообразныеобразно-

игровыеупражнения,раскрывающиепонятныйдетямобраз,настроениеилисостояние(веселыйкотено

к,хитраялиса,быстраябелкаит.д.);поочередноевыставлениеногивперед,пятку,притопываниеоднойн

огой,приседания«пружинки»,прямойгалоп,кружение. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построение в 

шеренгу, колонну по одному, круг по ориентирам с нахождением своего места встрою,повороты 

переступаниемпо показу,ориентиру. 

Подвижныеигры.Педагогразвиваетиподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятель

ности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры,вводитразличныеигрысболеесложнымип

равиламиисменойдвижений.Воспитываетудетейумение 

соблюдатьэлементарныеправила,слышатьуказания,согласовыватьдвижениявходеигры,ориентиров

аться в пространстве. Педагог предлагает разнообразные игры: с бегом на развитиескоростно-

силовыхкачеств:«Бегитекомне!»,«Солнышкоидождик»,«Котиптенчики»,«Мышии кот», 

«Воробушки и автомобиль», «Кто быстрее до флажка!», «Найди свой цвет», 

«Лохматыйпес»,«Птичкивгнездышках»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости,равновесия:«Поров

ненькой дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», «Воробушки и кот», «С кочки 

накочку»; с подлезанием и лазаньем на развитие силы, выносливости: «Наседка и цыплята», 

«Мышив кладовой»,«Кролики»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости, меткости:«Кто 

броситдальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», на ориентировку в пространстве. 

«Найди своеместо»,«Угадай, ктокричит»,«Найди, чтоспрятано». 

Спортивные упражнения Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулкеили во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиоти

меющихсяусловий. 

Катаниенасанках:попрямойдорожкеигрушек,другдруга,сневысокойгорки. 
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Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; повороты 

налыжахпереступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с 

плавающимиигрушкамивводе. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает стремление 

ребенкасамостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими 

вещами иигрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательнойде

ятельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушатьправила). 

Активныйотдых. 

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине дня насвежем 

воздухе, продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют сюжетные подвижныеигры и 

игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 

Деньздоровья.Вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,досуги,возможенвыходзапре

делыучасткадетскогосада,самостоятельнуюигровуюдеятельность,развлечения. 

Врезультате,кконцу4годажизни,ребенокориентируетсявпространствепозрительнымизвуковымо

риентирам,присовместныхпостроенияхивыполненииосновныхдвижений,вподвижныхиграх;попока

зупедагогапринимаетисходноеположение,болееуверенно выполняет движения, сохраняет 

равновесие при выполнении физических упражнений,музыкально-ритмических движений, 

реагирует на сигналы, переключается с одного движения 

надругое,выполняетобщеразвивающиеимузыкально-

ритмическиеупражнения;осваиваетспортивныеупражнения;проявляетположительноеотношениекф

изическимупражнениям,стремитсяксамостоятельностивдвигательнойдеятельности,избирателенпо

отношениюкнекоторымдвигательнымдействиямиподвижнымиграм,знаетправилавподвижныхигра

х,стремитсяквыполнениюведущихролейвигре;понимаетнеобходимостьсоблюдениячистотыи 

гигиеныдляздоровья,имеетсформированныеполезныепривычки,знаетосновныеправилабезопасного

поведениявдвигательной деятельности. 

 

От4летдо5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенка,создаватьусловиядляоптимальнойдвига

тельнойдеятельностиобучаятехничномувыполнениюразнообразныхфизическихупражнений,музык

ально-ритмическихупражненийвразныхформахдвигательнойдеятельности; 

-продолжать учить быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, 

выполнятьдвиженияскоординировано,согласованно, сохранять правильнуюосанку; 

-формироватьпсихофизическиекачества,координацию,гибкость,меткость; 

-

воспитыватьволевыхкачества,произвольность,стремлениесоблюдатьправилавподвижныхиграх,про

являтьтворчествоисамостоятельностьпривыполнениифизическихупражнений; 

воспитыватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,разнымформамдвигате

льной деятельности; 

-сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,иммунитетсредствами физическоговоспитания; 

-формировать представления о факторах, влияющих на 
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здоровье;воспитывать полезные привычки, осознанное отношение к 

здоровью.Содержаниеобразовательной деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики(основныедвижения,строевыеиобщеразв

ивающиеупражнения,включаямузыкально-

ритмическиеупражнения);атакжеподвижныхиспортивныхигр.Учитточноприниматьисходноеполож

ение,поддерживаетстремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной 

игре, слушать ислышать указания педагога, ориентироваться на словесную инструкцию и 

зрительно-

слуховыеориентиры;развиваетумениеиспользоватьдвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятел

ьности,импровизировать,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками,проявлятьцеле

устремленностьиупорство вдостижениицели. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образажизни, 

формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи сохранениюздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетитворческииспользуютвсамостоятельной

двигательной деятельности. 

Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, на носках, 

свысоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо 

иналево), сохраняя равновесие; в колонне по одному, по двое (парами), по прямой, по кругу, 

вдольграниц зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя предметами); по прямой, в обход по 

залу,врассыпную,вразномтемпе,свыполнениемзаданий(присесть,изменитьположениерук);сперехо

домнабег,вчередованииспрыжками,сизменениемнаправления,сосменойнаправляющего;междулин

иями (расстояние15–10 см). 

Упражнениевравновесии:ходьбапоскамье,подоске(сперешагиваниемчерезпредметы,смешочкомнаг

олове,рукивстороныиспредметомвруках,ставяногусноска);понаклонной 

доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); перешагивание через предметы 

высотой20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на 

расстояниидругот друга),сразными положениямирук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, 

вбыстромтемпе(расстояние10м);спокойныйбегнаносках,свысокимподниманиемколен,мелким и 

широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за руки, по 

кругу,соразмеряя свои движения с движениями партнера; «змейкой» между предметами (оббегать 

пятьшестьпредметов); со старта на скорость(расстояние 15—20 м); бег в медленном темпе (до 

2мин.),со среднейскоростью(нарасстояние40—60м)вчередованиисходьбой 80–100м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на 

стопыи ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, в 

обруч;перелезаниечерезбревно,гимнастическуюскамейку;лазаньепогимнастическойстенке,перелез

аясодного пролета надругой вправоивлево. 

Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, бросание и ловляего 

кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание мяч друг другу и педагогу; 

прокатываниемячей, обручей друг другу и между предметами (на расстоянии 1,5 м); 

перебрасывание мяча двумяруками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 

м.); бросание мяча вверх, 

оземлюиловляегодвумяруками(5разаподряд);отбиваниемячаоземлюправойилевойрукой(не менее 
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5разподряд);метание предметовна дальность(расстояние не менее 3,5–6,5м), вгоризонтальную 

цель с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, с расстояния 2–2,5 м правой илевойрукой, 

ввертикальную цель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), 

энергичноотталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; со сменой 

ног, ногивместе — ноги врозь, с хлопками над головой, за спиной, с продвижением вперед, 

вперед-назад, споворотами,боком(вправо,влево);спрыгивание(свысоты20–

25см.)состраховкой;перепрыгивание через предметы (высотой 5—10 см.); прыжки в длину с места 

(на расстояние 70см.) и через параллельные прямые (5–6 линий на расстоянии 40–50 см.); сочетая 

отталкивание 

совзмахомрук,ссохранениемравновесияприприземлении;прыжкичерезкороткуюскакалку.  

Общеразвивающиеупражнения.Педагогучитдетейвыполнятьобщеразвивающиеупражнения под 

счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе 

(медленном,среднем,быстром)соборудованиемибез;подниманиеруквперед,встороны,вверх(одновр

еменно, поочередно) из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; махируками 

вперед, вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в локтях; повороты корпуса 

встороны, держа рукина поясе, разводя их в стороны; наклоны вперед, касаясь пальцами 

рукносков ногс заданием,кластьи брать предметыизразных исходныхположений(ноги вместе,ноги 

врозь); поднимание ног над полом из положения сидя и лежа, перевороты со спины на 

животперекатом, держа в вытянутых руках предмет; приседания, держа руки на поясе, вытянув 

рукивперед, в стороны с предметом и без них.Педагог включает разученные упражнения в 

комплексыутреннейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщераз

вивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкультминутки

иформыактивного отдыха, подвижныеигры. Рекомендуемыеупражнения: ходьба под ритм, музыку 

вразном темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным 

шагомпрямоибоком,галопомвсторону,согласовываясначаломокончаниемузыки;ходьбапокругуза 

руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки 

поодному и в парах под ритм и музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание 

подритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с 

носка,ритмичнохлопатьвладоши, комбинации издвухосвоенныхдвижений. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизическиека

чествавподвижныхиграх,учитбратьрольводящего,развиваетпространственную ориентировку, 

глазомер, самостоятельность и инициативность в 

организациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправилбезнапом

инания,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностейдетей 

(придумываниеикомбинированиедвижений). 

Педагог предлагаетболее разнообразные по содержанию и нагрузке подвижные игры: 

наразвитиескоростно-силовыхкачеств:«Самолеты»,«Цветныеавтомобили»,«Умедведявобору», 

«Птичкаикошка»,«Найдисебепару»,«Лошадки»,«Позвонивпогремушку»,«Бездомныйзаяц», 

«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Зайцыиволк»,«Волквкурятнике», 

«Зайка серый умывается»; с ползанием и лазаньем: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята 

ищенята»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости:«Подбрось—поймай»,«Сбейбулаву», 

«Мяччерезсетку»;наориентировкувпространстве,навниманиеиловкость:«Найди,гдеспрятано»,«Най

диипромолчи»,«Ктоушел?»,«Прятки».Народныеигры.«Умедведявобору», 
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«Водяной»идр. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построение в 

колонну поодному,подва,поросту,врассыпную;размыкание исмыкание навытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну подва в движении, 

со сменой ведущего, в звенья и на ходу по зрительным ориентирам; 

поворотыпереступаниемвдвижениии наместенаправо,налевоикругомнаместе. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулкеили во 

время физкультурного занятия на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизованоивсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиоти

меющихсяусловий. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,катаниенасанка

хдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу 

споворотами,сразной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающимшагом»и«полуелочкой». 

Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе,держатьзабортик,доску,пал

ку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна,ходьбазапредметомвводе. 

Формирование основ здорового образа жизни.Педагог уточняет представления детей 

оздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательной

деятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетокатьтоварища, бегать в 

колонне, не обгоняя друг друга),способствует пониманию необходимостизанятий физкультурой, 

важности правильного питания, полезных привычек, соблюдения гигиены,закаливания,для 

сохраненияиукрепления здоровья. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогпривлекаетдетейкпраздникамстаршихдошкольников в качестве 

зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5часов). 

Досугорганизуется1–2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность 20–

25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с 

элементамисоревнования,аттракционы,музыкально-ритмическиеитанцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижн

ыеигрынародовРоссии. 

День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день организовываются физкльтурно-

оздоровительныемероприятия, прогулки,игры насвежемвоздухе. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенокосваиваетразнообразныефизическиеупражненияимузыка

льно-

ритмическиеупражнения,проявляетдвигательнуюактивностьипсихофизическиекачества,демонстри

руеткоординациюдвижений,развитиеглазомера,ориентировкувпространствеориентирамиибез, 

стремитьсясохранятьправильнуюосанку. 

Проявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,сжеланиемвыполняетупражненияосно

внойгиманастики,участвуетвподвижныхиграхидосуговойдеятельности.Проявляет настойчивость и 

упорство для достижения результата, стремится к победе, соблюдаетправила в подвижных играх, 

переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

двигательнуюдеятельность.Знаетоботдельныхфакторах,положительновлияющихназдоровье,прави
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лахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности,имеетсформированныеполезныепривычки. 

 

От5летдо6 лет 

продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательнойде

ятельности,развиваяумениятехнично,осознанно,активно,скоординировано,точно,дифференцируям

ышечныеусилия,выполнятьфизическиеимузыкально-ритмическиеупражнения,осваивать 

элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,равновесие,гибкость,меткость,самоконтроль,са

мостоятельность, творчество привыполнении движений; 

учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, 

согласовыватьдействиясвои и другихдетей, ориентироваться впространстве; 

воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-

волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграхиупражнениях; 

формироватьпредставленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,иммунитет средствамифизическоговоспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на здоровье,туризмекак 

формеактивного отдыха; 

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,учитьосозн

аннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностиивовремя

туристскихпрогулок иэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогпродолжаетразвиватьисовершенствоватьдвигательныеуменияинавыки,психофизическиека

честваиспособности,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразными 

физическимиимузыкально-

ритмическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу,формирует стремление творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности,закрепляетумениесамостоятельноточно,техничновыразительновыполнятьподсчет,ри

тм,музыку,попоказуипословеснойинструкции,осуществлятьсамоконтрольисамооценкувыполнения 

упражнений; продолжает обучать подвижным играм, начинает обучать элементамспортивных игр, 

играм-эстафетам; поощряет стремление выполнять ведущую роль в 

подвижнойигре,осознанноотноситсяквыполнениюправил,преодолеватьпрепятствия,проявлятьнрав

ственно-волевыекачества,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляет представления о здоровье издоровом образжизни, 

начинает формировать элементарные представления об организме человека (на 

доступномуровне)оразныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюна

выков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и 

родителейтуристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникидосугиссоответствующейтема

тикой. 

Основнаягимнастика (основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетисамостоятельнои

творчески используютвигровой иповседневной деятельности. 

Ходьба: обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, мелким 

иширокимшагом,приставнымшагомвсторону (направоиналево)сзаданием,вколоннепоодному, по 

двое (парами), с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между 

восемьюпредметами),врассыпнуюподиагонали;вчередованиисбегом,прыжками,сизменениемнапра
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вления,темпа,сосменойнаправляющего.Упражнениевравновесии:ходьбамеждулиниями, по доске, 

по широкой иузкой гимнастической скамейке, бревну (с перешагиваниемчерез предметы, с 

поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны), понаклонной доске вверх и 

вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35см); с перешагиванием черезнабивныемячи 

наразномрасстоянии другот друга(поочередночерез 5–6 мячей). 

Бег:сразнойскоростью,наносках,свысокимподниманиемколен,мелкимиширокимшагом,вколонне(п

оодному,подвое,парами),вразныхнаправлениях(покругу,междупредметами,врассыпную,сосменойв

едущего);вбыстромтемпе(от10метровпо3—4разадо20—30мпо 2—3раза),сувертыванием; 

челночныйбег3 по10мвмедленномтемпе(1,5—2мин). 

Ползание, лазанье: на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), 

междупредметами,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками,начетвереньках,опир

аясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым 

бокомвперед,пролезание в обруч;перелезание черезбревно,гимнастическуюскамейку;лазанье 

погимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и 

ног,сохраняяритм,сизменениемтемпа,перелезаясодногопролетанадругойвправоивлево);лазаньепо 

веревочной лестницесо страховкой. 

Катание,бросание,ловля,метание:прокатываниемячей,обручейдругдругумеждупредметами, из 

разных исходных положений; бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, отгруди и ловля (на 

расстоянии 1,5 м.) по прямой и с отбивкой о землю; перебрасывание черезпрепятствия друг другу 

из положения сидя и стоя (с расстояния 2 м); отбивание мяча правой илевой рукой (не менее 5 раз 

подряд) на месте и в движениирасстояние от до 4 до 6 метров);метание разными способами 

прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-

заспинычерезплечопредметов,мячейразногоразмеранадальность(неменее5–9м),в 

горизонтальнуюцель(срасстояния3,5–4м)правойилевойрукой,ввертикальнуюцель,срасстояния1,5–

2 метра. 

Прыжки:наместенадвухногах(25ритмичныхпрыжков2–3разавчередованиисходьбой), с 

продвижением вперед (на расстояние 2–3 м.); попеременно на правой и левой ноге,ноги вместе и 

врозь, с поджатыми ногами («зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»); наодной ноге (на 

правой и левой поочередно); в чередовании и в комбинации с другими 

основнымидвижениями,общеразвивающимиупражнениями;прыжкивдлинусместа(от80см.),черезл

инию,поочередночерез5-6линийилиплоскихобручей,(расстояниемеждукоторымиодинаковое и 

разноеот 30 до 60 см.); через 2-3 предмета (поочередно через каждый высотой 5-10см);свысоты 20-

25см. 

Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед и 

назад,черездлинную скакалку(неподвижную икачающуюся). 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразн

ообразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячомидр.).Подбираетупражненияизразн

ообразныхисходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе, стоя на коленях, на четвереньках, 

с разным положением рук и ног (стоя ноги прямо, врозь;руки вниз, на поясе, перед грудью, за 

спиной). Включает в комплексы упражнения: подниманиерук вперед, в стороны, вверх, через 

стороны вверх (одновременно, поочередно), сочетая 

движениярукиног,одновременноипоочередно;поворотывлевоивправо,наклонывперед,вниз,всторон

ы, держа руки на поясе, разводя их в стороны; поднимание ног над полом, сгибание 

иразгибаниеногизположениесидя,лежанабоку;выполнениеупражненийвприседеиполуприседе, 

держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без них.Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет придумывание детьми 
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новыхобщеразвивающих упражнений для себя и сверстников. Разученные упражнения 

включаются вкомплексы утренней гимнастики. 

РитмическаягимнастикаМузыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальных 

занятиях, педагог включает во вводную и основную части физкультурных 

занятий(отдельныекомплексыиз5–

6упражнений),некоторыеизупражненийвфизкультминутки,различные формы активного отдыха в 

подвижные игры.Рекомендуемыеупражнения: ходьба 

ибегподмузыкувсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах, на 

носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и 

назад(спиной),свысокимподниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкий

ритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение); подскоки на 

месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками ибегом,кружения по 

одномуи впарах. 

Строевыеупражнения.Педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построение в 

колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и без), по 

диагонали,вдваитризвена;перестроениеизоднойколонывдве,вшеренгуподва,равняясьпоориентирам

ибез; поворотынаправо,налево,кругом; размыканиеи смыкание. 

Подвижные игры. Педагог продолжает развивать, закреплять и совершенствовать 

основныедвижения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, включающих несколько 

основныхдвижений, совершенствовать их в играх-эстафетах, оценивает и поощряет соблюдение 

правил,учитбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнах

одчивость, целеустремленность. Педагог обучает взаимодействию детей в команде, 

поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппой 

сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-

волевыхкачеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи или 

поражениякоманды,стремлениекпобеде,преодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности

,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинирование 

движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх.Детямпредлагаютсяразнообразны

еигры:сбегомнаразвитиескоростно-силовыхкачествиориентировкивпространстве: «Самолеты» (с 

обручами и геометрическими фигурами),«Хитрая лиса», «Цветныеавтомобили», «Птичкаи 

кошка», «Светофор», «Найди пару», «Ловишки сленточками», 

«Лошадки»,«Бездомныйзаяц»,«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыивыносливости: 

«Зайцыиволк»,«Лисавкурятнике»;сползаниемилазаньемнаразвитиесилы:«Пастухистадо», 

«Перелетптиц»,«Пожарные»,«Спасатели»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости: 

«Подбрось—

поймай»,«Мячпокругу»;наориентировкувпространстве,навнимание:«Найди,гдеспрятано»,«Погран

ичники».Народныеигры.«Умедведявобору»,«Мышкаидвекошки», 

«Дударь». 

Спортивные упражнения4Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятияна свежемвоздухе 

взависимостиотусловий:наличияоборудования, климатическихусловий региона 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,сторможениемпри 

спускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м.); скользящим шагом; повороты 

наместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо«ступающимшагом»,«полуелочкой
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»(прямои наискось). 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом с 

разнойскоростью;споворотами направоиналево,соблюдаяправила,ненаталкиваясь. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в водедержать за 

опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, доглаз, опускать 

лицо в воду, приседать под водой, доставая предметы, идя за предметами по 

прямойвспокойномтемпеинаскорость;скольжениенагруди,плаваниепроизвольнымспособом. 

СпортивныеигрыПедагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивномз

алеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5—6м)иполукона(2—3м). 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумяруками отгруди;играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом 

Элементы футбола: отбивание мяча правойилевой ногойв заданном направлении; обведениемяча 

между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—

5м);играпоупрощеннымправилам. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и 

расширятьпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье(правильноепитание,выбо

рполезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на свежем воздухе); 

формируетдоступныеэлементарныепредставленияоборганизмечеловека(внешнеестроениеопорно-

двигательногоаппарата,органовзрения,слухаиихзащита).Продолжаетформироватьпредставления о 

разных видах спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, ролифизкультуры и 

спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о 

правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодей

ствии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и в ходе туристскихпеших 

прогулок учит их соблюдать. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровьюсвоему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться,выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья), 

продолжаетзнакомитьсоспособами оказанияпосильной помощиприуходезабольным. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительностью 

не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеигры,игры-

эстафеты,спортивныеигры. 

Досугорганизуется1–2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность30–

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-ритмические 

упражнения, творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам, олимпиаде и 

другим спортивным событиям, включать подвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки*. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии*Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепешие прогулки и 

экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в теплый период года, и до 1км в холодный 
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период. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч с остановкой от 10 до 15минут. Время 

непрерывного движения 20 минут.Педагог формирует представления о туризме каквиде активного 

отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказываетпомощь в 

подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, учитнаблюдать за 

природой, ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасногоповедения, 

осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные игры иэстафеты, 

Врезультате,кконцу6годажизни,ребеноквыполняетфизическиеупражнениявсоответствии с 

возрастными возможностями, достаточно технично, уверенно, в заданном темпе 

иритме,выразительно;проявляетвдвигательнойдеятельности(назанятияхпофизкультуре,гимнастике

идр.)сформированныевсоответствиисвозрастомпсихофизическиекачества;способен проявить 

творчество, составляя несложные комбинации из знакомых общеразвивающих,музыкально-

ритмических упражнений, основных движенийи продемонстрировать их, придуматьдвижения 

вподвижной игре и организовать ее; стремится осуществлять самоконтроль и даетоценку 

двигательным действия других детей и своим, свободно ориентируется в 

пространстве,овладеваетнекоторымитуристскимиумениями;проявляетинтерескновымизнакомымф

изическим упражнениям, пешим прогулкам и экскурсиям; умеет взаимодействовать в 

команде,проявляет инициативу, самостоятельность, находчивость, взаимопомощь, стремится к 

личной икоманднойпобеде,демонстрируетнравственно-волевыекачества,ответственностьперед 

командой, преодолевает трудности; знает способы укрепления здоровья и факторы, 

положительновлияющие на него; имеет представления о некоторых видах спорта, спортивных 

достижениях,туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности,стремитьсяихсоблюдать,понимаетнеобходимостьсохраненияиукреплен

ияздоровья, может оказать посильную помощь больным близким, стремиться заботиться о 

своемздоровьеи здоровьедругихлюдей. 

 

От6летдо7 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,развиватьумениятехнично,точно,осознанно,акт

ивно,скоординировано,выразительно,выполнятьфизическиеупражнения,осваиватьтуристскиенавы

ки; 

-

развиватьпсихофизическиекачества,самоконтроль,самостоятельность,творчествопривыполнениидви

жений,ориентировкувпространстве; 

-воспитыватьстремлениесоблюдатьправилавподвижнойигре,учитьсамостоятельноихорганизовывать 

ипроводить, взаимодействоватьвкоманде; 

-воспитывать патриотические чувства, нравственно-волевые качества

 гражданскуюидентичность вдвигательнойдеятельности; 

-формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивности; 

-сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, расширять 

иуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахегоукрепления,туризме, 

как форме активного отдыха, физкультуре и спорте, спортивных достижениях, 

правилахбезопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских 

прогулок иэкскурсий; 

-воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развиватьстремлениек сохранениюсвоегоздоровьяи здоровьяокружающихлюдей. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
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Педагогзакрепляетисовершенствуетдвигательныеуменияинавыкидетей,развиваетпсихофизические

качестваиспособности,создаетусловиядлядальнейшегозакрепленияисовершенствованиянавыковвы

полненияосновныхдвиженийиихкомбинаций,общеразвивающих (в том числе, музыкально-

ритмических) и спортивных упражнений, освоенияэлементовспортивныхигр,игр-

эстафет,музыкально-ритмическихупражнений.Обучаетвыполнять упражнения под счет, ритмично, 

в соответствии с разнообразным характером музыки, атакже технично, точно, выразительно 

выполнять движения. В процессе организации разных 

формдвигательнойдеятельностипедагогучитдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказан

ия,соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольиоценкувыполненияупражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыватьипридумыв

атьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьдвижения,импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняетпредставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, 

мерахпрофилактикиболезней,поддерживаетинтересилюбовькфизическойкультуре,спортуитуризму

, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, 

бережноеотношениек своемуздоровью и здоровью окружающих. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловиядляразвитияиниц

иативностиитворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхикомбинациях, использования 

двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной 

жизни.Ходьба:вколоннепоодному,подвое,потрое,почетыре,вшеренгевразномтемпеинаправлениях:покругу,

попрямойсповоротамиобходя10иболеепредметов,подиагонали,сперестроениями,разнымиспособами:обычн

ым,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,свыпадами,вприседеиполуприседе,спинойверед,спортивнойхо

дьбой,наноскахсразнымиположениямирук,напятках,свысокимподниманиемколена(бедра),широкимимелки

мшагом,приставнымшагомвперединазад,всочетаниисдругимивидамиосновныхдвиженийиходьбаспоточны

мвыполнениемобщеразвивающихупражненийподсчет,ритм,музыку.Упражнениевравновесии:ходьбапоска

мьеснабивныммешочкомнаголове,выполняяупражнения(приседаянаоднойногеипроносядругуюмахомвпер

едсбокускамейки,поднимаяпрямуюногуиделаяподнейхлопок,состановкойпосерединеисприседаниемипово

ротомкругомидр.);прямоибоком,поканатунаполу, подоске, держабалансстоянабольшомнабивноммяче. 

Бег: с разной скоростью 2–3 минуты, с чередованием темпа, с переходом на ходьбу, 

всреднемтемпе(до300м.),вбыстромтемпе30метров(10мпо3—4разасперерывами).наперегонки на 

скорость(от 25-30 метров); на носках, высоко поднимая колени, с 

захлѐстываниемголениназад,выбрасываяпрямыеногивперед,мелкимиширокимшагом;вколоннепоо

дному,по двое, в разных направлениях, с заданиями, с преодолением препятствий, со скакалкой, с 

мячом,по доске, дорожке бревну, в чередовании с ходьбой, прыжкамичерез препятствия (высотой 

10—15 см.); спиной вперед из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на 

спине, наживоте, сидя спиной к направлению движения и т. п.); в усложнѐнных условиях 2—4 

отрезка по100—150м вчередованиис ходьбойис преодолением 

препятствий;челночныйбег(3по5метров). 

Ползание,лазанье:начетвереньках,наживотеиспинепогимнастическойскамейке,бревну, 

подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; проползание под гимнастической 

скамейкой,поднесколькимипособиямиподряд,втуннеленаскорость,пролезаниевобручразнымиспос

обами,подлезаниеподдугу,гимнастическуюскамейкунесколькимиспособамиподряд(высота50–

35см);лазаньепогимнастическойстенкесизменениемтемпа,сохранениемкоординации движений, 

использованием перекрестного движения рук и ног, с перелезанием спролетанапролет 
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вразномтемпе. 

Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного размера друг другу снизу, из-заголовы 

(расстояние 3–4 м), через сетку;   бросание мячей разных размеров вверх, о землю, ловляего двумя 

руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами;отбивание мяча 

правой и левой рукой поочередно на месте и в движении по прямой и в разныхнаправлениях от 5 

до 10 раз; бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание их в даль из-заголовы из положения 

стоя; метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой, в цель из разныхположений (стоя, стоя 

на коленях, сидя), в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4–5м),атакже 

вдвижущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и назад, вправо и влево, наместе и с 

продвижением (по 20–40 прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой), с поворотомкругом, 

продвигаясь вперед (на 5–6м.), с зажатым между ног мешочком с песком, с 

мячом;вположениисидянабольшомнадувноммяче(фитболе),через6—

8набивныхмячейпоследовательно через каждый; на одной ноге поочередно и через линию, 

веревку, в высоту сразбега(высотадо40см);вдлинусместа(от100–140смвзависимостиотпола 

подготовленности); в длину с разбега (180–190 см), с места вверх, доставая предмет, 

подвешенныйна25–30 смвышеподнятойруки,сразбега(высота неменее50см). 

Прыжки через обруч, короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги 

наногу),вращающуюся вперединазаддлинную скакалкупо одному, парами. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения 

сакцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, 

изразныхисходныхположений,вразномтемпе,спаузамиипоточно,подсчет,музыкуидр.Предлагаетуп

ражнениясразноименнымидвижениямирукиног,наориентировкувпространстве, с усложнением 

исходных положений и техники выполнения (вращать обруч однойрукой вокруг вертикальной 

оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и др.). Педагогподдерживает и поощряет 

инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать 

новоеупражнениеиликомбинациюдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутре

ннейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержание 

физкультурных занятий в разных структурных частях и как отдельные комплексы из6–8 

упражнений, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыхавподвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальн

ых занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками,поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, спродвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ногивперед, в сторону на носок и на пятку, в сочетании схлопками, с притопом, 

движениями руквверх,всторонувтакт иритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в построении, 

перестроении,передвижениистроем:построенин(самостоятельно)вколоннупоодному,вкруг,шеренг

у;перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—

3);расчет на первый — второй и перестроение из одной шеренги в две; равнение в колонне, 

шеренге,кругу;размыканиеисмыканиеприставнымшагом; повороты направо,налево,кругом. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетобучатьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользование 

детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию и сюжетуподвижных игр 

(в том числе, игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), 

способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,умениюо
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риентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижные

игрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультатытоварищей;побуждаетпроя

влятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчество

детей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продол

жаетвоспитыватьсплоченность,взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения 

команды, стремление вноситьсвой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 

Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

Педагогоммогутбытьпредложеныдетям:игрсбегомнаразвитиескоростныхкачеств: 

«Моряки»,«Пожарныенаучении»,«Спасателиспешатнапомощь»,«БудущиезащитникиРодины»,«По

лосапрепятствий»,«Быстровозьми,быстроположи»,«Переменипредмет», 

«Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч 

дофлажка?»,«Жмурки»,«ДваМороза»,«Догонисвоюпару»,«Краски»,«Горелки»,«Коршуни 

наседка»; с прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием 

иловлей на развитие силы и ловкости:«Когоназвали, тот ловит мяч»,«Стоп»,«Кто самый 

иметкий?», «Ловишки с мячом»; с ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловкие 

обезьянки»;игры-

стафеты:«Космонавты»,«Дорожкапрепятствий»,сэлементамисоревнования:«Зарничка», 

«Чья команда забросит в корзину больше мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. 

«Гори,гориясно!»,«Лапта». 

Спортивные упражнения6*. Педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениямна 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

имеющихсяусловий(наличиеоборудования,климатическиеусловиярегиона). 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнования вкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500–600 метров 

вмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(спалками);

поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку«лесенкой»,«елочкой». 

Катание на коньках:удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках(на снегу, 

на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с 

разбега;поворотынаправоиналевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойилевойног

е,попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами,скольжение на груди испине, двигая 

ногами (вверх — вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом вруках и без; 

произвольным стилем (от 10–15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде убортикаибез 

опоры. 

Спортивныеигры7*.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивно

мзале или наплощадкевзависимости отимеющихсяусловий. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать4—

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой отплеча); 

перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и вдвижении; 

ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, упола и т. п.) и 

с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от 
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плеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправлен

иях,останавливаясь исновапередвигаясь посигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя наместе; 

ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадать в предметы, 

забиватьмячвворота, игратьпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрываяее от 

шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой; ведениешайбы 

клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшкудвумя 

руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударять по ней с места и послеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку,правильноудерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасывать и 

ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

черезсеткупослеегоотскокаот стола. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияоборганизмечеловека,факторах,положительновлияющихназдоровье,роли

физическойкультурыиразныхвидовспорта,наздоровье,достиженияхотечественныхспортсменов.Дае

тдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья(зрения,слуха,органовдыхани

я,опорно-двигательногоаппарата),правилахбезопасногодляздоровья поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах,взаимодействии с партнером, в играх 

и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем, оборудованием) и во время туристскихпрогулок и экскурсий. Следит за 

осанкой и приучает к этому детей, оказывать 

элементарнуюпервуюпомощиприлегкихтравмах,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчувствос

острадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться 

освоемздоровье, и самочувствии другихлюдей. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительностью

неболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютсезонныеспортивные упражнения, элементы 

соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досугорганизуется1–2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность40–

45минут.Содержание включает:подвижные игры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-

эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения, 

проблемныеитворческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни,должны 

иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиями выдаюшимся спортсменам. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки,физкультурныедосуги. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии8.Педагогорганизуетпешеходныепрогулкинарасстоянии от 1 до 3 

км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 2 км в холодный 

период.Продолжительностьпешегопоходаот1до2,5чсостановкойот10до15минут.Времянепрерывно

го движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует с детьми 

подвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспамятникамиис

тории,боевойи трудовойславы, трудомлюдейразныхпрофессий. 
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Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировкина местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки,укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, 

скручивать валикоми аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, 

игрушки, регулироватьлямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за 

природой и 

фиксироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищу,осу

ществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 

безопасногоповедениявовремя туристскойпрогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно, технически 

точно,выразительносдостаточнойамплитудойиусилиемвыполняетфизическиеупражнения,музыкал

ьно-ритмические упражнения и их комбинации с пособиями и без, осваивает элементыспортивных 

игр по возрасту, проявляет психофизические качества, меткость, гибкость, 

глазомер,сохраняетравновесие,правильнуюосанку,свободноориентируетсявпространствебезориент

иров; осуществляет самоконтроль, может дать оценку выполнения упражнений 

другимидетьми;проявляетдвигательноетворчество,можетпридуматькомбинациидвиженийвобщера

звивающих упражнениях и подвижных играх, с удовольствием импровизирует; активно и 

сжеланиемучаствуетвподвижныхиграхиэстафетах,проявляетинициативу,можетихсамостоятельноо

рганизоватьипровестисосверстникамиимладшимидетьми;проявляетинициативу,находчивость,мор

ально-нравственныеиволевыекачества(смелость,честность,взаимовыручка, целеустремленность, 

упорство и др.), оказывает помощь товарищам, стремится 

кличнойикоманднойпобеде,демонстрируетответственностьпередкомандой,преодолеваеттрудности

;осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности,имеетначальныепредставлени

яоправилахздоровогообразажизни,мерахукрепленияздоровьяипрофилактики, организме человека, 

некоторых видах спорта и спортивных достижениях,знает,как поддержать,укрепить и сохранить 

здоровье, соблюдает правила безопасного поведения вдвигательной деятельности и во врем пеших 

туристских прогулок и экскурсий,владеет навыкамиличной гигиены, может определить и описать 

свое самочувствие; стремиться оказать помощь иподдержкубольнымлюдям,  заботливоотноситсяк 

своемуздоровью и здоровью окружающих. 

 

2.1.2 Описание вариативныхформ, способов, методов и средств реализации Программы 

 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыобразованияпедагогопределяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

ииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания иобучения 

детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельностиприменительнок конкретной возрастнойгруппедетей. 

ПедагогможетиспользоватьследующиеформыреализацииПрограммыобразованиявсоответствиисвидо

мдетскойдеятельностиивозрастными особенностямидетей: 

 Враннемвозрасте (1год-3года) 

 - предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–естложкой,пьетизкружкии 

др.); 

 - экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.) 

 - ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-
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практическоесосверстникамиподруководством взрослого; 

- 

двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простыеподвижныеигр

ы); 

- игроваядеятельность(отобразительная,сюжетно-

отобразительная,игрысдидактическимиигрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикрупного 

строительногоматериала; 
- самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвеником,поливает 

цветы из лейки и др.); 

- музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально-ритмическиедвижения). 

Вдошкольномвозрасте (3года-8лет) 

-игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижная и др.); 

-общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное)исверстниками(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

-

речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимонологическая

речь); 

-познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

-изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразных 

материаловпообразцу,условию и замыслуребенка; 

-

двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупражнения,по

движныеи элементы спортивных игри др.); 

-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

трудвприроде, ручной труд); 

-музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальных инструментах). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыобразованияпедагогможетиспользо

ватьследующиеметоды: 

-

организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщественногопов

едения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

-осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

-мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры,соревнования,проектныеметоды); 

При организацииобученияцелесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные,наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательнойдеятельностидетей: 

-информационно-рецептивныйметод- предъявление информации,организациядействийребѐнка с 

объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяилидетей,чтение); 
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-репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способовдеятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, 

беседа,составлениерассказов сопоройнапредметнуюилипредметно-схематическую модель); 

методпроблемного изложения- постановка проблемы ираскрытие путиеѐ решения 

впроцессеорганизации опытов, наблюдений; 

-эвристическийметод(частично-поисковый)–проблемнаязадачаделитсяначасти–

проблемы,врешениикоторыхпринимают участиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

-исследовательскийметод- составление ипредъявление проблемныхситуаций, 

ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства,представленныесовокупностью материальных и идеальныхобъектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные,аудийные,аудиовизуальные;естественные и искусственные; 

 реальныеивиртуальные. 

          Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 

-двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячоми др.); 

-предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

др.);игровой(игры,игрушки, игровоеоборудованиеидр.); 

-коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);познавательно-исследовательской и экспериментирования

 (натуральныепредметыиоборудование 

дляисследованияиобразно-символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели,схемы и 

др.); 

-

чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративн

ыйматериал); 

-трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

-продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирования); 

-музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 

Организациясамостоятельноопределяетсредствавоспитанияиобучения,втомчислетехнические,соот

ветствующиематериалы(втомчислерасходные),игровое,спортивное,оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы 

образования.Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммыобразованиязависитнето

лькоотучетавозрастныхособенностейвоспитанников,ихиндивидуальныхиособыхобразовательныхп

отребностей,ноиотличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей. 

Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовательномпро

цессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог 

учитываетсубъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотн

ошениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижелание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктовдея

тельности. 

ПриреализацииПрограммыпедагогиДОУиспользуютразличныеобразовательныетехнологии, в 

том числе дистанционные образовательные технологии, исключая образовательныетехнологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 
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обучения,дистанционныхобразовательныхтехнологий,атакжеработасэлектроннымисредствамиобу

чения при реализации программы осуществляется в соответствии с требованиями 

СанПиН2.4.3648-20и СанПиН1.2.3685-21. 

Педагогическиетехнологии: 

Технологиинаосноведеятельностногоподхода: 

 технология–методпроектов 

 технологиясамостоятельнойисследовательскойдеятельностидетей 

 технологиядетскогоэкспериментирования 

Игровыепедагогическиетехнологии: 

 технология«БлокиДьенеша» 

 технология«ПалочкиКьюзинера» 

 ЛЕГО–технологии 

 игровойнабор«ДарыФребеля» 

 развивающие игры В.В.Воскобовича 

Технологииобученияи развития: 

 Технология,основаннаянаТРИЗ 

 Технологияформированияосновбезопаснойжизнедеятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприр

ешениизадачвоспитанияи обученияобеспечивает ихвариативность. 

Формы реализации Программы по образовательным областям в соответствии с 

возрастом детей 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

- Игровое упражнение 

- Индивидуальная игра 

- Совместная с воспитателем игра 

- Совместная со сверстниками игра 
(парная, в малой группе) 

- Игра 

- Чтение 
- Беседа 

- Наблюдение 

- Рассматривание 
- Чтение 

- Педагогическая ситуация 

- Праздник 

- Экскурсия 
- Ситуация морального выбора 

- Поручение 

- Дежурство 

- Индивидуальная игра 

- Совместная с воспитателем игра 

- Совместная со сверстниками игра 

- Игра 
- Чтение 

- Беседа 

- Наблюдение 
- Педагогическая ситуация. 

- Экскурсия 

- Ситуация морального выбора. 
- Проектная деятельность 

- Интегративная деятельность 

- Праздник 

- Совместные действия 
- Рассматривание 

- Проектная деятельность 

- Просмотр и анализ мультфильмов, 
- видеофильмов, телепередач. 

- Экспериментирование 

- Поручение и задание 
- Дежурство 

- Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

Познавательное развитие 

- Рассматривание 

- Наблюдение 

- Игра-экспериментирование. 

- Создание коллекций 

- Проектная деятельность 

- Исследовательская деятельность. 
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- Исследовательская деятельность 

- Конструирование 

- Развивающая игра 

- Экскурсия 
- Ситуативный разговор 

- Рассказ 

- Интегративная деятельность 
- Беседа 

- Проблемная ситуация 

- Конструирование 

- Экспериментирование 

- Развивающая игра 

- Наблюдение 
- Проблемная ситуация 

- Рассказ 

- Беседа 
- Интегративная деятельность 

- Экскурсии  

- Коллекционирование  
- Моделирование  

- Реализация проекта  

- Игры с правилами  

Речевое развитие 

- Рассматривание 
- Игровая ситуация 

- Дидактическая игра 

- Ситуация общения 

- Беседа (в том числе в процессе 
наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых).  

- Интегративная деятельность 
- Хороводная игра с пением 

- Игра-драматизация 

- Чтение 
- Обсуждение 

- Рассказ 

- Игра 

 

- Чтение. 
- Беседа 

- Рассматривание 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Разговор с детьми 
- Игра 

- Проектная деятельность 

- Создание коллекций 
- Интегративная деятельность 

- Обсуждение 

- Рассказ 
- Инсценирование 

- Ситуативный разговор с детьми 

- Сочинение загадок 

- Проблемная ситуация 
- Использование различных видов театра 

Художественно-эстетическое развитие 

- Рассматривание эстетически 

- привлекательных предметов  

- Игра 

- Организация выставок 
- Изготовление украшений 

- Слушание соответствующей 

- возрасту народной, классической, 
детской музыки 

- Экспериментирование со звуками 

- Музыкально-дидактическая игра 
- Разучивание музыкальных игр и танцев 

- Совместное пение 

 

- Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 
деятельности.  

- Создание макетов, коллекций и их 

оформление 
- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

- Игра 
- Организация выставок 

- Слушание соответствующей 

- возрасту народной, классической, детской 

музыки 
- Музыкально - дидактическая игра 

- Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 
содержания) 

- Интегративная деятельность 

- Совместное и индивидуальное музыкальное 
исполнение 

- Музыкальное упражнение 

- Попевка, распевка 

- Двигательный, пластический 
- танцевальный этюд 

- Танец 
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- Творческое задание 

- Концерт - импровизация 

- Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 

- Игровая беседа с элементами 

- движений 

- Игра 

- Утренняя гимнастика 
- Интегративная деятельность 

- Упражнения 

- Экспериментирование 
- Ситуативный разговор 

- Беседа 

- Рассказ 
- Чтение 

- Проблемная ситуация 

 

- Физкультурное занятие 

- Утренняя гимнастика 

- Игра 

- Беседа 
- Рассказ 

- Чтение 

- Рассматривание 
- Интегративная деятельность 

- Контрольно-диагностическая 

- деятельность 
- Спортивные и физкультурные досуги 

- Спортивные состязания 

- Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 
- Проектная деятельность 

- Проблемная ситуация 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется 

в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - 

как сквозных механизмах развития ребенка): 

 
Ранний возраст  

( 1.5-3 года) 

 Дошкольный возраст 

 (3 года - 7 лет) 

- предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

- экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

- общение с взрослым и совместные игры 

со сверстниками под руководством 

взрослого,  
- самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), 
- восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 
 

 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры,  

- коммуникативная (общение и 
взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

- познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего 
мира и экспериментирования с ними),  

- восприятие художественной литературы и 

фольклора,  
- самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице),  

- конструирование из разного материала, 
включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

- изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 
- музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 
движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

- двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 
 

2.1.3. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 

 
ОбразовательнаядеятельностьвДОУ включает: 
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 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видовдетскойдеятельности; 

 образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов;самостоятельну

юдеятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей 

пореализацииобразовательнойпрограммы.Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместн

аядеятельностьпедагогаидетей, 

самостоятельнаядеятельностьдетей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательныхпотребностей,педагогобразовательногоучрежденияможетвыбратьодинилинескол

ьковариантовсовместнойдеятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняетфункциипедагога: обучает ребёнкачему-то новому; 

2) совместнаядеятельностьребёнкаспедагогом,прикоторойребёнок и педагог -

равноправныепартнеры; 

3) совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которыйнаправахучастникадея

тельностинавсехэтапахеёвыполнения(отпланированиядозавершения)направляетсовместнуюдеяте

льность группыдетей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиеёорганиза

тора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самихдетей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-

ролевые,режиссерские,театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительнаядеятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность(опыты,экспериментыи другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектныепроявления(самостоятельность,творчествопривыборесодержаниядеятельностииспосо

бовего 

реализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезаниматьсяопределенн

ымвидомдеятельности).Этуинформациюпедагогможетполучитьвпроцессенаблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основеполученныхрезультатоворганизуютсяразные 

видыдеятельности,соответствующиевозрастудетей.Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетуслов

иядлясвободноговыборадетьмидеятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми 

решений,выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетдетскуюинициативу 

исамостоятельность,устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный 

потенциалкаждоговидадеятельностидлярешениязадачвоспитания,обученияиразвитиядетей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

вдругие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Этообеспечиваетвозможностьихинтеграциивпроцессеобразовательнойдеятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

егосамостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваютсяпсихические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 
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первоначальныенавыкикооперации.Играявместе,детистроятсвоивзаимоотношения,учатсяобщени

ю,проявляютактивностьиинициативу 

ит.д..Детствобезигрыивнеигрынепредставляетсявозможным. 

Функции игры в 

педагогическомпроцессе:познавательная,обучающая,развивающая,воспитательная,эмоциогенная,

социокультурная,коммуникативная,развлекательная,диагностическая,психотерапевтическая и др. 

ВобразовательномпроцессеДОУигравыступаеткакформаорганизациижизниидеятельности 

детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения;средствосаморазвития,самовоспитания,самообучения,саморегуляции.Отсутствиеилине

достаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальномразвитиидетей. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребёнкаистановленияеголичности,пе

дагогунеобходимомаксимально используетвсеварианты еёприменения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитани

я,обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

втом, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, 

жизнерадостноенастроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени, может 

 включать: 

 игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

 беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислевформеутреннег

оивечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 

гигиеническихнавыкови культурыздоровья, правилинормповеденияи другие); 

 наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

 трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастениямии 

другое); 

 индивидуальнуюработусдетьми всоответствиисзадачамиразныхОО; 

 продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересам (рисование,лепкаконструирование,и другое); 

 оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигательнуюдеятел

ьность(подвижныеигры,гимнастикаидругое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режимедня предусмотрено время для 

проведениязанятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их;какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательныхобласте

й, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выборкоторых 

осуществляется педагогамсамостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическимииграми,играми-

путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательныхситуаций,тематическихсо

бытий,проектнойдеятельности,проблемно-

обучающихситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихиисследов

ательскихпроектовитакдалее.Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразоват

ельнуюдеятельностьсучётоминтересов,желанийдетей,ихобразовательныхпотребностей,включаяд
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етейдошкольноговозраставпроцесссотворчества,содействия,сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйприпроведенииобразователь

нойдеятельностиврамкахсформировавшихсяподходов.Времяпроведениязанятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузкадлядетей 

дошкольноговозрастаопределяютсяСанПиН1.2.3685-21. 

Введениетермина«занятие»неозначаетрегламентациюпроцесса.Терминфиксируетформу 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованнуюметодикупроведения занятийпедагогможетвыбирать самостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные наустановлениеразнообразных 

связейизависимостейвприроде,воспитаниеотношениякней; 

 подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательнойакти

вности иукреплениездоровьядетей; 

 экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

 сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом, сприроднымматериалом); 

 элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОУ; 

 свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

 проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня,можетвключать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты;ремонт книг,настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок дляигрмалышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный,теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературныедосугии 

другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры иигры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

 опытыиэксперименты,коллекционирование,практико-ориентированныепроектыидр. 

 чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,рассматри

вание иллюстраций,просмотрмультфильмов итакдалее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

 организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства,мастерски

х;просмотррепродукцийкартинклассиковисовременныххудожникови другого; 

 индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

 работусродителями(законнымипредставителями)воспитанников. 

Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онирасширяютс

оциальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования,способствуютформированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельнойдеятельности.Ценностькультурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированына

проявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностивразныхвидахдеят

ельности, обеспечивают ихпродуктивность. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различныецентрыактивности(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидругое).С

амостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания,времени,партнеров. Педагогможетнаправлять и 
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поддерживатьсвободнуюсамостоятельнуюдеятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживатьпознавательныеинтересы,изменять предметно-

развивающую средуи др.). 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативную,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность 

сразныхсторон,что,всвоюочередь,способствуетстановлениюразныхвидовдетскихинициатив: 

 вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

 впродуктивной-каксозидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательнаяинициатива); 

 коммуникативнойпрактике-

какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативнаяинициатива); 

 чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультурныхпракти

кдетейдошкольноговозраста(игровой,познавательноисследовательской,продуктивной 

деятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленныйи

нтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесобытия,неожиданныеяв

ления,художественная литератураидругое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческогообмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практикпредполагаетподгрупповой способ объединения детей. 

 
2.1.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 
Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятельно

сть детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможностиуребёнкаисследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструирова

ть,ориентируясьнасобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоцио

нальногоблагополучияребёнкаДОУкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положи

тельного самоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойде

ятельности детейявляется утро, когдаребёнокприходит в детскийсадивторая половинадня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может 

протекатьвформесамостоятельнойинициативнойдеятельности, например: 

 самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

 свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

 игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

 логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

 самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

 самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

 самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихитанцевальн

ыхдвижений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 
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1) уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрятьжеланиеребёнка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 

сосвоимиинтересами, задавать познавательныевопросы; 

2) организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребёнкавдеятельности,п

обуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособовдеятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детейобластьзадач,которыеребёнокспособенижелаетрешитьсамостоятельно,уделятьвнимание 

таким задачам, которые способствуютактивизацииу ребёнка 

творчества,сообразительности,поискановыхподходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОУ,используяприемы поддержки, одобрения,похвалы; 

5) создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигрыиупражнения, 

направленные на тренировку волевыхусилий, поддержку готовности и 

желанияребёнкапреодолевать трудности,доводить деятельность дорезультата; 

6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращатьвниманиенав

ажностьстремленияккачественномурезультату,подсказыватьребёнку,проявляющему небрежность 

и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какиеприемыможноиспользовать, 

чтобыпроверитькачествосвоегорезультата; 

7) внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслучаенеобходимост

иоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеёдозированию.Еслиребёнокиспытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка илииные условия деятельности, 

то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящихвопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветоватьвспомнить,как он 

действовалваналогичномслучае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка,побуждатькпроявлениюи

нициативыитворчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

Проявление детской инициативы по возрастам 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым,ребёнокстремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнатьобинтересу

ющихегодействиях,сведениях.Поэтомуребёнокзадаетразличногородавопросы.Важноподдержатьд

анноестремлениеребёнка,поощрятьпознавательнуюактивностьдетеймладшегодошкольноговозрас

та,использоватьпедагогическиеприемы,направленныенаразвитиестремленийребёнканаблюдать,ср

авниватьпредметы,обследоватьихсвойстваикачества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать ихпознавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно 

искатьрешениявозникающихпроблем,осуществлятьдеятельностныепробы.Припроектированиире

жимадняпедагогуделяетособоевниманиеорганизациивариативныхактивностейдетей,чтобыребёно

кполучилвозможностьучаствоватьвразнообразныхделах:виграх,вэкспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации итомуподобное), в двигательной 

деятельности. 

С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 

являетсяключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности.Педагогуважнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьмисистемыразнообразныхо

бследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать 

дляподдержкисамостоятельностивпознавательнойдеятельности.Педагогнамереннонасыщаетжизн
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ьдетейпроблемнымипрактическимиипознавательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательнои 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером 

вобсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять 

особоевниманиедоверительномуобщениюсребёнком.Втечениедняпедагогсоздаетразличныеситуа

ции,побуждающиедетейпроявитьинициативу,активность,желаниесовместноискатьверноерешение

проблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствуетразвитиюуребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности иуверенности в 

себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретаютопыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут бытьситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим,заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка 

всегдабылавозможностьвыборасвободнойдеятельности,поэтомуатрибутыиоборудованиедлядетск

ихвидовдеятельностидолжныбытьдостаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапр

имерно раз вдвамесяца). 

Дети5-

7летимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисосторонывзрослых.Поэтому 

педагогуважнообратитьвниманиена те педагогические условия, 

которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность,инициативуитворчество.Дляэтогопедагогсоздаетси

туации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющийсяопытдля 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности,стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныезадачи,активизируяихусилия,р

азвиваяпроизвольныеуменияиволю,постоянноподдерживаетжеланиепреодолеватьтрудностиипоо

щряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческихрешенийвозникшихзатруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 

иприемов: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важнопобуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение.Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребёнку,педагогсначаластремитсякеёминимизац

ии:лучшедатьсовет,задатьнаводящиевопросы,активизироватьимеющийсяуребёнкапрошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач.Приэтом педагогпомогаетдетямискать разные вариантырешенияодной задачи, 

поощряетактивностьдетейвпоиске,принимаетлюбыепредположениядетей,связанныесрешениемза

дачи,поддерживаетинициативуитворческиерешения,атакжеобязательноакцентируетвниманиедете

йнакачестверезультата,ихдостижениях,одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадост

иигордостиотуспешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи 

лет:характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

сменыстиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления,инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети 

седьмогогодажизниоченьчувствительныкмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьунихощуще

ниесвоеговзросления,вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверсальныхуменийорганизации 

своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 



160 
 

цель(илипринятьеёотпедагога),обдуматьспособыеёдостижения,осуществитьсвойзамысел,оценить

полученныйрезультатспозициицели.Задачаразвитияданныхуменийставитсяпедагогомвразныхвид

ахдеятельности.Педагогиспользуетсредства,помогающиедетямпланомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели,пооперационныекарты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельностиитеатрализ

ации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиудетей.Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемыпривлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы 

иформыеговоплощения. 

6) ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдержкуинициативнос

ти ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей кпроявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, деталинезнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи,посылки, 

письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные втаких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строитьпредположения,испытывают радость открытия ипознания. 

 
2.1.5 Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 
 

На современном этапе за семьей закреплено право выбора организационной формы образования 

своего ребёнка, в том числе семейное обучение; определение типа образовательной организации, 

заключение с ней договора на обучение, обеспечение ребенку освоение образовательной 

программы дошкольного образования. Данные права родители воспитанников реализуют, 

взаимодействуя с образовательным учреждением, которое в свою очередь создает условия для 

усиления роли семьи в педагогическом процессе. 

Одним из главных принципов дошкольного образования является сотрудничество дошкольной 

образовательной организации с семьёй, а ФГОС ДО  определяет статус ДОУ, как помощника для 

родителей в развитии и воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, в развитии 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития,  

Сегодня создана определённая правовая основа для активного включения семьи в 

образовательное пространство, где каждый субъект образовательного процесса, является 

равноценным партнером. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- ответственность родителей и педагогов. 

- событийный подходс целью развития культуры отношений субъектов образовательного 

процесса. 

Цель: обеспечениепсихолого-педагогической  поддержки семьи в вопросах воспитании детей, в 

развитии индивидуальных способностей дошкольников,повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 
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Задачи: 

1. Формировать психолого- педагогические знания родителей. 

2. Приобщать родителей к участию в жизни детского сада. 

3. Оказывать методическую помощь семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей. 

4. Изучать и пропагандировать лучший семейный опыт воспитания детей. 

5. Создавать в детском саду условия для развития ответственных и взаимозависимых отношений 

с семьями воспитанников. 

6. Использоватьразнообразный по содержанию и формам сотрудничества  

материал, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с 

детьми. 

7. Поощрять родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создавать необходимые условия для их удовлетворения в семье. 

8. Реализовать единый подход к ребенку с целью его личностного развития.  

В соответствии с ФГОС ДО организация работы с родителями строится 

последующимнаправлениям: 

1) обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентностиродителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепленияздоровьядетей; 

2) оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)ввоспитаниидетей,охранеиукреплениии

хпсихическогоифизическогоздоровья,вразвитииихиндивидуальныхспособностейи 

необходимойкоррекции нарушенийихразвития; 

3) созданиеусловийдляучастияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнойдеятельнос

ти; 

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка,непосредственного вовлечения ихв образовательнуюдеятельность, в том числе 

посредствомсоздания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей иподдержкиобразовательныхинициативсемьи; 

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детейвопросов,связанныхсреализацией Программы. 

ВсоответствиисФОПДОглавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООсс

емьямиобучающихся дошкольного возрастаявляются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепленияз

доровьядетей дошкольного возраста; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи;повышениевоспитательного потенциаласемьи. 

Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлятьвоспитательныедействияродителей(

законныхпредставителей)детейдошкольного возраста. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийскойФедерации,омерахгосподдерж

кисемьям,имеющимдетейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реализуемой 

вДОО; 

2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психолого-

педагогическойкомпетентностиввопросахохраныиукрепленияздоровья,развитияиобразованиядет
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ей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основыблагополучиясемьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений 

сродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрастадлярешенияобразовательны

хзадач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

 Условия для успешной работы с родителями 

1. Изучение социального состава родителей, уровня образования, социального благополучия, 

выявление семей группа риска. 

2. Дифференцированный подход к работе с родителями с учетом многоаспектной специфики 

каждой семьи. 

3. Вовлечение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами для обучения 

родителей педагогическим технологиям для детей с ОВЗ. 

4. Целенаправленность, систематичность, плановость. 

5. Доброжелательность и открытость.  

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 

 Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности. 

 Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста. 

 Сформирован устойчивый интерес родителей к активному включению в общественную 

деятельность детского сада. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы МБДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни детского сада; 

- ознакомление родителей с содержанием работы МБДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие родителей в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

- целенаправленная работа, пропагандирующая общественное дошкольное воспитание в разных 

формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Модель взаимодействия с родителями 

Участие родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 
исследований 

Анкетирование 

Социологический опрос 
Интервьюирование 

3-4 раза в год 

По мере 
необходимости 

В управлении МБДОУ участие в работе родительского 
комитета 

По плану 

В просветительской 

деятельности, направленной 

на  повышение 
педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 
родителей 

наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 
фоторепортажи «Из жизни группы», 

«Копилка добрых дел» 

памятки; 
консультации, семинары, семинары-

1 раз в квартал 

 

 
Обновление 

постоянно 
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практикумы, конференции; 

распространение опыта семейного 

воспитания; 

родительские собрания 

 

По годовому плану 

 

 

В воспитательно-

образовательном процессе 

ДОУ, направленном на 
установление сотрудничества 

и партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 
образовательное 

пространство 

Дни открытых дверей 

Дни здоровья 

Совместные праздники, 
развлечения 

Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

Мероприятия с родителями в рамках 
проектной деятельности 

Творческие отчеты кружков 

3 раза в год 

1 раз в квартал 

 
По годовому плану 

2-3 раза в год 

 

 
 

1 раз в год 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 
 

Социально-

коммуникативное  
развитие  

Фотовыставки  

Консультации 
Совместная проектная деятельность 

Памятки для родителей 

Анкетирование 

Родительские гостиные 
Семинары-практикумы 

Семейный клуб 

Выставки: «Профессия моей мамы», «Профессия моего папы» 

Встречи с интересными людьми 

Совместные субботники 

Составление альбомов  

Познавательное 

развитие  
 

Беседы 

Практикумы 
Консультации 

Наглядная информация 

Анкетирование 

Помощь родителей в изготовлении пособий  
Совместная проектная деятельность 

Семейный клуб 

Речевое развитие Беседы 

Практикумы 

Консультации 

Наглядная информация 
Анкетирование 

Помощь родителей в изготовлении пособий  

Организация целесообразной речевой среды в домашних условиях 
Советы по организации домашнего чтения 

Посещение библиотеки 

Семейный клуб 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Консультации для родителей 

Индивидуальные беседы 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей 
(стенды, папки или ширмы-передвижки) 

Оказание помощи родителям по созданию фонотеки по слушанию 

музыки дома; по созданию предметно-музыкальной среды в семье; 
Посещения детских музыкальных театров 

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих 

картинок, иллюстраций, совместное подпевание 
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Семейный клуб 

Физическое 

развитие 

 
 

Дни здоровья 

Физкультурные праздники и развлечения 

Информационные ширмы 
Фотовыставки. 

Тематические консультации, практикумы  

Совместная простейшая проектная деятельность 

Дни здоровья  
Анкетирование родителей  

Тематические консультации, практикумы 

Семейный клуб 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Паспорт проекта «Лестница успеха» 

Наименование Содержание 

Адресат проекта Педагоги ДОУ, дети дошкольного возраста и их  
родители 

Направления  

деятельности:  
 

Просветительская (представление информации для повышения 

психолого-педагогической культуры родителей); 
Практически-действенная (повышение заинтересованности 

родителей в выполнении общего дела, проявлении творческих 

способностей, полноценном эмоциональном общении.) 

Руководитель 
проекта 

Коллектив ДОУ 

Тип проекта Практико-ориентированный, долгосрочный, открытый, 

коллективный 

Цель проекта Обеспечение единства и преемственности семейного и 
общественного воспитания, оказание психолого- педагогической 

помощи родителям (законным представителям), поддержка 

целостного развития личности детей. 

Задачи проекта - создавать положительную эмоциональную среду общения между 
детьми, родителями и педагогами  

- оказать всестороннюю помощь родителям (законным 

представителям) и детям в обеспечении равных стартовых 
возможностей при поступлении в школу; 

- оказать консультативную помощь родителям (законным 

представителям) по различным вопросам воспитания, обучения и 
развития ребенка дошкольного возраста; 

- активизировать и обогащать педагогические знания и умения 

родителей; 

- повышать правовую культуру родителей для формирования 
сознательного отношения к воспитанию детей; 

- повышать психолого-педагогическую культуру родителей; 

- развивать креативные способности детей и родителей в совместной 
деятельности; 

- обобщать опыт семейного воспитания.  

Ресурсы проекта  Аудио-видеосистемы, компьютер, опорные технологии и т.д. 

Предполагаемые 
продукты 

Продукты деятельности педагогов: методические рекомендации, 
статьи, сценарии НОД, дидактические разработки, авторские 

пособия, выпуск газеты, создание видеофильмов и др. 

Продукты деятельности детей: рисунки, поделки 
Продукты деятельности родителей: рисунки, поделки, коллекции 

Проект реализуется в три этапа.  

Подготовительный этап (1 месяц – сентябрь) предусматривает следующие виды деятельности:  

 опрос-диагностика родителей на предмет социального заказа;  
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 подготовка к проведению мероприятий;  

 обсуждение общих вопросов, связанных с организацией работы с семьёй.  

В ходе основного (второго) этапа реализации проекта (с октября по апрель) в ДОУ проводятся 

различные мероприятия с привлечением родителей. Необходимо отметить, что тематика 

заседаний варьируется в зависимости от социального запроса родителей. 

В мае подводятся итоги работы над проектом, определяются перспективы для дальнейшей 

работы. Это заключительный этап реализации проекта. 

Механизм реализации проекта 

План реализации    Содержание деятельности 

Подготовительный этап 

1.Организовать 
маркетинговую и 

рекламную деятельность 

- Создать сайт ДОУ, оформить стенды и другую 
наглядную агитацию 

- Провести конкурс на лучшие папки-передвижки для 

родителей 

2. Выявить запросы 
родителей по организации 

учебно-воспитательной 

работы с детьми 

- Социальный анамнез 
- Провести анкетирование родителей по организации 

дополнительных образовательных услуг 

- Оформить родительские уголки 
- Провести День открытых дверей 

Основной (второй) этап 

1. Установить партнерские 

отношения между всеми 
участниками 

образовательного процесса 

- Оформить домашнюю игротеку 

- Организовать проведение праздников 
- Организовать походы и экскурсии 

- Оформить совместные фотовыставки и выставки 

творческих работ по тематическому планированию 

2. Привлечь родителей к 
сотрудничеству с детским 

садом 

- Организация работы совместных заседаний круглых 
столов для родителей детей с ОВЗ 

- Организация работы заседаний Семейного клуба 

«Дружная семья» 
- Создание библиотеки, видеотеки для родителей 

- Разработать информационную газету  

- Провести диагностирование состояние здоровья семей и 

консультирование по вопросам воспитания, обучения и 
сохранения здоровья детей 

- Провести родительское общее собрание: 

«Взаимодействие семьи и ДОУ в воспитании и 
образовании детей в свете ФГОС ДО» 

- Групповые собрания 

3.Наглядное 

информирование 
родителей: 

Стендовая информация, папки-передвижки, брошюры, 

памятки 

4.Педагогическое 

просвещение родителей, 

осуществление 
взаимодействия семьи и 

ДОУ 

Информационно-аналитическое, познавательное, 

наглядно-информационное, досуговое направление или 

«семейная ассамблея» 

Заключительный (третий) этап  

1. Итоги,перспектива В мае подводятся итоги работы над проектом, 

определяются перспективы для дальнейшей работы.  

Выявляться образовательные потребности семей 

воспитанников, уровня осведомленности родителей в 
области воспитания и обучения дошкольников, мнения 

родителей о качестве воспитательно-образовательного 

процесса в ДОУ 

Планируемые результаты работы: 

- создана положительная эмоциональная среда общения между детьми, родителями и педагогами;  
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- обогащены педагогические знания и умения родителей; 

- повышена психолого-педагогическая и правовая культура родителей;  

- развиты креативные способности детей и родителей в совместной деятельности;  

- обобщен опыт семейного воспитания;  

- установлены преемственные связи с выпускниками ДОУ и их родителями; 

- сформирован коллектив педагогов и родителей-единомышленников; 

- повышено доверие к педагогам;  

- снижены количество семей группы риска. 

Механизм оценки результатов включает следующие критерии: 

-  уровень педагогической компетентности родителей; 

-  уровень вовлеченности в реализацию проекта педагогов, родителей и детей; 

-  положительные отзывы партнеров и участников проекта;  

-  новые формы сотрудничества семьи и ДОУ;  

- посещение мероприятий-досугов, способствующих коррекции детско-родительских отношений; 

- отсутствие фактов жестокого обращения с детьми. 

Формы проведения работы с родителями:  

 консультации и беседы; 

 родительские собрания; 

 конференции; 

  семинары-практикумы; 

 анкетирование; 

 дни открытых дверей; 

 семейный клуб; 

 участие в праздниках;  

 методическая помощь семьям детей с особенностями в развитии; 

 индивидуальная работа с детьми с особенностями в развитии. 

Работа с социумом (преемственность): 

 больница; 

 центральный дом культуры; 

 спортивный зал; 

 ДЮЦ; 

 школа;  

 библиотека; 

 музыкальная школа; 

 пожарная часть с. Газ-Сале; 

 инспектор ГИБДД. 

Перспективы дальнейшего развития проекта: 

Данный проект интересен тем, что тематика может варьироваться и в проекте принимают 

участие родители и дети, а также различные специалисты ДОУ и социума.  

Такие широкие социальные контакты обогащают всех участников, создают положительную 

эмоциональную атмосферу, как для детей, так и для взрослых, обеспечивают необходимые 

глубинные связи между воспитывающими взрослыми в контексте развития личности ребенка, 

позитивно отражающиеся на его физическом психическом и социальном здоровье. 

Установление доверительных отношений с родителями плавно ведет к совместному 

исследованию и формированию гармонически развитой личности ребенка, повышению правовой 

и психолого-педагогической культуры родителей, созданию единого образовательного 
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пространства для дошкольника в семье и детском саду, выработке согласованных педагогически 

целесообразных требований к ребенку с учетом его самобытности, дарования, индивидуального 

темпа продвижения, возрастных особенностей. 

Родителям это необходимо для того, чтобы научиться понимать ребенка, педагогам – чтобы 

эффективнее оказывать в этом помощь родителям.  

 

2.2. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ (КРР) 

 

          ВсоответствиисФОПДОкоррекционно-развивающаяработа(далее–

КРР)и(или)инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития уразличных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе 

детей с ОВЗ идетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразви

тиесучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционноразвивающи

хзанятий,атакжемониторингдинамикиихразвития.КРРвДОУосуществляютпедагоги,педагоги-

психологи,учителя-дефектологи,учителялогопеды идругиеквалифицированныеспециалисты. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО,котораяможет включать: 

 пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различныеООПи 

стартовыеусловия освоенияПрограммы; 

 методическийинструментарийдляреализациидиагностических, коррекционно-развивающихи 

просветительскихзадачпрограммы КРР. 

 

КРРвключает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ(методик)психолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательным

и потребностями; 

 организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,трудностейво

своенииобразовательнойпрограммыисоциализации; 

 коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

 развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюегоповедения; 

 развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаобучающи

хся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности; 

 коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

 созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развитияилиинойнаправленностью одаренности; 

 созданиенасыщеннойPIПICдляразныхвидовдеятельности; 
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 формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключениедетейин

остранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультурыиидентичнос

ти,связанныхсостранойисхода(происхождения); 

 оказаниеподдержкиребёнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующихобстоя

тельствахприусловииинформированиясоответствующихструктурсоциальнойзащиты; 

 преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремлениеустранитьнеадекват

ныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(законныхпредставителей) сдетьми; 

 помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнка. 

 

ЗадачиКРРнауровнеДОУ: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоенияПрограммы 

исоциализациивДОУ; 

 своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямисоциальнойадаптации,обусловленнымиразли

чными причинами; 

 осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучётомособенностейихпсихическогои(или)физическогораз

вития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответствиисрекомендациямипсихолого-

медико-педагогической комиссии или психолого педагогического 

консилиумаобразовательнойорганизации (далее-ППК); 

 оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

 содействиепоискуи отборуодаренных обучающихся, ихтворческомуразвитию; 

 выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижениюилиустранению отклоненийвразвитиии проблемповедения. 

     КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики;наоснованиирекомендаци

йППК. 

     КРРвДОУреализуетсявформегрупповыхи(или)индивидуальныхкоррекционно-развивающих 

занятий. Выбор конкретной программы коррекционно  развивающих 

мероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологийреализацииопределяетсяДОУ

самостоятельно,исходяизвозрастныхособенностейи ООПобучающихся. 

   Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основерекомендацийIПIК ДОУ. 

Вобразовательнойпрактикеопределяютсянижеследующиекатегориицелевыхгруппобучающихся 

для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программыпсихолого-

педагогическогосопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясООП: 

 сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленномзаконодательствомРоссий

ской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основаниимедицинскогозаключения(дети,находящиесяподдиспансерным 

наблюдением,втомчислечастоболеющиедети);частоболеющиедетихарактеризуютсяповышенной 

заболеваемостьюострымиреспираторнымиинфекциями,которыенесвязанысврожденнымиинаследственным
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исостояниями,приводящимикбольшому количествупропусковребёнкомвпосещении ДОУ; 

 обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрограмм,развитии,социально

й адаптации; 

 одаренныеобучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

внормативноустановленномпорядке; 

4) детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленномпорядке; 

5) обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфактороврисканегативныхпр

оявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайненизкая(завышенная)самооценка

, завышенныйуровеньпритязаний). 

         КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательногопроцесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности 

детей в условияхдошкольной группы, так и в форме коррекционно развивающих групповых 

(индивидуальных)занятий. 

           

КРРстроитсядифференцированновзависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункцийиособенн

остейразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)

идолжнапредусматриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогическогосопровождения. 

 

СодержаниеКРРнауровнеДОУ 

В МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» имеются дети с ОВЗ, позаключениям ПМПК. С 

целью 

выполнениярекомендацийПМПКвДОУразработаныАдаптированныеобразовательныепрограммы

длядетейстяжелыминарушениямиречи,сзадержкойпсихическогоразвития.Реализация 

АОПосуществляетсясписьменного согласия родителей. 

Коррекционно-развивающаяработавДООнаправленанаобеспечениекоррекциинарушений 

развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной помощи 

восвоенииПрограммы,ихразностороннееразвитиесучётомвозрастныхииндивидуальныхособеннос

тей, социальной адаптации. 

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер 

деятельностидетей с заключениями ПМПК. Результаты данного обследования выносятся на ППК 

ДОУ с цельюопределенияиндивидуального образовательного маршрута. 

 

Диагностическаяработавключает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическомсопровождении; 

 раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОУ)диагностикуотклоненийвразвитииианализ 

причинтрудностей социальнойадаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информацииотспециалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

струдностямивобученииисоциализации,выявлениеегорезервныхвозможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологическойгруппы),возможностейвербальнойиневербальнойкоммуникациисосверстникамии
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взрослыми; 

 изучениеразвитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностейобучающихся; 

 изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребёнка; 

  изучениеуровняадаптациииадаптивнь1хвозможностейобучающегося;изучениенаправленн

остидетской одаренности; 

 изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовисклонностей,одаренности; 

 мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихологопедагогическихпроблемвих

развитии; 

 выявлениедетей-

мигрантов,имеющихтрудностивобучениипсихологическойадаптации,дифференциальнаядиагност

икаэтнокультурнойприродыимеющихсятрудностей; 

 всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка; 

 выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисковобразовательнойсреды; 

  системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвитияобучающ

егося, а также за созданием необходимыхусловий, 

соответствующихособым(индивидуальным)образовательнымпотребностямобучающегося. 

Оптимальнымсрокомреализациииндивидуальнойобразовательнойпрограммывоспитанниковявляе

тсяодинучебныйгод.Корректировкасодержанияиндивидуальнойобразовательной программы при 

необходимости может осуществляться на основе 

результатовпромежуточнойдиагностики,проводимойвсередине учебногогода(декабрь–январь). 

Вконцеучебногогодапорезультатамитоговойдиагностикипроводитсяанализреализацииинд

ивидуальныхобразовательныхпрограмм,определяетсядинамикавразвитиикаждого воспитанника с 

ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью обеспеченияпреемственностипри 

переходесодной ступениобучения надругую. 

Логопедическая диагностика проводится в соответствии с речевой картой по 

следующимнаправлениям:состояниесловаря,грамматическийстройречи(словообразованиеислово

изменение),связнаяречь,звукопроизношение,фонематическийслух, слоговаяструктура. 

Педагогическаядиагностикапроводитсяпоследующимнаправлениям: 

- уровеньосвоенияосновнойобщеразвивающейпрограммы–

образовательнойпрограммыдошкольногообразования; 

- уровеньсформированностисоциальныхнавыков(технологииН.П.Гришаевой). 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль 

отводится психолого-медико-педагогической диагностике. 

Основной целью применения психологической диагностики является определение уровня 

умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория 

дошкольников представляет исключительное разнообразие. Психологическое обследование 

проводит педагог-психолог. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в 

развитии должно быть системным и включать в себя изучение всех сторон психики 

(познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие).  

Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком 

заданий и допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей.  

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и 

поведение ребенка: 
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• особенности контакта ребенка;  

• эмоциональная реакция на ситуацию обследования;  

• реакция на одобрение;  

• реакция на неудачи;  

• эмоциональное состояние во время выполнения заданий;  

• эмоциональная подвижность;  

• особенности общения;  

• реакция на результат.  

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:  

• наличие и стойкость интереса к заданию;  

• понимание инструкции;  

• самостоятельность выполнения задания;  

• характер деятельности (целенаправленность и активность);  

• темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;  

• работоспособность;  

• организация помощи.  

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной 

функции ребенка:  

• особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи;  

• особенности моторной функции.  

    В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей 

детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным является 

педагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о 

ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном 

возрастном этапе, установление основных проблем в обучении темпа усвоения материала, 

выявление особенностей образовательной деятельности.Интересующие сведения можно 

получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, 

анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение.   

 В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается:  

• назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес;  

• рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей;  

• назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников;  

• рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о любимом 

занятии дома и др.  

По результатам педагогической диагностики родителей знакомят с результатами, насколько 

успешно выполнял задание ребенок, а также даются рекомендации по отработке навыков и 

включению их в игровую и бытовую деятельность. 

Система психолого-педагогического сопровождения 

Направления 

работы 

Основное 

содержание 

Форма 

организа

ции 

Возраст 

детей 

Психологическая 

диагностика 
Углубленное психолого-

педагогическое изучение 
воспитанников на 

протяжении всего периода 

посещения ДОУ, 

Диагностика адаптации в 
детском коллективе 

Индивидуальная Ранний и 
младший 

дошкольный 

Диагностика 
познавательной сферы 

(мышление, внимание, 

восприятие, память, 

Групповая и 
индивидуальная 

Младший, 
средний, 

старший 

дошкольный 
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определение 

индивидуальных 

особенностей и склонностей 

личности, ее потенциальных 
возможностей и перспектив 

развития, особенностей 

социализации 

воображение) 

Диагностика 

эмоциональной сферы 

(проявления агрессивного 
поведения, страхи, 

тревожность, 

эмоциональная 
отзывчивость) 

Групповая и 

индивидуальная 

Средний, 

старший 

дошкольный 

Диагностика готовности 

к школе (мотивационная, 

интеллектуальная, 
коммуникативная) 

Групповая и 

индивидуальная 

Старший 

дошкольный 

Диагностика детско-

родительских отношений 

(межличностные 
отношения в семье, 

родительские отношения, 

определение 
психологической 

атмосферы в семье) 

Групповая и 

индивидуальная 

По запросу 

Индивидуальное 

психологическое 

сопровождение развития 

каждого ребенка 
Содействие личностному и 
интеллектуальному 

развитию воспитанников, 

исходя из способностей, 
склонностей, состояния 

здоровья 

Разработка 

индивидуальных методик 
и технологий, ИОМ 

ребёнка, воздействия на 

особенности 
формирования личности 

ребенка и сохранения ее 

индивидуальности на 
основе данных 

диагностики средствами 

индивидуального 

развития, координации 
деятельности 

специалистов ДОУ и 

воспитателей, 
психологических 

аспектов развивающей 

среды, личностно-

ориентированных 
технологий. 

Индивидуальная Все группы 

Психологическая 

профилактика 
Профилактика и 

преодоление отклонений в 

социальном и 

психологическом здоровье, а 
также развитии ребенка 

Применение системы 

гибкой адаптации 
ребенка в ДОУ 

Индивидуальная Ранний и 

младший 
дошкольный 

Контроль над 

психологической 

готовностью ребенка к 
посещению ДОУ в 

начале учебного года, 

постепенное включение в 
стандартный режим дня 

Групповая и 

индивидуальная 

Все группы 

Индивидуальное 

варьирование 

образовательной 
нагрузки в соответствии 

с психофизическим 

состоянием ребенка и его 
психоморфофункциональ

Индивидуальная Все группы 
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ной готовностью 

Использование 

психогигиенических 

требований к 
организации 

развивающего 

пространства ДОУ в 
соответствии с возрастом 

детей 

Групповая Все группы 

Развитие 

коммуникативных 
способностей и 

социальной адаптации 

детей 

Групповая Младший, 

средний, 
старший 

дошкольный 

Развитие познавательных 
и творческих 

способностей детей 

 Средний, 
старший 

дошкольный 

Развитие эмоциональной 
сферы детей 

Групповая Средний, 
старший 

дошкольный 

Психологическая 

коррекция 
Активное воздействие на 

процесс формирования 

личности ребенка и 
сохранение ее 

индивидуальности с целью 

оказания помощи, 

поддержки развития на 
основе данных диагностики 

средствами коррекционной 

практики 

Коррекция нарушений 

адаптации в детском 
коллективе 

Индивидуальная Ранний, 

младший 
дошкольный 

Коррекция нарушений 

формирования 

эмоциональной сферы и 
ситуативных 

эмоциональных 

расстройств 

Индивидуальная Все группы 

Коррекция нарушений 

формирования 

познавательной сферы 

Индивидуальная Средний и 

старший 

дошкольный 

Коррекция нарушений 
формирования 

мотивационной сферы 

Индивидуальная Старший 
дошкольный 

Коррекция нарушений 

формирования 
социальной 

компетентности и 

коммуникативного 
навыка 

Индивидуальная Старший 

дошкольный 

Психологическое 

просвещение 
Содействие 
распространению и 

внедрению в практику 

МБДОУ достижений 
отечественной и зарубежной 

детской психологии 

Проведение игр, 

развивающих занятий на 

основе саморазвития и 
обучения 

психологическим 

приемам взаимодействия 
и взаимоотношений 

Групповая Младший и 

средний 

дошкольный 

Формирование основ 

взаимопомощи, 

толерантности, 
милосердия, 

ответственности и 

уверенности, 
способности к активному 

социальному 

взаимодействию 

Групповая Средний и 

старший 

дошкольный 
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Данная программа может быть успешно реализована при условии включения в коррекционно-

развивающую деятельность родителей (или лиц, их заменяющих), а также педагогов и 

специалистов детского сада (музыкальный руководитель, руководитель по физической культуре, 

педагог-психолог). Работа по речевому развитию детей проводится не только учителем-

логопедом, но и в нерегламентированной деятельности воспитателей: на прогулках, в вечерние и 

утренние часы, а также во время непрерывной образовательной деятельности. Родители ребёнка 

и педагоги детского сада постоянно закрепляют сформированные у ребёнка умения и навыки.  

 

             Взаимодействие деятельности специалистов в ДОУ 

Медицинская  
сестра ДОУ 

Обеспечение повседневного санитарно-гигиенического режима, 
ежедневный контроль за психическим и соматическим состоянием 

воспитанников, проведение фито - и физиотерапевтических процедур, 

индивидуальных рекомендаций врачей. Контроль над качеством 
поступающих продуктов. 

Педагог-психолог Психолого-педагогическая диагностика, психологическое 

консультирование, разработка и оформление рекомендаций родителям, 

воспитателям, специалистам по организации работы с ребёнком с 
учётом индивидуальных особенностей ребенка, проведение 

тренинговых, коррекционно-развивающих форм работы. 

Учитель-логопед Логопедическая диагностика, коррекция и развитие речи, разработка 
рекомендаций родителям, специалистам, воспитателям по 

использованию логопедических приемов в работе с ребёнком; 

разработка и уточнение ИКМ, обеспечение индивидуальных, 

подгрупповых и групповых занятий для коррекции речи детей. 

Учитель-дефектолог Реализация программ направлена на: сенсорное развитие 

(зрительное восприятие, слуховые функции); развитие высших 

психических функций (мышления, внимания, памяти); 

формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора; 

формирование навыков свободного общения со взрослыми и 

детьми; практическое овладение нормами речи. 
Воспитатель Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка, 

определение уровня развития разных видов деятельности ребёнка, 
особенностей коммуникативной активности и культуры, уровня 

сформированности целенаправленной деятельности, навыков 

самообслуживания согласно возрасту, реализация рекомендаций ПМПк 
ДОУ (организация режима развивающих и коррекционных игр). 

Музыкальный  

руководитель 

Реализация программ музыкального воспитания, вариативных 

программ с элементами музыкальной, театральной, креативной терапии 

с учётом рекомендаций учителя-логопеда, педагога-психолога, 
медицинской сестры ДОУ и обязательным представлением для 

психологического анализа продуктов детского творчества как 

проективного материала. 

Инструктор  

по физической  

культуре 

Реализация программ с целью коррекции двигательных нарушений, 

ориентировки в пространстве. Подбор индивидуальных упражнений  

для занятий с детьми, имеющими соматическую слабость, замедленное 

развитие локомоторных функций, отставание в развитие двигательной 
сферы, снижение ловкости и скорости выполнения упражнений с 

учётом рекомендаций учителя-логопеда, педагога - психолога, 

медицинской сестры ДОУ 

Педагог 

дополнительного 

образования по 

Реализация программ направлена на развитие воображения, 

социальных навыков, мелкой моторики, внимания, навыков 

правильного положения руки и захвата карандаша при рисовании. В 
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изобразительной 

деятельности 

процессе работы создаются благоприятные условия для развития 

произвольности и саморегуляции, что формирует у ребенка 

возможности невербального контакта, способствует преодолению 

коммуникативных барьеров и психологической защиты.  

Взаимодействие с родителями (или лицами, их заменяющими) 

  Важной и неотъемлемой частью работы по устранению речевых нарушений у детей является 

тесное взаимодействие с родителями. Работу с семьей выстраиваем на основе партнерских 

отношений, диалога взаимного доверия и понимания, это, безусловно, способствует развитию 

личности дошкольника и является важнейшим условием успешной коррекционной работы по 

исправлению речевых недостатков.  

После проведения логопедического обследования учитель-логопед предоставляет родителям 

(или лицам, их заменяющим) полную и подробную информацию о речевых и неречевых 

нарушениях, выявленных у ребёнка; далее подробно разъясняет индивидуальную 

коррекционно-развивающую программу, предназначенную для занятий с ребёнком и делает 

акцент на необходимости совместной, согласованной работы педагогов детского сада и 

родителей. 

Программа предусматривает в соответствии с годовым планированием работу с 

родителями: 

- активное участие во всех мероприятиях, проводимых для родителей в детском саду 

(открытые занятия,«Дни открытых дверей», обучающие занятия – практикумы, подгрупповые и 

индивидуальные консультации, праздники, семейный клуб «Дружная семья», в том числе 

логопедические, родительские собрания и т.д.); 

- помощь ребёнку в выполнении заданий, в оформлении логопедической тетради, 

дидактического материала для занятий дома; 

- игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка, 

- систематические занятия с ребёнком дома по закреплению изученного на логопедических 

занятиях материала, по автоматизации поставленных звуков и введению их в речь; 

- создание положительного эмоционального настроя на логопедические 

занятия, формирование интереса ребёнка к собственной речи и желания научиться говорить 

правильно. 

Направления в работе с родителями: 

–  Социологическое анкетирование родителей; анкетирование по различным темам; адаптация 

детей в детском саду; медицинское анкетирование; выявление факторов риска в развитии детей. 

–  индивидуальные рекомендации для родителей, консультации, беседы,  

родительские пятиминутки; 

–  диагностика развития детей по запросам родителей; 

–  консультационная работа специалистов; 

–  информационно – просветительская работа, оформление информационных стендов в группах; 

–  родительские собрания; 

–  посещение открытых занятий родителями по плану ДОУ. 

В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая работа 

вусловияхДОУсучетомихпсихофизического,речевогоразвития,индивидуальныхвозможностей,ата

кжесучетомрекомендацийпсихолого-медико-педагогическойкомиссии. 

ОсновнойформойработыспециалистовДОУсребенкомсОВЗявляютсяподгрупповыеииндив

идуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в соответствии с 

расписаниемпедагога.Занятиясоспециалистами(учителем-логопедом, учителем-дефектологом, 

педагогом-
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психологом)могутпроводитьсяпараллельносгрупповымизанятиями.Втакомслучае,пропущенныер

ебенкомгрупповыезанятиядублируютсяснимвоспитателемво вторуюполовинудня. 

Сцельюкоррекциитяжелыхнарушенийречиучителем-логопедомкоррекционно-

развивающая работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей работы 

длядетейсобщимнедоразвитиемречи (с3 до 7лет)»,авторНищева Н.В. 

Психологическая коррекционно-развивающая работа проводится по программе психолого-

педагогическихзанятийдлядошкольников«Цветик-семицветик», авторН.Ю.Куражева. 

Учителем-дефектологом коррекционно-развивающая работа строится с учетом актуальных 

возможностей каждого ребенка (АООП ДО ЗПР, ИМ коррекционно-развивающей работы для 

детей испытывающих трудности в освоении общеобразовательной программы «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой). 

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ 

осуществляетсяпостоянная взаимосвязьсовсемиучастникамиобразовательногопроцесса. 

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным 

направлениямработы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участниковобразовательных отношений. 

Проводитсяконсультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентиро

ванных методов иприемов работы собучающимся сОВЗ. 

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегиивоспитанияи приемовкоррекционно-развивающей работы сребёнком. 

В течениеучебного года регулярно проводятся какгрупповые, таки 

индивидуальныеконсультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, 

мастер-классы,родительские собрания. Использование различных форм просветительской 

деятельности 

(лекции,беседы,информационныестендыидругие)направленонаразъяснениеучастникамобразовате

льныхотношений(родителям(законнымпредставителям),педагогам)вопросов,связанныхсособенно

стямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобученииисоциализа

ции.Родителимогутприсутствоватьвовремяпроведениядиагностикисребенком,посещатькоррекцио

нно-развивающиезанятия. 

 

Особые элементы образовательной среды для детей с ОВЗ 

Эффективным условием работы с детьми с ОВЗ является развивающая предметно-

пространственная среда, которая выстраивается совместно педагогами, специалистами и 

воспитателями при участии родителей в процессе наблюдения за потребностями, особенностями 

развития, самостоятельными действиями, интересами детей и стимулирует развитие 

самостоятельности, инициативы и активности ребёнка, коррекцию отклонений высших 

психических функций и становление личности ребенка. 

Среда выстраивается также в соответствии с зоной ближайшего развития ребенка, что требует от 

взрослых навыков наблюдения за процессом развития ребенка. 

Развивающая предметно-пространственная среда для детей с нарушениями речи 

Помимо речевой среды в целом в образовательном учреждении и в группе  создана развивающая 

предметно-пространственная среда для развития речи  ребенка с ОВЗ. Это речевой уголок с 

подборкой иллюстраций с предметными и сюжетными картинками, игрушки для обыгрывания 

стихов, потешек, карточки с изображением правильной артикуляции звуков, схемы разбора 

слова, предложения, иллюстративные материалы для закрепления и автоматизации звуков.  
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Развивающая предметно-пространственная среда ля детей с нарушениями зрения 

Если в ДОУ приходит ребенок с особенностями зрительного восприятия (с нарушением зрения, 

слабовидящий), уделяется большое внимание развитию зрительно-двигательной ориентировке в 

пространстве, что помогает закреплять и развивать представления об окружающем мире, 

накапливать жизненный опыт. Для эффективного развития ребенка с нарушением зрения 

создаётся развивающая предметно-пространственная среда, насыщенная различными 

сенсорными раздражителями и условия для двигательной активности: сенсорные уголки, 

заводные, звучащие, сделанные из разного материала игрушки, дощечки с разными тактильными 

поверхностями. 

Специальная наглядность: - демонстрационный материал по размеру должен быть не менее 20см, 

материал раздаточный от 3 до 5см; 

- преобладание пособий красного, оранжевого, зеленого цветов (младшая, средняя группа), 

постепенное ознакомление с другими цветами в старших группах; 

- особое внимание обращается на логическую последовательность заданий; это могут быть 

дидактические игры по изучаемым темам, кроссворды, ребусы, логические цепочки, алгоритмы; 

- материал для заданий должен быть правильно подобран по размеру (помидор не должен быть 

больше капусты, машина больше дома): 

- предметные и сюжетные картинки необходимо окантовывать; 

- наличие подставок, что позволяет рассматривать объект в вертикальном положении; 

-посадка ребёнка на занятии осуществляется с учетом рекомендации врача-офтальмолога. 

 Развивающая предметно-пространственная среда для детей с ЗПР 

- Различные варианты материалов по одной теме (живые объекты, объемные предметы, 

плоскостные предметы, иллюстрации). 

- Схемы и алгоритмы действий. 

- Модели последовательности рассказывания, описания. 

- Модели сказок. 

Развивающая предметно-пространственная среда для детей с нарушениями интеллекта 

- Предметы для развития перцептивных действий. 

- Предметы для развития сенсорной сферы. 

- Реальные предметы для рассматривания и обследования различной формы, цвета, величины. 

- Подборки простого иллюстративного материала по ознакомлению с природой, окружающим, 

действиями людей. 

Развивающая предметно-пространственная среда для детей с нарушениями слуха 

У детей с недостатками слуха нарушается развитие понимания обращенной речи, с трудом 

формируется активный словарь и связная речь. 

- Игрушки, картинки, таблички для изучения пространственных понятий. 

- Схемы составления описательных рассказов, предложений. 

- Схемы последовательности действий. 

Развивающая предметно-пространственная среда для детей с повреждениями опорно-

двигательного аппарата 

Если в ДОУ поступает ребенок с заболеванием или повреждениями опорно-двигательного 

аппарата, то педагогам при взаимодействии с ним нужно учитывать такие психологические 

особенности:  

- низкий темп и недостаточную продуктивность деятельности;  

- недостаточную критичность, адекватность, в том числе в поведении;  

- трудности понимания длинных, быстрых, сложных инструкций, необходимость их повторения; 
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- трудности переноса способов действий; явную неравномерность развития компонентов 

познавательной деятельности; 

- потребность в большом объеме помощи взрослого при обучении. 

Если в ДОУ поступает ребенок с заболеванием или повреждениями опорно-двигательного 

аппарата, то педагогам нужно создать необходимые условия: 

-  Помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активностиребенка с участием 

взрослых, и других детей 

- Минифланелеграфы для каждого ребенка с подборкой карточек, моделей по темам. 

- Разнообразные шнуровки по темам. 

- Рамки Монтессори. 

- Мелкие предметы для счета, выкладывания узоров, переборки. 

- Сухие бассейны, тренажеры, игрушки-двигатели, сборно-разборные игрушки. 

- Возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Для повышения уровня социальной адаптации и дальнейшего развития воспитатель должен 

поддерживать у всех детей чувства эмоционального комфорта и психологической 

защищённости. Любому дошкольнику важно ощущать себя любимым и неповторимым, в том 

числе ребенку с ОВЗ. 

Созданнаяразвивающая предметно-пространственная средапозволит облегчить процесс 

адаптации с учётом интеграции образовательных областей и соблюдение принципов ФГОС. 

В процессе реализации программы необходимо также необходимо соблюдение определенных 

условий: 

 

Психолого-педагогическоеобеспечение 

Обеспечение условий в соответствии с рекомендациями ПМПК: 

- использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных 

образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 

потребности детей; 

- дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения 

развития ребёнка; 

- комплексное воздействие на воспитанника, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях. 

Обеспечениепсихолого-педагогическихусловий: 

- коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; 

- учёт индивидуальных особенностей развития ребёнка; 

- соблюдениекомфортногопсихоэмоциональногорежима; 

- использование современных педагогических технологий, в том числе ИКТ для оптимизации 

образовательного процесса; 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
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ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

- защита детей от всех форм физического и психического насилия 

Обеспечениездоровьесберегающихусловий: 

- оздоровительныйрежим; 

- укрепление физического и психического здоровья; 

- профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся; 

- соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм. 

Обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

досуговых мероприятий. 

1. Программно - методическое обеспечение 

Использование в процессе деятельности: 

- коррекционно – развивающихпрограмм; 

- диагностического и коррекционно-развивающего инструментария; 

- использование специальных (коррекционных) образовательных программ, учебных пособий 

для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (соответствующего вида), в том 

числе цифровых образовательных ресурсов. 

2. Кадровое обеспечение 

Осуществление коррекционной работы специалистами: учителем- логопедом, учителем-

дефектологом; педагогом- психологом в совместной деятельности со специалистами ДОУ. 

3. Материально - техническое обеспечение 

Кабинет учителя- логопеда и педагога- психолога, спортивный и физкультурный зал, 

медицинский кабинет. 

4. Информационное обеспечение 

Таким образом, при создании индивидуально ориентированных условий реализации 

образовательного процесса для конкретного ребенка с какими-либо ограниченными 

возможностями здоровья «проявляется» вся общая спецификация образовательных условий, 

которая каждый раз должна быть модифицирована, индивидуализирована в соответствии 

возможностями и особенностями данного ребенка.  

Программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающего процесса 

1. ФиличеваТ.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием, М.: 1993; 

2. 2«Программа  логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» 

Т.Б. Филичёвой, Т.В. Тумановой, М.: 1994; 

3. 2.Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических занятий 

для дошкольников 3 – 4 лет.  СПб.: Речь, 2014; 

4. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических занятий для 

дошкольников 6 – 7 лет «Приключения будущих первоклассников».  СПб.: Речь, 2014; 

5.  
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6. Бартош Н.Т. Интегрированные развивающие занятия в логопедической группе, СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2013; 

7. ФиличеваТ.Б. , Т.В. Чиркина «Подготовка детей к школе с ФФНР,М.: 1993; 

8. Коноваленко  В.В. «Система индивидуальных и фронтальных занятий с детьми с ФФНР, М.: 

1993; 

9. Лопухина И. С. Логопедия, 550 занимательных упражнений для развития; 

10. речи: Пособие для логопедов и родителей. - М.: Аквариум, 1995; 

11. Мезенцева М. Логопедия в картинках. – М.: ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», 2009; 

12. Светлова И. Е. Домашний логопед. - М.: Эксмо, 2014; 

13. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные логопедические занятия для детей с 

ФФН: методические рекомендации. – М.: 2009; 

14. Филичева Т.Б.,  Чиркина Т.В. «Подготовка детей к школе с ОНР»,М.: 1993. 

15. Семенака  С.И. Педагогическая технология «Уроки добра». М,:Аркти, 2003. 

16. Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Автоматизация звуков у детей:комплект из четырех 

альбомов – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2007. 

17. Шарохина В.Л. «Коррекционно-развивающие занятия: младшая, средняя,  старшая группы», 

М.: ООО «Национальный книжный центр», 2011; 

18. Катаева Л.И.«Коррекционно-развивающие занятия в подготовительной  группе», М.: ООО 

«Национальный книжный центр», 2011; 

19. Крюкова С.В. Программа эмоционального развития детей дошкольного возраста 

«Удивляюсь, злюсь, боюсь,  хвастаюсь и радуюсь», М.: Генезис, 2011; 

20. Нищева  Н.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР». 

М.: 2009. 

 

Консультативнаяработавключает: 

 

 разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательныхотношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированныхметодови приемов работы собучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 

иприемовКРР сребёнком. 

 

Организация деятельности консультационного пункта 

Цель работы консультационного пункта: обеспечение прав родителей 

(законныхпредставителей) на получение методической, психолого-педагогической, 

диагностическойи консультативной помощи. 

Задачи консультационного пункта: 

- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) поразличным 

вопросам воспитания, обучения и развития детей, получающих дошкольное образование в 

формесемейного образования; 

- диагностирование проблемных зон в развитии ребенка с целью профилактикидальнейших 

личностных нарушений; 

- проведение комплексной профилактики различных отклонений в физическом, 

психическом, речевом и социальном развитии детей дошкольного возраста, 

получающихдошкольное образование в форме семейного образования; 
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- оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, получающихдошкольное 

образование в форме семейного образования; 

- разработка индивидуальных рекомендаций по оказанию детям возможной 

методической, психолого-педагогической, диагностической и консультативной помощи, 

организации их обучения и воспитания в семье. 

Направления деятельности консультационного пункта 

1. Организация предоставления методической, психолого-педагогической, 

диагностической и консультативной помощи родителям (законным представителям) 

вконсультационном пункте строится на основе интеграции деятельности специалистов: 

воспитателя, педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, музыкального 

руководителя, инструктора по физической культуре для надлежащего оказания помощи. 

2. Работа консультационного центра строится на основе учета запросов родителей(законных 

представителей) и имеет гибкую систему. Методическая, психолого-педагогическая, 

диагностическая и консультативная помощь осуществляется черезследующие формы 

деятельности: 

- просвещение родителей (законных представителей) - информирование, направленноена 

предотвращение возникающих семейных проблем и формирование педагогическойкультуры 

родителей (законных представителей) с целью объединения требований кребенку в воспитании 

со стороны всех членов семьи, формирование положительныхвзаимоотношений в семье; 

- консультирование - информирование родителей о физиологических и 

психологических особенностях развития ребенка, основных направлениях 

воспитательныхвоздействий, преодолений кризисных ситуаций (в том числе с помощью 

электронныхинтернет-ресурсов); 

- проведение бесед, консультаций для родителей (законных представителей), коррекционно-

развивающая работа для детей. 

Работа с родителями (законными представителями) и детьми проводится в 

различных формах: групповых, подгрупповых, индивидуальных. 

Индивидуальная работа с детьми организуется с согласия и в присутствии 

родителей (законных представителей).  

Система коррекционно-развивающей деятельности предусматривает индивидуальные, 

фронтальные формы работы, а также самостоятельную деятельность ребёнка с ОНР в 

специально организованной пространственно-речевой среде. 

    Основными формами организации работы с детьми, имеющими нарушения речи, являются 

индивидуальная и подгрупповая работа. Дети получают индивидуальную коррекционную 

помощь не менее 3 раз в неделю. Продолжительность индивидуальной работы зависит от 

речевого диагноза, возраста ребенка, индивидуальных особенностей развития ребенка, его 

психофизического статуса. Индивидуальные занятия строятся на оценке достижений ребенка и 

определения зоны его ближайшего развития. 

Фронтальные формы организации активностидетеймогут решать как познавательные, так и 

социальные задачи. Для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ больше всего 

подходит занятие в форме круга – специально организованного, занятия, на котором дети и 

взрослые играют вместе в спокойной, доверительной атмосфере. 

   Общая продолжительность курса логопедических занятий зависит от индивидуальных 

особенностей детей и составляет, как правило, 6 месяцев с детьми, имеющими фонетические и 

фонематические нарушения речи, 12 месяцев с детьми, имеющими фонетико-фонематические 

нарушения речи, от 1 до 3 лет с детьми, имеющими общее недоразвитие речи. 
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Механизм реализации коррекционно-развивающей работы основывается на взаимодействии 

специалистов ДОУ, обеспечивающих системное сопровождение детей с ОВЗ, социальное 

партнерство. Координирующая роль в реализации работы принадлежит педагогу-психологу и 

учителю-логопеду. Основываясь на результатах изначального диагностического обследования 

разрабатывается комплекс мер, направленных на нормализацию всех сторон речи, развитие 

моторики и всех психических процессов. Совместная работа с другими специалистами 

(психологом, музыкальным руководителем, руководителем ФИЗО, воспитателем) позволяет 

активно воздействовать на ребенка специфическими профессиональными средствами. Таким 

образом, комплексный подходпредполагает сочетание коррекционно-педагогической и 

оздоровительной работы, когда наряду с логопедическим воздействием ведется воспитание 

личности ребенка и оздоровление детского организма в целом. Учитывая индивидуальные 

особенности и потребности каждого ребенка с нарушениями речи.  Специалисты ДОУ 

намечаюти реализуют единый комплекс совместной коррекционно-педагогической работы. 

Инновационные технологии, методы и средства:  

- ИКТ, метод моделирования, социо-игровые методы и приемы, проблемный метод 

обучения. 

- проектная деятельность, 

- метод моделирования, 

- деятельностный подход, 

 - сказкотерапия, пескотерапия,  

- театрально-игровая деятельность,  

- приемы Мнемотехники,  

- здоровьесберегающие технологии: 

- динамические паузы,  

- разминка для пальцев,  

- упражнения для глаз,  

- дыхательная гимнастика,  

- релаксационные паузы,  

- психогимнастика,  

- музыкотерапия,  

- пальцевый массаж; 

- изотерапия. 

В соответствии с возможностями детей с ОВЗ определяются методы обучения. При 

планировании работы важно использовать наиболее доступные методы: наглядные, 

практические, словесные. Психологи доказали, что чем большее количество анализаторов 

использовалось в процессе изучения материала, тем полнее, прочнее знания. Выбор 

альтернативных методов создает условия, способствующие эффективности процесса обучения. 

Вопрос о рациональном выборе системы методов и отдельных методических приемов решается 

педагогом в каждом конкретном случае. 

        Для отдельных категорий детей с ОВЗ, обладающих особой спецификой развития, 

предусматривается включение инновационных технологий, оригинальных методик. Так, 

например, для детей, имеющих глубокие задержки речи, используются невербальные средства 

коммуникации, такие как пиктограммы, календарная система (картинки-символы). 

 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

 



183 
 

 различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды,печатн

ыематериалы,электронныересурсы),направленныенаразъяснениеучастникам образовательных 

отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольноговозрастаформе),ихродителям(законнымпредставителям),педагогам-

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобученииисоциализа

ции; 

 проведение тематических выступлений,онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей(законныхпредставителей)поразъяснениюиндивидуальнотипологическихособенностей

различныхкатегорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобученииисоциализации. 

 
РеализацияКРРсобучающимисясОВЗидетьми-инвалидами 

 
СогласнонозологическимгруппамосуществляетсявсоответствиисФедеральнойадаптированно

йобразовательнойпрограммойдошкольногообразования. 

КРРсобучающимисясОВЗидетьми-инвалидамидолжнапредусматриватьпредупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющихобразование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физическогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологииимедицины;ф

ормированиеуобучающихсямеханизмовкомпенсациидефицитарныхфункций,неподдающихсякорр

екции,втомчислесиспользованиемассистивныхтехнологий. 

 
СпецификаКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчисле 

частоболеющие дети (ЧБД) 

 
Такиедетиимеютярковыраженнуюспецифику. 

Детям,находящимсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющимдетям,свойственн

ы:быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) 

егообострения(неменее4-

хнедель),специфическиеособенностимежличностноговзаимодействияидеятельности(ограниченно

стькругаобщениябольногоребёнка,объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов),стремлениепостояннополучать от нихпомощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющихдетей, 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего видадеятельности 

- сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие еголичностии 

эмоциональноеблагополучие. 

            Витогеуребёнкапоявляютсясложностивосвоениипрограммыисоциальнойадаптации. 

 
НаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечасто

болеющими детьмина дошкольномуровнеобразования: 

 
 коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-

волевойсфер,познавательныхпроцессов; снижениетревожности; 

 помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

 созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностноговзаимодействиясовзрос

лыми и сверстниками. 
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Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияирекоменда

цийГШКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

 
НаправленностьКРРсодареннымиобучающимися: 

 определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособенностейдетей,прогнозвозмож

ныхпроблеми потенциаларазвития. 

 вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцессиустановление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки 

иразвитияодаренногоребёнка,каквДОО,такив условияхсеменноговоспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку,обстановки,формирующейуребёнкачувствособственнойзначимости,поощряющейпроявле

ниеегоиндивидуальности; 

 сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеегоиндивидуальныхспособностей и 

творческого потенциалакак субъекта отношений с людьми, миром исамимсобой; 

 формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 

 организацияразвивающейпредметно-пространственной,обогащённойобразовательнойсреды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей иодаренности. 

ВключениеребёнкавпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияГШКпорезультатампсихолог

ическойипедагогической диагностики. 

 
Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов,испытывающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРоссийскойФед

ерациинадошкольном уровнеобразования: 

 
 развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику,егоэмоциональн

омусостоянию,намерениями желаниям; 

 формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствиепопаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность,агрессия); 

 созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребёнку. 

 
Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРоссийскойФедерации,рекомендуетсяо

рганизовыватьсучётомособенностейсоциальнойситуациикаждогоребёнкаперсонально. 

Психолого-

педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществляться в контексте 

общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях выраженныхпроблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение 

впрограммуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихологическо

йдиагностикиилипозапросуродителей(законных представителей)ребёнка. 

 
КРРсобучающимися«группыриска» 
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  К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы 

спсихологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы(повышеннаявозбудимость,апатия, 

раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубость,агрессия,обман);

проблемыневрологическогохарактера(потеряаппетита);проблемыобщения(стеснительность,замк

нутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованнаяпотребностьвлидерстве);пробле

мырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстраяутомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольностивнимания). 

 
Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

надошкольномуровнеобразования: 

 
 коррекция(развитие)социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 

 помощьврешенииповеденческихпроблем; 

 формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения;развитиерефлексивных 

способностей; 

 совершенствованиеспособовсаморегуляции. 
Включениеребёнкаиз«группыриска»впрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсих

олого-педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППК по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и(или)родителей 

(законныхпредставителей). 

 
Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальныхметодическихпособий и дидактическихматериалов 

 
Педагоги и специалисты детского сада используют в работе с детьми «Вариативную 

примернуюадаптированнуюосновнуюобразовательнуюпрограмму 

длядетейстяжелыминарушениямиречи(общимнедоразвитиемречи)с3до7лет»Н.В.Нищевой.Детис

ОВЗосваиваютадаптированнуюобразовательнуюпрограммудошкольногообразования,котораяразр

абатываетсяпедагогамисучётомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальных 

возможностей дошкольников. 

 
Литература 

Дляработысродителямиипедагогами 

 ВиноградоваЕ.В.«Вредныепривычки.Читайтевашегоребенка,каккнигу (маленькиеподсказкидля 

родителей), 2006 

 ВолковаТ.В.,КотовичТ.Т.«Практическаяпсихологияввоспитаниииобразовании:навигатордля 

родителей и педагогов»,2022 

 ГиппернейтерЮ.Б. «ОбщатьсясребенкомКАК?»,2004 

 ГиппернейтерЮ.Б.«ПродолжаемобщатьсясребенкомТАК?»,2005 

 ЗахаровА.И.«Дневныеиночныестрахиудетей»,2004 

 Зинкевич-ЕвстигнееваТ.«Мастерсказок»,2012 

 КлиминаЛ.В.«Есливыраститедочь…»,2012 

 КлиминаЛ.В.«Есливыраститесына»,2012 

 КондратьеваС.Ю.«Еслиуребенказадержкапсихическогоразвития»,2011 
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 Кулганов

 В.А.,СорокинаН.В.«Психологическиеособенностиразвитиядетейипрофилактиканеврозов»,

2012 

 КыласоваЛ.Е.,РотарьН.В.,КарцеваТ.В.,ФроловаН.Г.«Родительскиесобрания»,2013 

 НенашеваА.В.,ОсининаГ.Н.,ТаракановаИ.Н.«КоммуникативнаякомпетентностьпедагогаДОУ(сем

инары-практикумы, тренинги,рекомендации)»,2013 

 ОрловаИ.В.«Тренингпрофессиональногосамопознания»,2006 

 РогалеваН.А. «Психологическийклубдляродителейвдетскомсаду», 2010 

 СурковаЛ.«Ребенокот3до7лет.Интенсивноевоспитание»,2015 

 ФесенкоЮ.А.«Если уребенкаэнурез(советыспециалистовдляродителей)»,2011 

 ЦветковаС.Л.«Умныеигрыдляродителей(тренинговыеигрыиупражнениядляродительскихсобрани

й)», 2018 

 ЧижоваС.Ю.,КалининаО.В. «Детскаяагрессивность»,2001 

 ШепелеваЛ.Н.«Программысоциально-психологическихтренингов»,2007 

 ШубенковаО.«Психосоматикаудетей.9шаговкздоровью»,2022 

 
Диагностикапедагогическогоперсонала 

 АссингерА.«Методикадиагностикиагрессивности» 

 БойкоВ.В. «Методикадиагностикиуровняэмоциональноговыгорания» 

 ЗахароваВ.П.,ЖуравлёваА.Л.«Методикаопределениястиляруководстватрудовымколлективом» 

 МихалюкО.С.,ШалытоА.Ю.«Методикаоценкисоциально-

психологическогоклиматавтрудовомколлективе» 

 Тест«Стильпедагогическогообщения» 

 ТестЛюшера 

 Тестпоопределениюсоциально-педагогическоготипаличности. 

 
Диагностическийматериалдляработысдетьми 

 Д.Б.Эльконин«Графическийдиктант»,2000 

 ИльинаМ.В.«Воображениеитворческоемышление»(психодиагностическиеметодики),2004 

 МетодикаВеклераWPPSIдлядетейдошкольноговозраста4-6,5 лет,2004 

 МетодикаВекслераWPPSIдлядетейдошкольноговозраста(4-6,5лет),2008 

 Н.Я.Семаго,М.М.Семагометодикаразвитияпознавательнойдеятельностиребенка,2000 

 Набордиагностическихкарточексрисунками «Цвет.Форма.Величина» 

 ОсиповаА.А.,МалашинскаяЛ.И. «Диагностикаикоррекциявнимания»,2004 

 ПавловаН.Н.,РуденкоЛ.Г.«Психологическаядиагностика икоррекцияв раннем возрасте(2,5-3года), 

20 

 ПавловаН.Н,РуденкоЛ.Г. «Экспресс-диагностикавдетскомсаду»,2008 

 Пенкина Ю.А.»Психолого-педагогическое сопровождение детей с РАС в условиях 

ДОУ:оценкаособенностейразвитияребенкасРАСстаршегодошкольноговозраста:отвыявления 

трудностей и постановки целей, к оценке результатов обучения (методическиерекомендации)»,2018 

 ПрогрессирующиематрицыРавена,2000 

 СтепановС.С.«Диагностикаинтеллектуальныхметодоврисуночноготеста»,2005 

 СтребелеваЕ.А.«Психолого-

педагогическаядиагностикаразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста», 2005 
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 Т.А.Нежнова «Беседаошколе»,2000 

 Тест«Дорисовывание»,2000 

 ТестБендер,1995 

 ТестВекслера(детскийвариант).Исследованиеинтеллектас5до16лет,2000 

 
В официальном сайте ДОУ опубликована Адаптированная образовательная программа для 

детейдошкольноговозраста с ОВЗ(ЗПР)иАдаптированнаяобразовательнаяпрограмма 

длядетейдошкольноговозрастасОВЗ(ТНР). 

 
2.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляетсяобразовательнаядеятельность 
 

При проектировании содержания Программыучитывалиспецифические климатические особенностирегиона 

Крайнего севера, к которому относится село Газ-Сале, расположенное на севере-востоке Ямало-

Ненецкого автономного округа России.  

Особенности условий Крайнего севера:  

- поздний приход детей в детский сад и ранний уход домой;  

- смещение «пика работоспособности» на более позднее время;  

- трудности двойной адаптации (к климатическим особенностям региона после отпуска и к 

условиям детского сада одновременно);  

- негативное влияние природных факторов на организм ребенка;  

- существенное снижение общей работоспособности в критические периоды года (актированные 

дни, низкая температура воздуха);  

- полярная ночь в зимний период (короткий световой день); 

- нехватка кислорода. 

         Исходя из климатических особенностей региона, календарный учебный график, распорядок 

(режим) дня составляется всоответствиисвыделениемдвухпериодов: 

1) холодныйпериод:учебныйгод(сентябрь-

май),составляетсяопределенныйрежимдняирасписаниенепосредственно 

образовательнойдеятельности; 

2) летний период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня). 

Национальные особенности детей 

Следует отметить, что наблюдается тенденция увеличения числа детей, для которых 

русский язык не является родным. МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» 

посещаютдетиразныхнациональностей:русские, татары,армяне, ненцы, дагестанцы. С целью 

защиты и развития национальных культур, региональных культурных традиций, ООП ДО 

адаптирована к индивидуальным особенностям воспитанников. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями региона, села Газ-Сале. Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях.  Региональный компонент 

реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты, музейную педагогику, кружковую 

деятельность и другие формы образовательной деятельности. 

  Коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически комфортную 

атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, детьми, 

взаимопонимание и сотрудничество. 
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Составнойчастьювоспитательно-

образовательнойработысдетьмииродителями(законнымипредставителями)–

этоформированиекультурымежнациональногообщения,взаимодействиевзрослыхидетейнаосновет

олерантногоотношениявзрослогокребенку.Толерантность закладывается как одна из основ 

личности ребенка. В ДОУ демонстрируется иобъясняется значение позитивного общения, 

сотрудничествадетей и взрослых, не похожих другнадруга. 

 
2.4.Федеральнаярабочаяпрограммавоспитания 

 

Федеральная рабочаяпрограмма воспитания(далее– Программа 

воспитания)содержитпояснительнуюзаписку,целевой,содержательныйи 

организационныйразделы. 

В пояснительной записке раскрывается назначение Программы, ее концептуальные 

основы. 

ВцелевомразделесформулированацельвоспитаниявДОО,способыформированиязадачвоспи

таниядлякаждоговозрастногопериода,раскрываютсяметодологическиеосновыипринципы 

построения  Программы воспитания, представлены требования к планируемым 

результатамосвоенияПрограммы. 

Всодержательномразделераскрываетсясодержаниевоспитательнойработыпонаправлениям

воспитания(патриотическое,социальное,познавательное,физическоеиоздоровительное,трудовое, 

этико-эстетическое). 

ВорганизационномразделеизлагаютсяобщиетребованиякусловиямреализацииПрограммыв

оспитания,особенностивзаимодействиявзрослогосдетьми,организациипредметно-

пространственной среды, особые требования к условиям, обеспечивающим 

достижениепланируемых личностныхрезультатов вработесособымикатегориями детей. 

 

2.5. Программа воспитания ДОУ 
2.5.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад «Белый медвежонок» (далее – Рабочая программа воспитания) составлена 

с учётом Примерной Рабочей программы воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию: протокол от «01» июля 

2021 № 2/21), определяет содержание и организацию воспитательной работы муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Белый медвежонок» (далее–

МБДОУ детский сад «Белый медвежонок») и является обязательной частью основной 

образовательной программы. 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания включает 

три раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
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отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-

нравственными ценностями и находят отражение в основных направлениях воспитательной работы 

ДОО: 

Патриотическое направление воспитания: Ценности Родины и природы. 

Социальное направление воспитания: Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества. 

Познавательное направление воспитания: Ценность знания. 

Физическое и оздоровительноенаправление воспитания: Ценность здоровья. 

Трудовое направление воспитания: Ценность труда. 

Этико-эстетическое направление воспитания: Ценности культуры и красоты. 

Примерная программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. Учет особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

способствует воспитанию гражданина и патриота, раскрытию способностей и таланта воспитанника, 

подразумевает подготовку к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные 

направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, региональной 

и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), реализуются в рамках 

образовательных областей - социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно- эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений и предполагает социальное партнерство с другими организациями. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

иорганизационный. 

 

2.5.2. Целевой раздел Программы воспитания. Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в МБДОУдетский сад «Белый медвежонок» - личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом 

нормах и правилах поведения; 

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Данная цель ориентирует педагогических работников МБДОУ детский сад «Белый 

медвежонок» не на обеспечение соответствия личности воспитанника единому уровню 

воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. В связи с этим важно 

сочетание усилий педагога по развитию личности воспитанников и усилий самого ребенка по своему 

саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в 

достижении цели. 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать решение 

следующих основных задач, выполнение которых необходимо реализовывать на разных этапах 

дошкольного образования детей от 2 до 7 лет: 
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1. Создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и склонностями. 

2. Формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здорового и 

устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной 

жизненной позиции. 

3. Организациясодержательноговзаимодействияребенкасдругимидетьми,взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека. 

4. Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, социальных, 

нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств. 

5. Установление партнерских взаимоотношений МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» с 

семьей, оказание ей психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности родителей 

(законных представителей) воспитанников в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

6. Использование воспитательного ресурса развивающей предметно- пространственной среды 

ДОУ. 

7. Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально 

значимыхобразовательных идосуговых мероприятий. 

8.  Воспитание у ребенка чувства собственного достоинства, патриотических чувств, любви к 

Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

9. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития личности ребенка 

независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса. 

10. Объединение воспитательных ресурсов семьи и МБДОУ детский сад «Белый 

медвежонок»наоснове традиционных духовно-нравственныхценностей семьи иобщества. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в 

процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Целевыеориентирывоспитания 

 

Деятельностьвоспитателянацеленанаперспективустановленияличностииразвитияребёнка.Поэт

омупланируемыерезультатыпредставленыввидецелевыхориентировкакобобщенные«портреты»ребён

как концураннегои дошкольного возрастов. 

ВсоответствиисФГОСДОоценкарезультатоввоспитательнойработынеосуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойдиагно

стики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениями 

детей. 

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам). 

 

Направление

воспитания 

Ценности Показате

ли 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям,бережное 
отношениекживому 

Духовнонрав

ственное 

Жизнь,мило

сердие, 

добро 

Способныйпонятьипринять,чтотакое"хорошо"и"плохо". 
Проявляющийсочувствие,доброту. 
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Социальное Человек,семья,

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающийчувствоудовольствиявслучаеодобрения 

и чувство огорчения в случае неодобрения 

состоронывзрослых. 

Проявляющийинтерескдругимдетямиспособныйбескон

фликтноигратьрядом сними. 

Проявляющийпозицию"Ясам!".Способныйксамостояте

льным(свободным)активнымдействиямвобщении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему
 миру. 
Любознательный,активныйвповеденииидеятельности. 

Физическое

 и

оздоровительное 

Здоровье,

жизнь 

Понимающийценностьжизнииздоровья,владеющийосн

овными способами укрепления здоровья - 

физическаякультура,закаливание,утренняягимнастика,

личнаягигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся 

ксбережениюиукреплениюсобственногоздоровьяиздор

овьяокружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнениямиподв

ижнымиграм,стремлениекличнойикоманднойпобеде,нр

авственныеи волевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающейобстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовыхдействиях. 

Стремящийсякрезультативности,самостоятельности,от

ветственности в самообслуживании, в быту, в игровой 

идругихвидахдеятельности(конструирование,лепка,худ

ожественныйтруд,детскийдизайнидругое). 

Эстетическое Культура

 и

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту вокружающем миреи искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной,декоративно-

оформительской,музыкальной,словесно-

речевой,театрализованной идругое). 

ЦелевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 
 

 

Направление

воспитания 

Ценности Показате

ли 

Патриотическое Родина,

природа 

Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредставление 
о своей стране -России, испытывающий

 чувствопривязанностикродномудому,семье,близким

людям. 
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Духовнонрав

ственное 

Жизнь,мило

сердие, 

добро 

Различающийосновныепроявлениядобраизла,принима

ющийиуважающийтрадиционныеценности,ценностисе

мьииобщества,правдивый,искренний,способныйксочув

ствиюизаботе,кнравственномупоступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю,проявлятьзаботу; 

Самостоятельно различающийосновные 

отрицательныеиположительныечеловеческиекачества,и

ногдаприбегаякпомощивзрослоговситуацияхморальног

овыбора. 

Социальное Человек,семья,

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидействияиповеден

ие; принимающий и уважающий различия 

междулюдьми. 

Владеющийосновамиречевойкультуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать ислышать собеседника, способный 

взаимодействовать совзрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов идел. 

Познавательное Познание Любознательный,наблюдательный,испытывающийпот

ребностьвсамовыражении,втомчислетворческом. 

Проявляющий активность,

 самостоятельность,инициативу

 в познавательной,

 игровой,коммуникативнойипродукт

ивныхвидахдеятельностиивсамообслуживании. 

Обладающийпервичнойкартиноймиранаосноветрадици

онныхценностей. 

Физическое

 

иоздоровительно

е 

Здоровье,

жизнь 

Понимающийценностьжизни,владеющийосновнымисп

особамиукрепленияздоровья-

занятияфизическойкультурой,закаливание,утренняягим

настика,соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения 

идругое;стремящийсяксбережениюиукреплениюсобств

енногоздоровьяи здоровьяокружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражнениямиподв

ижнымиграм,стремлениекличнойикоманднойпобеде,нр

авственныеи волевыекачества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательнойдеятельн

ости. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспортаиакти

вногоотдыха. 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобществена 
основе уважения к людям труда, результатам
 их 
деятельности.  Проявляющий  трудолюбие

 привыполнении поручений и

 в  самостоятельной 

деятельности. 
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Эстетическое Культура

 и

красота 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,

природе, поступках,искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного впродуктивных видахдеятельности. 

 

2.5.3. Содержательный раздел Программы. Содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания. Уклад образовательной организации 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является 

объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

o социально-коммуникативное развитие; 

o познавательное развитие; 

o речевое развитие; 

o художественно-эстетическое развитие; 

o физическое развитие. 

И обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности: 

 игровая; 

 коммуникативная; 

 познавательно-исследовательская; 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

 конструирование из разного материала; 

 изобразительная; 

 музыкальная; 

 двигательная. 
Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений 

воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит полноценное и 

гармоничное развитие личности детей от 2 до 7 лет: 

1. Патриотическое направление. 

2. Социальное направление. 

3. Познавательное направление. 

4. Физическое и оздоровительное направление. 

5. Трудовое направление. 

6. Этико-эстетическое направление. 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, 

народных и семейных традиций.  

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 
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3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам 

и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

 формирование действий: освоение опыта действий на основе подражания действия в специально 

созданной соответствующей среде (РППС);  

 формирование отношений: положительные эмоциональные проявления к близким, 

окружающему миру; организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

 формированиепредставлений: правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; малой 

родине (семья, группа). 

Интеграция образовательных областей:социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность: коммуникативная, игровая, двигательная, самообслуживание 

и элементы бытового труда,восприятие художественной литературы и фольклора. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и 

определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 

своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 

народа, России. 

 

Социальное направление воспитания 

 В основе социального направления воспитания лежат ценности семья, дружба, человек и 

сотрудничество. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной 

жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в 

различных ситуациях. 
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2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Интеграция образовательных областей: познавательное развитие, физическое развитие, речевое 

развитие, социально-коммуникативное. 

Интеграция в детскую деятельность: коммуникативная, игровая, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементы бытового труда, двигательная. 

Познавательное направление воспитания 

 Познавательное направление воспитания Ценность – знания. Цель познавательного направления 

воспитания – формирование ценности познания. Значимым для воспитания ребенка является 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе деятельности человека.  

 Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.) 

 Направления деятельности воспитателя:  

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 Интеграция образовательных областей: речевое развитие,социально-коммуникативное 

развитие, физическое развитие. 

 Интеграция в детскую деятельность: игровая, коммуникативная, самообслуживание и 

элементы бытового труда, восприятие художественной литературы и фольклора, двигательная. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, 

где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 
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 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых 

игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

 Интеграция образовательных областей: познавательное развитие, социально-

коммуникативное развитие, речевое развитие, физическое развитие. 

 Интеграция в детскую деятельность: коммуникативная, игровая, самообслуживание и 

элементы бытового труда, восприятие художественной литературы и фольклора, двигательная. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культурыздоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание 

того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок 

вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей. 

 

 Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие 

в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 

стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить 

основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание  на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 
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 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, речевое 

развитие, познавательное развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность: игровая, коммуникативная, двигательная, 

самообслуживание и элементы бытового труда, восприятие художественной литературы и 

фольклора. 

 

Этико-эстетическое направление 

Ценности – культура культура и красота.Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений.Цельэстетического воспитания – становление у 

ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 
Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать 

его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;не перебивать 

говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 
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 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений 

в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском 

и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, речевое 

развитие, познавательное развитие. 

Интеграция в детскую деятельность: игровая, коммуникативная, восприятие художественной 

литературы и фольклора, двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

1. принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

2. принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

3. принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

4. принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

5. принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

6. принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

7. принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Перечисленные выше принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО: 

1. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества 

идр. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 
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2. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 
3. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

4. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре 
своей Отчизны и своего родного края являются уголки патриотического воспитания, организованные в 

каждой группе дошкольного учреждения, мини-музеи «Русская изба», «Тундровтчок». 

5. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

6. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи 

клуб «Дружная семья». Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач 

«Мини-музей семьи».Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом 

сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 
Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 

образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). В 

связи с этим воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом современной 

социокультурной ситуации развития ребенка, с учетом концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя следующее: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены 

усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических 

партий, религиозных объединений и общественных организаций; 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях:  

• социальная солидарность - свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

• патриотизм - любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству; 

• труд и творчество - уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 

настойчивость; 

• гражданственность - служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и 

правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

• семья - любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и 

младших, забота о продолжении рода; 

• искусство и литература - красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, 

смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

• человечество - мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество; 

• природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание; 
• традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной жизни 

человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога; 

• наука–ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 
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• духовно-нравственное воспитание личности гражданина России - педагогически организованный 

процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, имеющих 

иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей являются 

многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-

территориальные сообщества, традиционные российские религиозные объединения 

(христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, иудаистские, 

буддистские), мировое сообщество; 

• духовно-нравственное развитие личности - осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом. 

 

Воспитательная среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Цель создания воспитывающей среды в МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» -

обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное 

развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности. 

Основными задачами является: 

o Формировать сознание ребенка, ориентированного на умение при любых условиях сохранять 

уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию. 

o Создать в детском саду единое воспитательное пространство, главной ценностью которого 

является личность каждого ребенка, приобщение его к общечеловеческим ценностям. 

o Использовать в воспитательной работе новые педагогические технологии. 

Воспитательная среда формируется различными методами и средствами. 

Основнымихарактеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности - игровой. 

2.5.4. Особенности реализации воспитательного процесса 

Воспитательный процесс в МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 

(далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 Реализация воспитательного процесса включает в себя: 

- региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО; 

- описание методов и средств воспитания, вариативных форм взаимодействия; 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО; 
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- особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ОО; 

- особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том 

числе с инвалидностью. 

МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» работаетв условияхполногодня(12 часового 

пребывания) с выходными днями: суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания 

детей: с 7.00 до 19.00 

Прием детей в ДОУ ведется на основании заявлений родителей и путевок, выданных 

Департаментом образования Администрации Тазовского района в порядке очереди, а также 

медицинского заключения. Возрастные группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей 

недели.Дети с ограниченными возможностями здоровья интегрированы в общеразвивающие 

группы. 

МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» осуществляет обучение, воспитание в интересах 

личности, общества, государства, обеспечивает охрану жизни и укрепление здоровья, создает 

благоприятные условия для разностороннего развития личности, в том числе возможность 

удовлетворения потребности ребенка в самообразовании и получении дополнительного 

образования. 

Муниципальное бюджетноедошкольное образовательное учреждение детский сад «Белый 

медвежонок» (далее – детский сад) расположено в селе Газ-Сале, состоит из двух отдельно 

стоящих корпусов.Возле каждого корпуса расположеныигровые площадки. Территория детского 

садаоборудованатротуарамидляпешеходов,пешеходныхпереходов. Место расположения имеет 

благоприятное социально-культурное и экологическое окружение: сельский дом культуры, 

музыкальная школа, библиотека, поликлиника, спортзал, спортивная площадка, зона отдыха «Парк 

Выпускников», «Парк Победы», памятник первооткрывателям нефти и газа, а так же имеет 

удобство транспортного расположения – автобусная остановка находится напротив корпусов 

детского сада.Детский сад расположен в непосредственной близости от Тазовской тундры, на 

левом берегу реки Таз и озераДыдвэнуйто. 

ДОУ располагает следующей базой: музыкально-спортивный зал, логопедический пункт, 4 

возрастных группы, методический и медицинский кабинеты. Имеется 

необходимоеоборудование,атрибутыирасходныйматериал,осуществляетсяИКТсопровождениемеро

приятий, сформирована доступная среда для детей с ОВЗ. 

Основной целью воспитательной работы МБДОУ детского сада «Белый медвежонок» 

является формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок финансовой грамотности и учебной деятельности.  

Основнымитрадициямивоспитаниявобразовательнойорганизацииявляютсяследующие: 

- стержнемгодовогопланавоспитательнойработыДОУявляютсяключевыемероприятия 

МБДОУ детский сад «Белый медвежонок», мероприятия «Календаря образовательных событий 

РФ»,коллективныеделагруппыдетейподруководствомвоспитателячерезкоторыеосуществляетсяинтег

рациявоспитательныхусилийпедагогическихработников; 

- важнойчертойкаждогоключевогомероприятия,событияибольшинстваиспользуемыхдлявоспи

таниядругихсовместныхделпедагогов,детейиродителей,являетсяобсуждение,планирование,совместн

оепроведениеисозданиетворческогопродукта(коллективногоили индивидуально каждогоучастника); 

- в проведении мероприятий МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» поощряется помощь 

старших детеймладшим, помощь детям с ОВЗ, социальная активность, стремление создать 

коллективный или индивидуальныйтворческийпродукт, принятьучастие 

вобщественнозначимомделе; 

- педагогическиеработникиДОУориентированынаформированиедетскогоколлективавнутрио

днойвозрастнойгруппы,наустановлениедоброжелательныхитоварищеских взаимоотношений между 

детьми разных возрастов и ровесниками; умениеиграть, заниматься 

интереснымделомвпаре,небольшой группе; 

- ключевойфигуройвоспитаниявДОУявляетсявоспитательгруппы,реализующийпоотношени
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юкребенкузащитную,личностно-развивающую,организационную,посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. Поскольку воспитатель являетсядля ребенка фигурой очень значимой, 

именно на него ложится огромная 

ответственностьзасозданиеусловийдляличностногоразвитияребенка. 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание воспитуемых, 

направленные на достижение цели воспитания. 

Методы передачи сведений и информации, знаний 

Словесные методы:рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ ситуаций, 

обсуждение, увещевание, работа с книгой. 

Основным средством выступает устное или печатное слово: фольклор, песни, потешки, заклички, 

сказки, пословицы, былины; поэтические и прозаические произведения (стихотворения, литературные 

сказки, рассказы, повести и др.); 

скороговорки, загадки и др. 

Методы практического обучения: 

 упражнения (устные, графические, двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и 

трудовые); 

 приучение; 

 технические и творческие действия 

Основные средства: скороговорки, стихотворения; музыкально-ритмические движения, этюды-

драматизации; дидактические, музыкально-дидактические и подвижные игры;различный материал 

для продуктивной и творческой деятельности. 

Методы эстетического восприятия: 

 побуждение к самостоятельному творчеству (описанию, словотворчеству, продуктивной 

художественной деятельности и художественному моделированию, пению, музицированию и 

др.); 

 побуждение к сопереживанию; 

 культурный пример; 

 драматизация. 

Средства: 

- разнообразные продукты и атрибуты различных видов искусства (в том числе и этнического) - 

сказки, рассказы, загадки, песни, танцы, картины, музыкальные произведения и другие; 

- личный пример взрослых, единство их внешней и внутренней культуры поведения; 

- эстетика окружающей обстановки (целесообразность, её практическая оправданность, чистота, 

простота, красота, правильное сочетание цвета и света, наличие единой композиции, уместных 

аксессуаров) 

Методы проблемного обучения 

 проблемная ситуация; 

 познавательное проблемное изложение (педагог ставит задачу или обозначает проблему и в 

процессе общения дает алгоритм решения); 

 диалогическое проблемное изложение (педагог ставит задачу или обозначает проблему, и в 

процессе общения дети ведут поиск решения данной проблемы); 

 метод неоднозначной ситуации (отсутствие однозначного вывода или решения проблемы); 

 экспериментирование, эвристический или частично-поисковый метод (дети экспериментальным 

путем знакомятся с различными явлениями или свойствами; проблема ставится или до, или после 

эксперимента); 

 прогнозирование (потенциально-реальной ситуации, фантазийных ситуаций, нелепиц); 

 метод интеллектуального штурма (как можно больше ответов к вопросу/проблеме, даже супер 

фантастических). 

Средства проблемного обучения:рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека 

логических задач и проблемных ситуаций; объекты и явления окружающего мира; различный 

дидактический материал,различные приборы и механизмы (компас, барометр, колбы, и т.д.); 

оборудование для опытно-экспериментальной деятельности с водой, светотенью и иными свойствами 
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материалов, явлениями;технические средства обучения (интерактивная доска, мультимедийное 

оборудование и др.). 

Методы поддержки эмоциональной активности 

 игровые и воображаемые ситуации; 

 похвала (в качестве аванса, подбадривания, как положительный итог, как утешение); 

 придумывание сказок, рассказов, стихотворений, загадок и т.д.; 

 игры-драматизации; 

 сюрпризные моменты, забавы, фокусы; 

 элементы творчества и новизны; 

 юмор и шутка. 

Средства поддержки эмоциональной активности:картотека возможных игровых и проблемных 

ситуаций; картотека стихотворений, загадок, закличек, в том числе предполагающих додумывание 

концовки воспитанников; шаблоны, полуготовые и промежуточные варианты раздаточного материала, 

разрезные картинки, пазлы, нелепицы, шутейные изображения и др.,инвентарь для элементарных 

фокусов, игрушки-персонажи, ростовые куклы, костюмы для ряженья;юморески, комиксы и др. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, 

которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного поведения. К ним можно 

отнести: 

• Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей 

систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и 

правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу, 

вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. Детей приучают к помощи и 

взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. Приучение 

осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию связывается с 

влиянием на чувства ребенка, на егосознание. 

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую деятельность, в 

общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и в специально 

создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким поступкам. 

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослогоили других 

детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника,необходимо желание 

быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. Желание быть похожим 

реализуется через деятельность подражания. Когда пример получил отражение в деятельности 

ребенка, можно говорить о его активном влиянии на личность. 

 Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого педагогом. 

Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на поведение детей. 

– Метод показа действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает ярко 

выраженный нравственный, общественный аспект. 

– Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, 

носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный труд детей. 

 Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также подбор и 

расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и подготовительной группах 

воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: 

рекомендует ребятам самим обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить 

работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и 

трудовые усилия каждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с 

самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, 

трудолюбие. 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — формирование 

самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для появления у малыша желания 

выполнять трудовые поручения. 
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Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 

– игра - действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее как 

средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку возможность 

наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с другими детьми, выбирать 

цели, подбирать материалы и находить средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо 

проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и 

правилами поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения сверстников по 

игре, или так называемые реальные отношения; второй — взаимоотношения играющих, 

регулируемые определенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные 

стороны быта, общественно- политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и 

даже отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об 

окружающем. Для овладения детьми опытом общественного поведения необходимо развивать 

содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей нравственных чувств и 

привычек поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой 

игры будет достигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и 

реальным поведением. 

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, картинки, 

на которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. Такие методы используются 

главным образом для формирования у детей правильных оценок поведения и отношений и 

превращения моральных представлений в мотивы поведения. Этому содействует сочетание занятий 

словесного, словесно-наглядного характера с практической деятельностью детей. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных качествах 

(например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) рекомендуется 

подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в которых дети имели бы возможность 

обогатить свой практический опыт, углубить знания и моральные чувства. 

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными качествами 

и отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, участники каких-то 

событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того 

практического опыта, участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны 

подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и старшего возраста воспитатель 

стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, анализом 

практических ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое 

поведение не во время бесед, а, например, при просмотре спектаклей кукольного, настольного 

театров, при проведении специально подобранных игр-занятий. 

– Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с помощью 

художественных произведений, и через умело организованную деятельность. 

– Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе для 

организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положительный пример 

становился для ребенка образцом для подражания. 

– Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с детьми. 

Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и наказаниях чаще всего фиксируется 

результат воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, хорошие поступки 

заслуживают положительной оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением 

внимания группы детей. Поощрение должно применяться непременно с учетом того, какое значение 

имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень 

поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. 

Важно замечать и малые достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать 

лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос о достижениях детей, 

о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. Прежде 

чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во 

внимание его возраст, степень личных усилий, общественное значение его хорошего поведения, 

конкретного поступка. 
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В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие вариативные 

формы взаимодействияпо направлениям воспитания: 

 

Вариативные формы 

взаимодействия 

Деятельность педагога Самостоятельная 

деятельность детей 

Патриотическое направление воспитания 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные, дидактические 

совместные с воспитателем 

игры, игры - драматизации, 

игровые задания, игры- 

импровизации, чтение 

художественной литературы, 

беседы, рисование 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 
возникающих ситуаций 
 

Сюжетно-ролевые, подвижные и 

народные игры, инсценировки, 
рассматривание иллюстраций, 

фотографий, рисование, лепка. 

Социальное направление воспитания 

Игры-занятия, сюжетно- 
ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 
подвижные игры, настольно- 

печатные игры, чтение 

художественной литературы, 
досуги, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 
воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, инсценировка 

знакомых литературных 

произведений, кукольный театр, 

рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картинок. 

Познавательное направление воспитания 

Занятия. Интегрированные занятия. 

Беседа. Экспериментирование. 

Проектная деятельность. 

Проблемно- поисковые 

ситуации.Конкурсы. Викторины. 

Труд в уголке природы, огороде. 

Дидактические игры. Игры- 

экспериментирования 

Дидактические игры. Подвижные 

игры. 

Развивающие игры. Чтение. 

Целевые прогулки. Экскурсии 

Продуктивная деятельность. 

Народные игры. Праздники, 

развлечения (в т.ч. фольклорные). 

Видео просмотры Организация 

тематических выставок. Создание 

музейных уголков. 

Беседа. Развивающие игры. 

Игровые задания. 

Дидактические игры. 

Развивающие игры. 

Подвижные игры. Игры- 

экспериментирования. На 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями. 

Дидактические игры. 

Театрализованные игры. Сюжетно- 

ролевые игры. Развивающие игры. 

Игры- экспериментирования. Игры 

с природным материалом. 

Наблюдение в уголке природы. 

Труд в уголкеприроды, огороде. 

Продуктивнаядеятельность. 

Календарьприроды. 

Физическая и оздоровительная направленность воспитания 
Игры-занятия, 

театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно- 

печатные игры, чтение 
художественной литературы, 

досуги, праздники, 

активизирующее стремление 

Беседа. Развивающие игры. 

Игровые задания. 

Дидактические игры. 

Развивающие игры. Чтение 

художественных 

произведений 

Самостоятельные игры различного 

вида, инсценировка знакомых 

литературных произведений, 

кукольный театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных картинок. 



206 
 

вести здоровый образ жизни, 

заниматься спортом, 

соблюдать правила основ 

безопасности, проблемное 
общение воспитателей с 

детьми, использование 

информационно- 
компьютерных технологий и 

технических средств обучения 

(презентации, видеофильмы, 
мультфильмы), целевые 

прогулки, встречи с 

представителями ГИБДД 
Трудовая направленность воспитания 

Разыгрывание игровых ситуаций, 

Игры-занятия, игры- упражнения, 

занятия по ручному труду, 

дежурства, экскурсии, поручения, 

показ, объяснение, личный пример 

педагога, коллективный труд: 

-труд рядом, общий труд, огород 

на окне, труд в природе, работа в 

тематических уголках, праздники, 

досуги, экспериментальная 

деятельность, экскурсии за пределы 

детского сада, туристические 

походы, трудовая мастерская 

Утренний приём, завтрак, 

занятия, игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, полдник, 

игры, подготовка к вечерней 

прогулке, вечерняя прогулка 

Дидактические игры, настольные 

игры, сюжетно-ролевые игры, игры 

бытового характера, народные игры, 

изготовление игрушек из бумаги, 

изготовление игрушек из 

природного материала, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, игры 

инсценировки, продуктивная 

деятельность, ремонт книг 

Этико-эстетическая направленность воспитания 

Игры-занятия, сюжетно- ролевые 

игры, театрализованные игры, 

подвижные игры, народные игры, 

дидактические игры, подвижные 

игры, настольно-печатные игры, 

чтение художественной литературы, 

досуги, праздники, активизирующее 

этическое и эстетическое 

восприятие, проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Беседа. Развивающие игры. 

Игровые задания. 

Дидактические игры. 

Развивающие игры. Чтение 

художественных 

произведений 

Игры-забавы, дидактические игры, 

подвижные игры, сюжетно-ролевые 

игры, рассматривание иллюстраций 

и тематических картинок, 

настольно-печатные игры, 

творческая деятельность 

Содержание национально-регионального компонента основной образовательной программы ДОУ 

направлено на ознакомление дошкольников с природными, экономическими и социокультурными 

особенностями нашего региона. Реализуется через отдельные тематические формы совместной 

образовательной деятельности (познавательно-исследовательская деятельность, приобщение к 

социокультурным ценностям, ознакомление с миром природы, двигательная деятельность 

(национальные игры народов Севера), музыкально-творческая деятельность (северный фольклор), 

продуктивные виды деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, конструктивная деятельность). 
МБДОУ д/с «Белый медвежонок» с. Газ-Сале расположен в районе Крайнего Севера, что 

определяет специфику организации образовательной деятельности, включающую: 

– учет специфики условий осуществления образовательной деятельности; 

 формированиепредставленийокрае,вкоторомвоспитанникипроживают(краеведение). 

Учет специфики условий осуществления образовательной деятельности 

- климатические условия Крайнего Севера при организации образовательной деятельности 

учитывается время начала и окончания тех или иных сезонных явлений, интенсивность их протекания, 

состав флоры и фауны, длительность светового дня и времен года, погодные условия; 
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- национально-культурные и демографические условия - образовательная деятельность 

организуется с учетом состава семей воспитанников, наполняемости и принципов формирования 

групп, адекватного выбора форм организации, средств и методов дошкольного образования; 

- социально-экономические и социокультурные условия-ведущие отрасли экономики региона 

обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых: осуществляется ознакомление не 

только с общераспространенными профессиями (врач, почтальон, учитель, полицейский, шофер и т.д.), 

но и с профессиями, характерными для с. Газ - Сале (газовик, нефтяники пр.). 

Формирование представлений о крае, в котором воспитанники проживаю 

(краеведение)осуществляетсяв реализации авторской программы «Любимый край - родной Ямал». 

Цель: развитие познавательной сферы дошкольников; воспитание любви к родному краю. 

Задачи: 

1. Создавать условия для развития познавательной активности дошкольников. 

2. Развивать интерес к жизни, быту, культуре, фольклору, обычаям коренных народов. 

3. Знакомить детей в интересной форме с растительным и животным миром ЯНАО, с животными, 

занесёнными в Красную Книгу ЯНАО. 

4. Познакомить детей с реками и озёрами ЯНАО и его достопримечательностями. 

5. Обучать техническим приемам низания, шитья, тканья бисером. 

6. Воспитывать чувство патриотизма и интернациональную толерантность. 

7. Формировать любовь к родному краю. 

Учитывая одну из характерных черт развития современной образовательной ситуации – раннее 

формирование экономического воспитаниядошкольника,внашемдошкольномучрежденииреализуется 

долгосрочный проект,направленныйнаформирование основ финансовой грамотности детей младшего 

и старшего дошкольного возраста«Юные финансисты» 

Задачи: 

 Формировать и развивать основы финансовой грамотности дошкольников посредством 

разнообразных видов детской деятельности. 

 Совершенствовать коммуникативные качества детей. 

 Содействовать проявлению интереса у детей к профессиональной деятельности взрослых. 

 Развивать умение творчески подходить к решению ситуаций финансовых отношений посредством 

игровых действий. 

 Пополнять знания родителей по воспитанию финансовой грамотности детей. 

 Воспитывать основы экономической культуры дошкольников. 

На современном этапе концепция интегрированного обучения и воспитания является ведущим 

направлением в развитии специального образования в нашей стране. Это означает равноправное 

включение личности, развивающейся в условиях недостаточности (психической, физической, 

интеллектуальной), во все возможные и необходимые сферы жизни социума, достойный социальный 

статус и самореализацию в обществе, реализацию прав на образование в соответствии с Законом об 

образовании. Для осуществления инклюзивного воспитания и обучения необходимо формировать у 

дошкольников умение строить взаимодействия на основе сотрудничества и взаимопонимания. Основой 

жизненной позиции общества должна стать толерантность. Инклюзия помогает развивать у здоровых 

детей терпимость к физическим и психическим недостаткам сверстников, чувство взаимопомощи и 

стремление к сотрудничеству. Инклюзия способствует формированию у детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) положительного отношения к сверстникам и адекватного социального 

поведения, а также более полной реализации потенциала развития в обучении и воспитании. 

Инклюзивное обучение реализует обеспечение равного доступа к получению того или иного вида 

образования и создание необходимых условий для достижения успеха в образовании всеми детьми. 

Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательном пространстве требует деликатного и гибкого подхода, так как всеми осознается, 

что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно интегрироваться в среду здоровых 

сверстников. Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное включение таких 

детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что требует от педагога новых психологических 

установок на формирование у детей с нарушениями развития умения взаимодействовать в едином 
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детском коллективе. Дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя 

начатого и адекватно организованного процесса воспитания и обучения, удовлетворения как общих с 

нормально развивающимися детьми, так и их особых образовательных потребностей, заданных 

характером нарушения их психического развития. В связи с этим для детей с ОВЗ в детском саду 

разработана адаптированная программа, штат укомплектован профильными специалистами (учитель - 

логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, тьютор), созданы необходимые условия пребывания 

детей в ДОУ: как материально-технические, так и воспитательно-методические. 

Совместная работа логопеда, учителя-дефектолога с другими специалистами (психологом, 

музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре, воспитателем, медсестрой) 

предполагает сочетание коррекционно-развивающей и оздоровительной работы, что позволяет активно 

воздействовать на ребенка специфическими профессиональными средствами. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического развития 

детей и обеспечивает их всестороннее гармоничное развитие. Координирующая роль в реализации 

программы принадлежит учителю-логопеду (учителю-дефектологу). Система коррекционно-

развивающей работы в логопедических группах для детей с общим недоразвитием речи, 

комбинированных группах предусматривает взаимодействие и преемственность действий не только 

всех специалистов ДОУ, но и родителей дошкольников. Коррекционно-развивающая работа 

осуществляется систематически и регулярно. Знания, умения и навыки, полученные ребёнком на 

логопедических занятиях, закрепляются воспитателями, специалистами и родителями. 

 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

На современном этапе за семьей закреплено право выбора организационной формы образования 

своего ребёнка, в том числе семейное обучение; определение типа образовательной организации, 

заключение с ней договора на обучение, обеспечение ребенку освоение образовательной программы 

дошкольного образования. Данные права родители воспитанников реализуют, взаимодействуя с 

образовательным учреждением, которое в свою очередь создает условия для усиления роли семьи в 

педагогическом процессе. 

Одним из главных принципов дошкольного образования является сотрудничество дошкольной 

образовательной организации с семьёй, а ФГОС ДО определяет статус ДОУ, как помощника для 

родителей в развитии и воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, в развитии способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития,  

Сегодня создана определённая правовая основа для активного включения семьи в 

образовательное пространство, где каждый субъект образовательного процесса, является равноценным 

партнером. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- ответственность родителей и педагогов. 

- событийный подходс целью развития культуры отношений субъектов образовательного процесса. 

Цель: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи в вопросах воспитании детей, в 

развитии индивидуальных способностей дошкольников, повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Задачи: 

1. Формировать психолого- педагогические знания родителей. 

2. Приобщать родителей к участию в жизни детского сада. 
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3. Оказывать методическую помощь семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей. 

4. Изучать и пропагандировать лучший семейный опыт воспитания детей. 

5. Создавать в детском саду условия для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников. 

6. Использовать разнообразный по содержанию и формам сотрудничества материал, способствующего 

развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми. 

7. Поощрять родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создавать необходимые условия для их удовлетворения в семье. 

8. Реализовать единый подход к ребенку с целью его личностного развития.  

Сотрудничество с родителями строится на основе следующих принципов:  

− осознание, что только общими усилиями семьи и образовательного учреждения можно помочь 

ребенку;  

− принятие каждого ребенка как уникальной личности;  

− воспитание в детях уважительного отношения к родителям и педагогам;  

− учет пожеланий и предложений родителей (высоко ценить их участие в жизни группы);  

− рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как искусство диалога с 

конкретным ребенком и его родителями на основе знаний психологических особенностей возраста, с 

учетом предшествующего опыта ребенка, его интересов, способностей и трудностей;  

− с уважением относится к тому, что создается самим ребенком;  

− регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать вопросы, связанные с 

воспитанием и развитием детей;  

− проявлять понимание, деликатность, терпимость и такт, учитывать точку зрения родителей. 

Условия для успешной работы с родителями 

1. Изучение социального состава родителей, уровня образования, социального благополучия, 

выявление семей группа риска. 

2. Дифференцированный подход к работе с родителями с учетом многоаспектной специфики каждой 

семьи. 

3. Вовлечение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами для обучения 

родителей педагогическим технологиям для детей с ОВЗ. 

4. Целенаправленность, систематичность, плановость. 

5. Доброжелательность и открытость.  

Система взаимодействия с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы МБДОУ на общих родительских собраниях, анализом 

участия родительской общественности в жизни детского сада; 

- ознакомление родителей с содержанием работы МБДОУ, направленной на физическое, психическое и 

социальное развитие ребенка; 

- участие родителей в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 

- целенаправленная работа, пропагандирующая общественное дошкольное воспитание в разных 

формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Модель взаимодействия с родителями 

Участие родителей 
в жизни ДОУ 

Формы участия Периоди
чность 

сотрудни

чества 

В проведении мониторинговых исследований Анкетирование 
Социологический опрос 

Интервьюирование 

3-4 раза 
в год 

По мере 

необход
имости 

В управлении МБДОУ участие в работе родительского комитета По 
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плану 

В просветительской деятельности, направленной на 

повышение педагогической культуры, расширение 

информационного поля родителей 

наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 
группы», «Копилка добрых дел» 

памятки; 

консультации, семинары, семинары-
практикумы, конференции; 

распространение опыта семейного 

воспитания; 

родительские собрания 

1 раз в 

квартал 

 
 

Обновле

ние 
постоянн

о 

 

 
 

По 

годовом
у плану 

 

 

В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, 
направленном на установление сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения родителей в единое 
образовательное пространство 

Дни открытых дверей 
Дни здоровья 

Совместные праздники, 

развлечения 
Участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах 

Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 
Творческие отчеты кружков 

 

3 раза в 
год 

1 раз в 

квартал 
 

По 

годовом

у плану 
2-3 раза 

в год 

 
 

 

1 раз в 
год 

 

Важность данной работы с родителями (законными представителями) возрастает по причине 

стремления каждого ребенка подражать своим родителям, усваивая нормы, правила и формы 

социального поведения допустимые в семье. К сожалению, не все родители (законные представители) 

придают значение содержательному общению с детьми, и общение происходит лишь в процессе еды, 

одевания, купания. Есть родители, которые задаривают ребенка дорогими игрушками, книжками, 

лакомствами, предоставляют в полное распоряжение телевизор, компьютер, гаджеты и считают, что 

удовлетворяют все его потребности. Но важнейшая детская потребность в общении с родителями — 

остается неудовлетворенной. Недопустимо, когда интересы взрослых и детей как бы разделены 

непроницаемом стеной: родители (законные представители) не считают нужным приобщать детей к 

своим чувствам и переживаниям, к своим увлечениям. Дети иногда очень мало знают об отце и матери, 

их человеческих качествах, так как между родителями и детьми редко возникают разговоры о труде, 

взаимоотношениях людей, их поступках, об общественных явлениях, о природе; редко организуются и 

совместные занятия, когда перед ребенком раскрываются знания, умения взрослых, происходит обмен 

мыслями, чувствами. Но именно на почве такого содержательного общения между родителями 

(законными представителями) и детьми вырастает взаимопонимание, доверие, формируются 

нравственные чувства и представлении ребенка, обогащается его нравственный опыт. 

Педагоги МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» должны разъяснить родителям (законным 

представителям) воспитанников важность общения с детьми, рекомендовать игры, занятия, беседы, 

которые они могут проводить с детьми дома; систематически организовывать с воспитанниками 

детского сада и их родителями (законными представителями) мероприятия, обеспечивающие 

реализацию совместного труда. 

Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен в воспитании 
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ребенка в сфере развития его личности. Проводимые регулярно, мероприятия трудового характера 

окажут самое благотворное влияние на детей: 

 бытовой труд, 

 труд в природе, 

 совместное изготовление игрушек и различных поделок, 

 труд, направленный не только на благо семьи, но и других людей: благоустройство группового 

участка МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» и прилегающей к нему территории, 

 починка игрушек, 

 изготовление пособий, 

 изготовление кормушек для птиц, 

 сбор семян осенью, посев травы и высадка цветов, лука весной и другое); 

Важно предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные традиции: организация 

семейных праздников (День семьи, День матери, День отца, День пожилого человека, Дни рождения 

членов семьи, Новый год, 23 февраля, 8 марта). Участие семьи в народных гуляниях (Масленица, День 

города, Юбилей детского сада и др.), визиты детей и их родителей (законных представителей) к членам 

семьи преклонного возраста, оказание им посильной помощи, участие семьи в патриотических 

праздниках малой Родины и страны в целом (День Победы, Праздник солидарности трудящихся (День 

Труда, День России). 

Родители (законные представители) часто не знают, как весело и в то же время с пользой для 

воспитания ребенка отметить в семье праздник. Нередко и день рождения ребенка превращается в 

повод для многочасового застолья взрослых. Педагоги должны дать родителям (законным 

представителям) воспитанников необходимые рекомендации, научить их подвижным и дидактическим 

играм, которые можно проводить дома, познакомить с детским песенным репертуаром, посоветовать, 

как устроить кукольный театр, инсценировать с детьми сказку. 
Необходимо использовать возможности семьи в ознакомлении детей с окружающей 

действительностью. Например, педагог просит родителей (законных родителей) помочь детям собрать 

иллюстративные альбомы, сделать книжки - малышки, оформить открытки, плакаты на определенную 

тему: «Москва — столица  России», «Ямал - мой край родной», «Мое село Газ-Сале», «Улица, на 

которой я живу», «Памятники войны», «Исторические места», «История моей семьи» и т.п. Педагог 

рекомендует также посетить с детьми музеи, выставки, причем предупреждает родителей (законных 

представителей), что об этом посещении дети будут рассказывать потом на занятии, рисовать. 

Расширение представлений детей об общественной жизни возбуждает их интерес к 

общественным явлениям, и они обращаются к родителям с разными вопросами. Помочь родителям 

доступно отвечать на вопросы детей: о победе нашего народа в Великой Отечественной войне, о 

достопримечательностях родного города, о знаменитых людях посёлка и округа, помогут: 

• консультации, 

• демонстрация соответствующих материалов на информационных стендах и официальном сайте 

МБДОУ детский сад«Белый медвежонок», 

• организация выставок книг, которые читаются в ДОУ, и тех, которые рекомендуется прочитать 

детям дома. 

Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность- это устойчивая система связей и отношениймежду людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 
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 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу. Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития 

и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - 

это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 
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 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Воспитательный процесс следует строить, учитывая контингент воспитанников, их 

индивидуальные и возрастные особенности, социальный запрос их родителей (законных 

представителей). 

Планирование воспитательной работы должно обеспечить интеграцию разнообразного 

содержания форм работы с воспитанниками МБДОУ детский сад«Белый медвежонок» по всем 

образовательным областям ООП и направлениям рабочей программы воспитания во всех видах 

детской деятельности. 

При организации воспитательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Построение воспитательного процесса 

с помощью календарного плана дает возможность достичь планируемых результатов освоения 

рабочей программы воспитания. Только ежеминутное сопровождение детей в вопросах воспитания 

дает большие возможности в развитии их личности. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование,спортивные игры 

идр.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество 

и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» - показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 
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создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

2.5.7. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее–ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

-оформление помещений; 

-оборудование; 

-игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать 

их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Среда обеспечивает: 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного 

развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

 учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды дошкольного учреждения 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 

воспитания: 

 подбор художественной литературы; 

 подбор видео и аудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации 

ит.п.); 

 наличие демонстрационных технических средств (экран, сенсорная доска LED, ноутбук, колонки 

и т.п.); 

 подбор и составление мультимедийного сопровождения занятий и иных мероприятий 

(презентации); 

 подбор и составление интерактивных развивающих игр и заданий; 

• подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр); 

• подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд). 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
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Одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы является 

создание адекватной возможности ребенка охранно-педагогической развивающей предметно-

пространственной среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех 

видов детской деятельности, коррекцию речевых нарушений и становление личности.  
Организация развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ строится таким 

образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого 

ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности, чтобы каждый ребенок имел 

возможность свободно заниматься любимым делом.  

Развивающая предметно-пространственная среда Учреждения создаетсяпедагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом еговозможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Одной из современных форм организации пространства в группе является зонирование, т.е. 

создание микромира в общем групповом пространстве. Зонирование позволяет выделить различные 

информационные площади и тем самым даёт возможность каждому ребёнку «уединиться» в 

свободной деятельности по интересам, таким образом, объединяя в одном пространстве все 

приоритеты.  
 При создании развивающего пространства в групповых помещениях учитывается ведущая роль 

игровой деятельности. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную 

воспитывающую, мотивирующую функции.Развивающая предметно-пространственная 

средаобеспечивает: 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность, учет возрастных особенностей детей; 

- является содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 по образовательным областям 
Направления 

развития 

Помещения и их оснащения 

Физическое  
развитие 

1.Музыкально-физкультурный зал. 
2.Физкультурные уголки в каждой возрастной группе.  

3.Игровые площадки. 

4.Медицинский блок. 
5. Сенсорно-динамическая комната «Дом Совы». 

Познавательное  

развитие  

1.Учебная зона в каждой группе. 

2.Центры – лаборатории (в старших, подготовительных группах).  

3.Библиотеки детской литературы в группах и в методическом кабинете. 
4.Центр конструирования (во всех возрастных группах).  

5. Центр природы (во всех возрастных группах). 

6. Зона настольно-печатных игр. 
7. Центр родного края. 

8. Мини-музеи «Мой Ямал», «Русская изба». 

9. Центр сюжетно-ролевых игр. 

Художественно-
эстетическое 

развитие  

1.Музыкально-физкультурный зал.  
2.Изобразительные центры во всех возрастных группах.  

3.Музыкальные центры во всех возрастных группах.  

4.Театрализованная зона (в каждой возрастной группе).  
5.Центрряженья 

6.Зона продуктивной деятельности 

7. Центр родного края 
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Речевое развитие 1. Центрразвитие речи  

2. Зона настольных игр 

3. Центр сюжетно-ролевых игр 

4. Центр театрализованной деятельности 
5. Кабинет учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-дефектолога 

6. Центр родного края 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

Центры сюжетно-ролевых игр: 
2. Центр безопасности 

3. Центр «Больница» 

4. Центр «Парикмахерская» 

5. Центр «Кухня» 
6. Центр «Почта» 

7. Центр «Библиотека» 

8. Центр «Школа» 
9. Центр «Строители», «Моряки» и др. 

10. Центр родного края 

 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» на текущий учебный год. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимост

и личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, совсеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности,как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях 

укаждоговоспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процессаобразования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие,обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),такитрадиционных(фронтальные,подгру

пповые,индивидуальныезанятий.Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело,занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользова

нием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выборкоторых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процессав ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на 

опытдетей,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,изменениеформиметодовобразователь

ной работы,ориентациянастратегический приоритетнепрерывногообразования 

-формированиеуменияучиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; 
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видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразви

тия); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-

личностному,познавательному,эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенокреализуетправонасвободувыборадеятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми,ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальнуюситуациюегоразвития; 

7) индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребенка,построениеегообразовательн

ойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныенарезультатахпедагогической 

диагностики(мониторинга); 

8) оказание раннейкоррекционнойпомощидетям сООП,в томчисле сОВЗна 

основеспециальныхпсихолого-

педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий,способствующих получению 

ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредствоморганизацииинклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросовродительскогоипрофессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультированиеродителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей,охраныиукрепления ихздоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовате

льнымипотребностямии возможностями семьи обучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииП

рограммывДОО,обеспечениевариативностиегосодержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессиональногосообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры,физкультурыиспорта,другимисоциально-

воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательной системы), использование форм и 

методов взаимодействия, 

востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодейс

твиявсовместнойсоциальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительногосредстваразвитияличности, совершенствованияпроцессаеесоциализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченнымвобр

азовательную деятельность,атакже широкойобщественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использованияматериалов,

обеспечивающихеереализацию,втомчислевинформационнойсреде. 

 

3.1.1 Кадровыеусловия 
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РеализацияПрограммыМБДОУ детский сад «Белый медвежонок» 

обеспечиваетсяквалифицированнымипедагогами,наименованиедолжностейкоторыхсоответству

етноменклатуредолжностейпедагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобразовате

льнуюдеятельность,должностейруководителейобразовательныхорганизаций,утверждённойпост

ановлением 

ПравительстваРоссийскойФедерацииот21февраля2022г.№225(СобраниезаконодательстваРосси

йской Федерации, 2022,№9, ст.1341). 

Детский сад полностью укомплектован кадрами. Воспитательно-образовательную работу 

осуществляют 21  педагог:  административный аппарат – заведующий ДОУ, заместитель 

заведующего по ВМР;  старший воспитатель; воспитатели – 11; специалистов – 10: педагог-

психолог (2), учитель-логопед (2), учитель-дефектолог, инструктор по физической культуре (2), 

музыкальный руководитель (2), педагог дополнительного образования. 

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеПрограммыпедагогически

мииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеёреализациивДОО.Образовательнаяор

ганизациявправеприменятьсетевыеформыреализацииПрограммыилиотдельныхеёкомпонентов

,всвязисчемможетбытьзадействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии 

сорганизацией,квалификациякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогическ

ими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работникамиобразовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющимивспомогательныефункции. 

ДООсамостоятельноустанавливаетштатноерасписание,осуществляетприемнаработу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизациюметодическогоипсих

ологическогосопровожденияпедагогов. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммыДООсозданыусловиядляпрофессиональног

о развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализацииправапедагоговнаполучениедополнительногопрофессиональногообразованиянере

жеодногоразавтри годазасчетсредствДООи/илиучредителя. 

Кадровыеусловия в ДОУ соответствуют критериям оценки реализации 

программывоспитаниявДОУ: 

- квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, установленным 

вЕдиномквалификационномсправочникедолжностейруководителей,специалистовислужащих; 

- квалификацииучебно-

вспомогательногоперсоналасоответствуюттребованиям,установленнымвЕдиномквалификаци

онномсправочникедолжностейруководителей,специалистови служащих; 

- профильнаянаправленностьквалификациипедагогическихработниковсоответствуетзанимае

мойдолжности. 

Благоприятными кадровыми условиями для реализации Программы являются:  

- укомплектованность ДОУ руководящими, педагогическими и иными работниками;  

- высокий уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОУ;  

- непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников ДОУ.  
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   Кадровая политика администрации детского сада создает условия, как для 

профессионального роста педагогов, так и для морального их поощрения и стимулирования 

различными знаками отличия играмотами.Профессиональную компетентность педагоги 

повышают через разные формы методической работы. В МБДОУ детский сад «Белый 

медвежонок» разработана и реализуется Программа повышения квалификации педагогов 

ДОУ. 

  Развитие системы методической работы с педагогами осуществляется с целью повышения 

компетентности педагогов и родителей в повышении качества воспитательно-образовательной 

работы и развития индивидуальности ребёнка. Целью методической работы в МБДОУ является 

создание оптимальных условий для непрерывного повышения уровня общей и педагогической 

культуры участников образовательного процесса. 

Основные принципы совершенствования методической работы – индивидуальный подход и 

дифференциация ее форм и содержания. 

Методические формы повышения квалификации педагогов МБДОУ 

 детский сад «Белый медвежонок» 

Индивидуальные Групповые Фронтальные 

Индивидуальное 
шефство 

Творческие 
микрогруппы 

Совет педагогов 

Наставничество Психологический 

тренинг 

Педагогический час 

Консультации заведующей, 
зам. зав. по ВМР, 

психолога 

Консультации заведующей, 
зам. зав. по ВМР, психолога 

Аукционы знаний, 
методических находок 

Самообразование Ролевые игры, упражнения Мастер-класс 

Моделирование 
индивидуальных вариантов 

методической работы для 

каждого воспитателя 

Психолого-педагогический 
практикум 

Круглый стол 

Взаимопосещения Конкурсы 

педагогического 

мастерства 

Школа молодого воспитателя КВН 

Смотры-конкурсы Коллективные 

просмотры 

Методические посиделки Тренинги 

Неделя педагогического 

мастерства 

Семинары-практикумы 

Ожидаемые результаты: 

1. Повысить педагогическую компетентность педагогов в вопросах воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста.  

2. Аттестация педагогических кадров на квалификационные категории, награждение лучших 

педагогов ДОУ государственными, муниципальными и отраслевыми наградами. 

3. Увеличение числа педагогов, владеющих современными информационными технологиями. 

4. Выработать у воспитателей потребность в саморазвитии, самообразовании, самовоспитании. 

5. Развить гуманистическую направленность личности каждого воспитателя. 

Формы подведения итогов реализации программы: 

1. Динамика профессиональной компетентности педагогов в общении с родителями, детьми 

(анализируется на основе самооценок и анкетирования). 

2. Выставки рисунков, поделок, творческих работ, атрибутов, презентации, участие в конкурсах 

разного уровня, защита проектов, диссеминация опыта работы. 

3. Конкурсы профессионального мастерства. 
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3.1.2 Описаниематериально-техническогообеспеченияПрограммы,обеспеченность 

методическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания(всоответствиисФОП) 

 

ВДОУсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограм

мы; 

2) выполнениеДОУтребованийсанитарно-эпидемиологических 

правилигигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утверждённыхпост

ановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот27октября2020г.№

32(зарегистрированоМинистерствомюстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный № 60833), действующимдо1 января 2027 года(далее -СанПиН2.3/2.4.3590-

20),СанПиН1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих

 образовательнуюдеятельность; 

 оборудованиюисодержаниютерритории; 

 помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

 естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

 отоплениюивентиляции; 

 водоснабжениюиканализации; 

 организациипитания; 

 медицинскомуобеспечению; 

 приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

 организациирежимадня; 

 организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнениеДОУтребований пожарнойбезопасности иэлектробезопасности; 

4) выполнениеДОУтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковДОУ; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-

инвалидовк объектаминфраструктурыДОУ. 

ДОУоснащенонабором оборудования для различных видов детской деятельности 

впомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерриторией. 

ВДОУимеетсянеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ идетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру,общение,познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребёнкасучастиемвзрослыхидругихдетей

; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

всоответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста,содержанияФедеральной программы; 

3) мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвентарьдляху

дожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

4) административныепомещения,методическийкабинет; 
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5) помещениядлязанятийспециалистов; 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологическогоздоровья,втом числемедицинский кабинет; 

7) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОУ. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимыхсредствобучения,оборудования,материалов,исходяизособенностейреализацииобразов

ательнойпрограммы. 

Программапредусматриваетнеобходимостьвспециальномоснащениииоборудованиидляорган

изацииобразовательногопроцессасдетьмисОВЗидетьми-инвалидами(приналичии). 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательныхресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических 

иэлектронныхресурсов,методическуюлитературу,техническоеимультимедийноесопровождени

е деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального,оздоровительногооборудования,услугсвязи,втомчислеинформационно-

телекоммуникационнойсети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходиморуководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в 

частипредоставленияприоритетатоварамроссийскогопроизводства,работам,услугам,выполняе

мым,оказываемымроссийскимиюридическими лицами. 

ИнфраструктурныйлистДОУсоставляетсяпорезультатаммониторингаеёматериально-

техническойбазы:анализаобразовательныхпотребностейобучающихся,кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованиемданныхцифровогосервисапоэксплуатацииинфраструктуры)вцеляхобновления

содержанияи повышения качествадошкольногообразования. 

Материально-техническиеусловиявДОУ,позволяют: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной,так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальныхособенностейвоспитанников,ихособых образовательныхпотребностей; 

 организовыватьучастиеродителейвоспитанников(законныхпредставителей),педагогическихра

ботниковипредставителейобщественностивразработкеосновной 

образовательнойпрограммы,всозданииусловийдляеереализации,атакжемотивирующейивоспитывающе

йобразовательнойсреды,укладаорганизации,осуществляющейобразовательную деятельность; 

 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(вт.ч.игровые,коммуникативные,проектныетехнологииикультурныепрактикисоциализациидет

ей); 

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологийее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросамивоспитанниковиихродителей(законныхпредставителей)сучетомособенностейсоцио

культурнойсредыразвитиявоспитанниковиспецификиинформационнойсоциализациидетей; 

 обеспечиватьэффективноеиспользованиепрофессиональногоитворческогопотенциалапедагоги

ческих,руководящихииныхработниковорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятель

ность,повышенияихпрофессиональной,коммуникативной,информационной,правовойкомпете

нтностиимастерствамотивированиядетей; 

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность,с 
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использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками,технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий,современных механизмов финансирования. 

 
Подробныйсписокпособий,оборудования,материаловдляреализацииобразовательнойПрограм

мы: 

 

1. Имеютсядидактическиесредства  и  оборудованиедлявсестороннего  развитиядетей 

(игровойнабор«ДарыФрёбеля»,логическиеблокиДьенеша, развивающие игры 

В.В.Воскобовича, сенсорно-динамический комплекс «Дом Совы», интерактивный пол 

«Чудознайка», интерактивная песочница «Островок», аппараты ДЭНС-терапии). 

Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, проигрыватели с 

USB,DVDдисками, музыкальныйцентр,интернетресурсы т.п.). 

Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ обучающихся,в 

том числе приспособленным для использования лицами с ограниченным 

возможностямиздоровья. 

Имеютсяальбомы,художественнаялитератураипрочеедляобогащениядетейвпечатлениями. 

В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 

различныесюжетныеигровыенаборыиигрушки(«Доктор»,«Салонкрасоты», «Семья», «Почта», 

«Магазин»,разнообразныезвучащиеигрушкиит.п.)дляразвитиядетейвразных видах 

деятельности. 

 Имеютсяигрыдляинтеллектуальногоразвития(шахматы,шашки,др.). 

 Имеютсяигрушкииоборудованиедлясенсорногоразвития. 

 Имеетсянаглядныйииллюстративныйматериал. 

Созданыусловиядлясовместнойииндивидуальнойактивностидетей(втомчисле"уголкиуединен

ия"). 

 

2. ВДООсозданыусловиядляохраныиукрепленияздоровьядетей. 

Имеетсямедицинскоеоборудованиедляпроведениялечебныхипрофилактическихмероприятий(

установкатубус-кварц). 

Имеются специально выделенное помещение, оснащенные медицинским 

оборудованием(кабинетдля медицинского осмотрадетей). 

Имеетсяоборудованиедляосуществлениятрадиционногозакаливания(тазикидляобливанияног, 

массажныековрики, массажныемячики, рельефныетропы) 

 

3. Имеютсяспециальныепомещениядлякоррекционнойработысдетьми. 

 Кабинетучителя-логопеда. 

 Кабинетпедагога-психолога. 

 Кабинетучителя-дефектолога 

 

4. Созданыусловиядляхудожественно-эстетическогоразвитиядетей. 

Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей(экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества; выставки авторских 

работдетей,родителей,педагогов; цветы и пр.). 

Вгруппахвсвободномдоступедлядетейимеютсянеобходимыематериалыдлярисования, лепки и 

аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов 
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ицветов,пластилин,краски,кисти,карандаши,цветныемелки,природныйибросовыйматериал,др.

). 

 Имеется мини-музей«Тундровичок», «Русская изба» 

 

5. Созданыусловиядляразвитиятеатрализованнойдеятельностидетей,игр-драматизаций. 

 Имеютсяразнообразныевидытеатров(би-ба-бо,теневой,настольныйидр.). 

Имеетсяразнообразноеоснащениедляразыгрываниясценокиспектаклей(наборыкукол,ширмыд

лякукольного театра,костюмы, маски,театральныеатрибуты и пр.). 

Вгруппахимеютсяатрибуты,элементыкостюмовдлясюжетно-ролевых,режиссерскихигр,игр-

драматизаций,атакжематериалдля ихизготовления. 

 

6. Созданыусловиядляразвитиядетейвмузыкальнойдеятельности. 

 Имеетсямузыкальныйзал. 

 Имеютсямузыкальныеинструменты(пианино,музыкальныйсинтезаторидр.). 

Имеютсядетскиемузыкальныеинструменты(бубны,погремушки,металлофоны,барабаны,колок

ольчики и др.). 

Имеютсямузыкально-дидактическиеигрыипособия(втомчислеальбомы,открытки,слайдыи 

др.). 

 Вгруппахоборудованымузыкальныеуголки,имеетсяфонотека. 

 Вгруппахимеютсямузыкальныеигрушки. 

Созданамузыкальнаясреда(музыкасопровождаетзанятия,режимныемоменты,звучитколыбельн

аяприукладывании спать, др.). 

 

7. Созданыусловиядляразвитияконструктивнойдеятельностидетей. 

Вгруппахимеютсямелкий(настольный)икрупный(напольный)строительныематериалы,имеютс

яразнообразныеконструкторы(деревянные,металлические,пластмассовые,сразличными 

способамисоединения деталей). 

 Имеютсямозаики,танграмы,разрезныекартинки. 

 Имеетсябросовый иприродныйматериалдляхудожественногоконструирования. 

 

8. Созданыусловиядляразвитияэкологическойкультурыдетей. 

Имеютсянаглядныепособия,иллюстративныйматериалдляразвитияэкологическойкультуры(ал

ьбомы, наборыкартин, муляжи, дидактическиеигрыи пр.). 

 Вгруппахимеютсяуголкиозеленения(комнатныерастения). 

 Научасткесозданыусловиядлявыращиванияиуходазарастениями(цветники). 

 

9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и 

культуре,трудевзрослых,дляпатриотического воспитания. 

Имеютсяподборкикнигиоткрыток,комплектырепродукций,игрыиигрушки,знакомящиесистори

ей,культурой,трудом,бытомразныхнародов,стехническимидостижениямичеловечества. 

 Имеется уголоккраеведения:образцыпредметовнародногобыта. 

 Имеютсяобразцынациональныхкостюмов,куклывнациональныхкостюмах. 

 Имеетсяхудожественнаялитература(сказкиилегендынародовмира). 

Вгруппахимеютсянастольно-

печатныеидидактическиеигры,знакомящиесправиламидорожного движения. 

Научасткеимеютсяматериалыиоборудование,моделирующийтранспортнуюсредугорода. 
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Имеютсянеобходимыесредствадляпатриотическоговоспитания:государственнаясимволика,ка

рта России,репродукции картин,подборкалитературыидр. 

 

10. Созданыусловиядляфизическогоразвитиядетей. 

Имеетсямузыкально-

спортивныйзалснеобходимымоборудованием(разногофункционаларазмерамячи(дляметания),

обручи,стойки-конусы,кегли,раздаточныйматериал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и 

др.), оборудование для различных видовспорта)). 

В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, 

массажа(спортивныйинвентарь, массажныековрики,маты, тренажерыи т.п.). 

Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке 

(мячи,обручи,санки, лыжи,ит.п.). 

НатерриторииДООсозданыусловиядляфизическогоразвитиядетей(спортивнаяплощадка - 

полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков, мишенидляметания 

и др.; тропаздоровья). 

 

11. Созданыусловиядляформированияудетейэлементарныхматематическихпредставлений. 

Вгруппахимеетсядемонстрационныйираздаточныйматериалдляобучениядетейсчету,развитию 

представленийо величинепредметов и ихформе. 

Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе 

иколичестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, весы, 

мерныестаканы,др.). 

Имеетсяматериалдляразвитияпространственных(условныеориентиры(стойки,конусы, ленты, 

флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных представлений(календари,часы: 

песочные, солнечные, сциферблатом). 

 

12. Созданы условия для развития у детей элементарных

 естественнонаучныхпредставлений. 

Имеютсяматериалыиприборыдлядемонстрации(глобусы,карты,макеты,наборыоткрытокиилл

юстраций,настольно-печатныеигры,магниты,очки, лупыидр.). 

Имеютсяуголкидлядетскогоэкспериментирования(материалы:песок,крупы,ткани,бумага,пуго

вицы, проволока, емкости, лупы,зеркалаи др.). 

 

13. Созданыусловиядляразвитияречидетей. 

 Имеетсябиблиотекадлядетей в группах (центр развития речи) 

 Имеетсяметодическая литература для педагогов и родителей 

 Имеютсянаборы картининастольно-печатныеигрыпоразвитиюречи. 

 

14. Созданыусловиядляигровойдеятельностидетей. 

 Научасткахимеетсяигровоеоборудование(выносное,стационарное). 

В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры 

иимеетсяигровоеоборудование. 

Имеютсяигрыиигрушкидляразличныхвидов:сюжетно-

ролевые,подвижные,спортивные,дидактическиеи пр. 

В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который 

можетбытьиспользованвкачествепредметов-
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заместителей,атакжемаркеровусловныхпространств. 

Мебель и игровое оборудование имеют сертификатыкачества, соответствуют санитарным и 

гигиеническим нормам, возрастным и психолого-педагогическим требованиям. 

Группы оснащены здоровье сберегающим оборудованием - бактерицидными лампами, 

ионизаторами. Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-

наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам 

правил пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму. 

  На территории детского сада созданы условия для организации различных видов 

двигательной активности детей и спортивных игр. Прогулочные площадки оборудованы 

спортивными комплексами с горками, машинами, вертолетами, песочницами и другими 

игровыми малыми формами. 

   В детском саду сформирована материально-техническая база для реализации 

образовательных программ, жизнеобеспечения и развития детей. 

                Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Задачи Игрушки 

Игровое 

оборудова
ние 

Дидактические 

Материалы 
Виды деятельности 

1 2 3 4 5 

Социально-коммуникативное развитие 

Усвоение норм  

и ценностей, 
принятых в 

обществе 

Куклы по сезонам,  

куклы народов 
мира, 

тематические 

конструкторы 
«Морской порт»,  

«Аэропорт», 

«Железная 

дорога», 
«Космодром»,  

«Стройка», 

крупногабаритные 
наборы для 

сюжетно-ролевых 

игр («Кухня», 
«Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» 

и др.) 

Дом игровой 

крупногабаритн
ый (в т.ч. 

вариант с 

горкой), домик 
кукольный. 

Игры типа «Как 

правильно себя 
вести», «Зоопарк 

настроений» и др., 

викторины типа 
«Школа этикета для 

малышей» и т.п. 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 
взрослым, совместная игра 

со сверстниками под 

руководством взрослого, 
рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст: 

игровая деятельность, 

включая сюжетно- ролевую 
игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная 
деятельность 

Развитие 

общения и 

взаимодействия 
ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками 

Куклы, забавные 

куклы (например, 

кукла с 
веснушками, 

кукла Антошка и 

т.п.), тематические 

машины, 
конструкторы, 

набор для 

сюжетно-ролевых 
игр типа «Касса», 

игрушечный 

телефон и др.  

Игровой центр 

с горкой 

Комплект книг, 

настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра 
со сверстниками под 

руководством взрослого, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст: 
игровая деятельность, 

включая сюжетно- ролевую 

игру, игру с правилам и 
другие виды игр, 

коммуникативная 

деятельность 
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Становление 

самостоятельнос

ти, 

целенаправленно
сти и 

саморегуляции 

собственных 
действий. 

Игры с полем, 

фишками, 

карточками, 

кубиком, 
конструкторы, 

игры типа лото, 

мозаика, игра-
пазл. 

Игровая 

палатка, 

тоннели 

крупногабаритн
ые. 

Настольно-

печатные игры типа 

«Как правильно 

себя вести» 

Игра, общение. 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, игра с 

составными и 
динамическими игрушками, 

общение со взрослым. 

Дошкольный возраст: 
игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и 
другие виды игр, 

коммуникативная 

деятельность, 

конструирование из разного 
материала 

Развитие 

социального и 

эмоционального 
интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 
сопереживания 

Куклы по сезонам, 

забавные куклы 

(например, кукла с 
веснушками, 

кукла Антошка и 

т.п.), кукольные 
театры 

(«Теремок», 

«Репка», «Маша и 
медведь» и др.) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентац
ий, диафильмов 

Настольно-

печатные игры типа 

«Как правильно 
себя вести». 

«Зоопарк 

настроений», 
комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра 
со сверстниками под 

руководством взрослого, 

рассматривание картинок. 
Дошкольный возраст: 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 
коммуникативная 

деятельность, игровая 

деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру с 
правилами и другие виды игр 

Формирование 

готовности к 
совместной 

деятельности со 

сверстниками 

Крупногабаритные 

наборы для 
сюжетно-ролевой 

игры («Кухня», 

«Няня», 

«Мастерская», 
«Парикмахерская» 

и др.), 

конструкторы, 
игровой домик для 

кукол 

Комплекты 

видеофильмов, 
медиапрезентац

ий, диафильмов 

Настольно-

печатные игры, в 
т.ч. игры народов 

мира 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 
взрослым, совместная игра 

со сверстниками под 

руководством взрослого, 

рассматривание картинок. 
Дошкольный возраст: 

игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 
игру, коммуникативная 

деятельность, 

конструирование из разного 
материала 

Формирование 

уважительного 

отношения и 
чувства 

принадлежности 

к своей семье, 
сообществу 

детей и 

взрослых в ДОО 

Куклы по сезонам, 

игрушка- набор 

для уборки, 
фигурки людей 

(«Моя семья»), 

кукольный театр 
или отдельные 

куклы 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентац
ий, диафильмов 

Макеты «Мой 

детский сад», «Мой 

дом»  и т.п., 
комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра 
со сверстниками под 

руководством взрослого, 

рассматривание картинок, 
действия с бытовыми 

предметами-орудиями,  

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: 
игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру, коммуникативная 
деятельность, 

самообслуживание и 
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элементарный бытовой труд 

Формирование 

позитивных 

установок к 
различным 

видам труда и 

творчества 

Тематические 

машины 

(пожарная 
машина, 

автомобиль-

трейлер, 
автомобиль 

коммунальный, 

автомобиль-
бетоновоз, 

автомобиль-

контейнеровоз, 

экскаватор 
«Малыш» и т.п.), 

игрушка-набор 

для уборки, 
конструкторы и 

строительные 

наборы, 

кукольный театр, 
«Профессии», 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентац
ий, диафильмов 

Наборы карточек на 

тему «Профессии», 

демонстрационный 
материал, 

комплекты книг 

Игра, общение, 

познавательно-

исследовательская 
деятельность. 

Ранний возраст: совместная 

игра со сверстниками под 
руководством взрослого, 

общение со взрослым, 

действия с бытовыми 
предметами-орудиями, 

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: 

игровая деятельность, 
включая сюжетно-ролевую 

игру, коммуникативная 

деятельность, 
самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, 

конструирование из разного 

материала 

Формирование 

безопасного 
поведения в 

быту, социуме, 

природе 

Тематические 

машины, 
самолеты, водный 

транспорт, 

парковки, 

железная дорога, 
тематические 

конструкторы 

«Морской порт», 
«Аэропорт», 

«Железная 

дорога», 
«Космодром», 

«Стройка»  

Игровая 

палатка, дом 
игровой 

крупногабаритн

ый (в т.ч. 

вариант с 
горкой) 

Наборы карточек 

типа «Дети и 
дорога», 

демонстрационный 

материал на тему 

«Природа России» и 
т.п. 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 
взрослым, совместная игра 

со сверстниками под 

руководством взрослого. 

Дошкольный возраст: 
игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру, коммуникативная 
деятельность, 

конструирование из разного 

материала 

Познавательное развитие 

Развитие 

интересов, 

любознательност
и и 

познавательной 

мотивации 

Игры с полем, 

фишками, 

карточками, 
кубиком, поле-

пазл, игрушки 

интерактивные, в 

т.ч. повторяющие 
слова, 

игрушечный руль 

Детский компьютер, 

калейдоскоп, 

фотокамера и т.п. 

Настольно-

печатные игры типа 

«Научные опыты», 
наборы для 

экспериментов, 

игра-головоломка, 

конструкторы с 
различным 

скреплением 

деталей, объемные 
конструкторы, 

коврики с 

силуэтами 

Игра, познавательно-

исследовательская 

деятельность 
Ранний возраст: игра 

с составными и 

динамическими 

игрушками, 
экспериментирование 

с материалами и 

веществами, общение 
со взрослым 

Дошкольный возраст: 

игра с правилами и 

другие виды игр, 
коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская 
деятельность, 
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конструирование из 

разного материала  

Формирование 

познавательных 
действий, 

становление 

сознания 

Дидактические 

игрушки «Домик», 
«Волшебный 

кубик, игрушки-

каталки 

Доска магнитная со 

счетами, доска-
мольберт для 

рисования, детский 

компьютер 

Дидактические 

игры (Уникум), 
математический 

планшет, 

конструкторы с 
разным 

скреплением 

деталей, наборы 

типа «Сложи узор 
из геометрических 

фигур, доска 

Сегена. Домино, 
лото, кубики, 

парные картинки, 

пирамиды с 
кольцами, 

развивающие 

наборы с 

пирамидами, 
наборы для 

экспериментов, 

игры на 
запоминание, набор 

«Дары Фребеля, 

азбука с 
подвижными 

картинками 

 Игра, познавательно- 

исследовательская 
деятельность 

Ранний возраст: 

общение со 
взрослым, совместная 

игра со сверстниками 

под руководством 

взрослого, 
предметная 

деятельность, игра с 

составными и 
динамическими 

игрушками 

Дошкольный возраст:  
игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-
исследовательская 

деятельность, 

конструирование из 
разно 

го материала 

Развитие 

воображения и 
творческой 

активности 

Конструкторы, 

музыкальные 
игрушки 

Игровая палатка, 

калейдоскоп, детский 
компьютер 

Настольно-

печатные игры, 
набор «Дары 

Фребеля», игра 

настольная + сказка 
+ раскраска, игра 

головоломка, 

фоторамки, кубики, 

мозаики 

Игра, познавательно- 

исследовательская 
деятельность 

Ранний возраст: 

общение со 
взрослым, совместная 

игра со сверстниками 

под руководством 

взрослого, 
предметная 

деятельность, 

экспериментирование 
с материалами и 

веществами, 

предметная 

деятельность. 
Дошкольный возраст:  

игра с правилами и 
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другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская, 
изобразительная  

деятельность 

Формирование 
первичных 

представлений о 

себе, других 

людях, объектах 
окружающего 

мира, свойствах 

и отношениях 
объектов 

окружающего 

мира (форме, 

цвете, размере, 
материале, 

звучании, ритме, 

темпе, 
количестве, 

числе, части и 

целом, 
пространстве и 

времени, 

движении и 

покое, причинах 
и следствиях и 

др.) 

Тематические 
машины, куклы по 

сезонам, 

крупногабаритные 

наборы для 
сюжетно-ролевых 

игр («Кухня», 

«Няня», 
«Мастерская», 

«Парикмахерская» 

и др.), мебель для 

кукол, 
игрушечные 

музыкальные 

инструменты, 
неваляшки 

Игровая палатка, 
логический столик, 

детский компьютер 

Демонстрационные 
комплекты типа 

«Дети и дорога», 

знаки дорожного 

движения, 
демонстрационный 

комплект, набор 

цифр «Учимся 
считать», наборы  

«Фигуры и формы», 

«Больше-меньше», 

веселые шнурочки, 
игры в кармашке, 

парные картинки, 

лото, конструкторы 
и строительные 

наборы, 

развивающие 
наборы с 

пирамидами, 

настольно-печатные 

игры типа 
«Познавательная 

дорожка» 

 

Игра, познавательно- 
исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: 

общение со 
взрослым, совместная 

игра со сверстниками 

под руководством 
взрослого, 

предметная 

деятельность, 

действия с бытовыми 
предметами-

орудиями 

Дошкольный возраст:  
игровая деятельность, 

включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с 
правилами и другие 

виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-
исследовательская 

деятельность, 

конструирование из 
разного материала. 

Формирование 

первичных 

представлений о 
малой родине и 

Отечестве, 

представлений о 
социально-

культурных 

ценностях 
нашего народа, 

об 

отечественных 

традициях и 
праздниках, о 

планете Земля 

как общем доме 
людей, об 

особенностях ее 

природы, о 

многообразии 
стран и народов 

мира 

Куклы народов 

мира, кукольные 

театры 
(«Теремок», 

«Репка», «Маша и 

медведь», и др.), 
техника военная 

(игрушечные 

машины), 
игрушечные 

музыкальные 

инструменты, 

неваляшки, 
игровые наборы 

продуктов, овощей 

и фруктов, 
фигурок  

животных, людей 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций, 
диафильмов 

Четыре 

сезона/комплект 

(зима, весна), 
электронно-

озвучивающий 

плакат, макеты 
«Мой город», «Моя 

Родина», и т.п., 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: 

общение со 
взрослым, совместная 

игра со сверстниками 

под руководством 
взрослого, 

предметная 

деятельность. 
Дошкольный возраст:  

игровая деятельность, 

включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с 
правилами и другие 

виды игр, 

коммуникативная  
деятельность.  

Речевое развитие 
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Овладение 

речью как 

средством 

общения и 
культуры 

Крупногабаритные 

наборы для 

сюжетно-ролевых 

игр («Кухня», 
«Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» 
и др.) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций, 

диафильмов 

Комплект книг Игра, общение 

Ранний возраст: 

общение со 

взрослым, совместная 
игра со сверстниками 

под руководством 

взрослого, 
восприятие смысла 

музыки, сказок, 

стихов, 
рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст:  

игровая деятельность, 
включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с 

правилами и другие 
виды игр, 

коммуникативная  

деятельность, 

восприятие 
художественной 

литературы и 

фольклора 

Обогащение 

активного 

словаря 

Тематические 

машины, 

самолеты, водный 

транспорт, 
парковки, 

железная дорога, 

лото, игрушки 
интерактивные, в 

т.ч. повторяющие 

слова, игровые 
наборы продуктов, 

овощей и фруктов, 

фигурок 

животных, людей 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций, 

диафильмов 

Элекктронно-

озвучивающий 

плакат, тренажер 

«Речевой», 
комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: 

рассматривание 

картинок, восприятие 
смысла музыки, 

сказок, стихов, 

общение со 
взрослым, совместная 

игра со сверстниками 

под руководством 
взрослого. 

Дошкольный возраст: 

коммуникативная  

деятельность, 
восприятие 

художественной 

литературы и 
фольклора, игровая 

деятельность, 

включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с 
правилами и другие 

виды игр 

Развитие 
связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 
монологической 

речи 

Набор сюжетно-
ролевых игр, 

тематические 

машины, 

игрушечный 
телефон 

Комплекты 
видеофильмов, 

медиапрезентаций, 

диафильмов 

Настольно-
печатные игры, 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 
различной тематике 

Игра, общение 
Ранний возраст: 

общение со 

взрослым, совместная 

игра со сверстниками 
под руководством 

взрослого, 

рассматривание 
картинок. 

Дошкольный возраст:  
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игровая деятельность, 

включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с 

правилами и другие 
виды игр, 

коммуникативная  

деятельность. 

Развитие 

речевого 

творчества 

Перчаточные и 

пальчиковые 

куклы 

Детский компьютер Конструктор 

электронный, игры 

типа «Весёлая 

азбука», настольно-
печатные игры, 

комплекты книг, 

демонстрационный 
материал по 

различной тематике, 

электронно-

озвучивающие 
плакаты 

 

Игра, общение 

Ранний возраст: 

общение со 

взрослым. 
Дошкольный возраст:  

игровая деятельность, 

включая игру с 
правилами и другие 

виды игр, 

коммуникативная  

деятельность, 
восприятие 

художественной 

литературы и 
фольклора 

Развитие 

звуковой и 

интонационной 
культуры речи, 

фонематическог

о слуха 

Игровые наборы 

продуктов, овощей 

и фруктов, 
фигурок 

животных, людей, 

куклы 
музыкальные 

Детский компьютер Электронно-

озвучивающий 

плакат, набор букв 
«Алфавит» (32 

элемента), кубики с 

азбукой, игры типа 
«Говорящий куб» 

Игра, общение 

Ранний возраст: 

общение со 
взрослым, 

предметная 

деятельность. 
Дошкольный возраст: 

коммуникативная  

деятельность, игровая 
деятельность, 

включая игру с 

правилами и другие 

виды игр 

Знакомство с 

книжной 

культурой, 
детской 

литературой, 

понимание на 

слух текстов 
различных 

жанров детской 

литературы 

Игрушки-

персонажи, куклы, 

мягкие книжки-
игрушки 

Комплекты 

видеофильмов 

Наборы детских 

книг, набор книг 

«Учимся читать» 
для говорящей 

ручки нового 

поколения, книжка-

панорамка 

Игра, общение 

Ранний возраст: 

общение со 
взрослым,  

восприятие смысла 

музыки, сказок, 

стихов, 
рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  

деятельность, 

восприятие 
художественной 

литературы и 

фольклора 

Формирование 
звуковой 

аналитико-

синтетической 
активности как 

предпосылки 

Развивающие 
игрушки типа 

«Дерево» со 

светом и звуком 

Звуковой коврик Тренажер 
«Речевой», лото, 

домино 

Игра, общение 
Дошкольный возраст:  

коммуникативная  

деятельность, игровая 
деятельность, 

включая игру с 
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обучения 

грамоте 

правилами и другие 

виды игр 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие 
предпосылок 

целостно-

смыслового 
восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства 
(словесного, 

музыкального, 

изобразительног
о), мира 

природы 

Игрушечные 
музыкальные 

инструменты, 

комплекты 
фигурок 

животных, 

кукольный театр 

Интерактивные 
игровые столы, 

комплекты 

видеофильмов, 
медиапрезентаций, 

диафильмов 

Электронно-
озвучивающий 

плакат, комплекты 

книг, 
демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

природный 
материал 

Игра, общение 
Ранний возраст: 

общение со 

взрослым,  
восприятие смысла 

музыки, сказок, 

стихов, 

рассматривание 
картинок, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  

деятельность, 

восприятие 
художественной 

литературы и 

фольклора, 

музыкальная 
деятельность 

Становление 

эстетического 
отношения к 

окружающему 

миру 

Куклы, в т.ч. 

народные 

Комплекты 

видеофильмов, 
медиапрезентаций, 

диафильмов 

Демонстрационный 

материал по 
различной тематике, 

изделия народных 

промыслов, 

природный 
материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: 
предметная 

деятельность, 

общение со 

взрослым, 
рассматривание 

картинок,  

восприятие смысла 
музыки, сказок, 

стихов 

Дошкольный возраст: 
восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, 
коммуникативная 

деятельность 

 

Формирование 

элементарных 

представлений о 

видах искусства 

Игрушки 

народных 

промыслов 

Детский компьютер, 

комплекты 

видеофильмов, 

аудиоматериалов, 
медиапрезентаций, 

диафильмов 

Электронно-

озвучивающий 

плакат 

«Музыкальные 
инструменты» и 

т.п., набор для 

отливки 
барельефов, 

гравюра, альбомы 

по живописи 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: 
рассматривание 

картинок,  

восприятие смысла 
музыки, сказок, 

стихов, общение со 

взрослым, 

предметная 
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деятельность 

Дошкольный возраст: 

коммуникативная, 

изобразительная, 
музыкальная 

деятельность. 

Восприятие 

музыки, 

художественн

ой 

литературы, 

фольклора 

Игрушки 

народных 

промыслов 

Детский компьютер, 

комплекты 

видеофильмов, 

аудиоматериалов, 

медиапрезентаций, 

аудиодисков 

Комплекты книг, 

в т.ч. народных 

сказок, книжки-

раскраски 

Игра, общение 

Ранний возраст: 

общение со 

взрослым,  

восприятие 

смысла музыки, 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок 

Дошкольный 

возраст: 

восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, 

коммуникативная 

деятельность 

Стимулирование 

сопереживания 
персонажам 

художественных 

произведений 

Набор-настольный 

театр «Репка» и 
др. 

Комплекты 

аудиодисков 

Настольно-

печатные игры, 
комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: 
предметная 

деятельность, 

экспериментирование 
с материалами и 

веществами, общение 

со взрослым 

Дошкольный возраст: 
восприятие 

художественной 

литературы и 
фольклора, 

коммуникативная 

деятельность, игровая 

деятельность, 
включая игру с 

правилами и другие 

виды игр 

Реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности 
детей 

(изобразительно

й, 
конструктивно-

модельной, 

музыкальной и 
др.) 

Игрушечные 

музыкальные 

инструменты, 

игры типа 
«Игрушки своими 

руками и их 

роспись» 

Набор трафаретов с 

карандашами, игровой 

набор для рисования, 

электроприбор для 
выжигания по дереву 

Роспись по холсту, 

гравюра, набор для 

отливки 

барельефов, набор с 
пластилином, 

раскраска по 

номерам, 
конструкторы 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: 
рассматривание 

картинок,  

восприятие смысла 
музыки, сказок, 

стихов, общение со 

взрослым, 
предметная 

деятельность 
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Дошкольный возраст: 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская, 
изобразительная, 

музыкальная 

деятельность. 

Физическое развитие 

Развитие 
физических 

качеств - 

координации, 

гибкости и др. 

Каталки, каталки 
на палочке, 

пирамиды с 

кольцами, 

развивающие 
наборы с 

пирамидами, 

кольцеброс 

Машины-двигатели, 
игра-городки,  

гольф детский, 

дартс,  

мяч резиновый,  
мяч с рогами, 

мяч -попрыгун,  

горка большая,  
набор мягких 

модулей,  

сухой бассейн  
с комплектом  

шаров,  

клюшка с двумя 

мячами в сетке, 
спортивные мини-

центры 

Примечание: для 
решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 
дидактического 

материала 

Игра 
Ранний возраст: 

общение со взрослым, 

совместная игра со 

сверстниками под 
руководством взрослого, 

предметная 

деятельность, игра с 
составными и 

динамическими 

игрушками, 
двигательная активность 

Дошкольный возраст: 

двигательная 

активность, 
коммуникативная 

деятельность, игра с 

правилами и другие 
виды игр  

Формирование 

опорно-

двигательной 
системы 

организма, 

развитие 
равновесия, 

крупной и 

мелкой 

моторики обеих 
рук, обучение 

правильному , не 

наносящему 
ущерба 

организму 

выполнению 
основных 

движений 

(ходьба, бег. 

Мягкие прыжки, 
повороты в обе 

стороны) 

Кегли, неваляшки, 

качалки, 

кольцеброс 

Машины-двигатели, 

набор шаров для 

сухого бассейна,  
мяч резиновый, 

 мяч-попрыгун,  

мяч массажный, 
обруч 

пластмассовый, 

игрушки для игры с 

водой и песком, 
тоннели 

крупногабаритные, 

клюшка с двумя 
мячами в сетке, 

массажная дорожка, 

набор теннисный 
детский  

(4 предмета),  

набор для гольфа 

 (3 предмета),  
дартс, скакалки, 

обручи, лопаты  

Мозаика, 

конструкторы, в т.ч. 

объёмные, 
шнуровки, 

развивающие 

наборы с 
пирамидами, 

пирамиды с 

кольцами 

Игра 

Ранний возраст:  

двигательная 
активность, общение со 

взрослым, совместная 

игра со сверстниками 
под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с 

составными и 
динамическими 

игрушками 

Дошкольный возраст: 
двигательная 

активность, 

коммуникативная 
деятельность, игра с 

правилами и другие 

виды игр 

Формирование 
начальных 

представлений  о 

некоторых видах 

спорта 

Куклы-
спортсмены 

Набор боксерский, 
велосипеды, набор 

для игры в мини-

футбол и т.п., набор 

теннисный детский  
(4 предмета),  

набор для гольфа  

(3 предмета) 

Настольно-
печатные игры. 

Демонстрационный 

материал типа 

«Спорт и 
спортсмены», 

макеты типа 

«Стадион» 

Игра 
Ранний возраст: 

двигательная 

активность, общение со 

взрослым, совместная 
игра со сверстниками 

под руководством 

взрослого 
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Таким образом, материально-технические, методические условия в ДОУ обеспечивают 

высокий уровень социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития детей и взаимодействие с семьями воспитанников. 

Прослеживается положительная динамика изменений материально-технического состояния 

образовательного учреждения. 

 

Дошкольный возраст: 

двигательная 

активность, 

коммуникативная 
деятельность, игра с 

правилами и другие 

виды игр 

Овладение 

подвижными 

играми с 

правилами 

Игры  «Твистер», 

«Дартс» и т.п. 

Мяч резиновый, 

 мяч- попрыгун, 

набор для гольфа, 

набор для игры в 
мини- футбол и т.п. 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 
использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: 

общение со взрослым, 

совместная игра со 
сверстниками под 

руководством взрослого, 

рассматривание 
картинок, двигательная 

активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная 

активность, 

коммуникативная 

деятельность 

Становление 

целенаправленно

сти и 

саморегуляции в 
двигательной 

сфере 

Игра-городки, 

кольцеброс, 

движущиеся 

игрушки 

Игровой центр с 

горкой, набор для 

игры в мини- 

футбол, набор 
боксерский 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 
использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: 

двигательная 

активность, общение со 
взрослым, совместная 

игра со сверстниками 

под руководством 
взрослого 

Дошкольный возраст: 

двигательная 
активность, 

коммуникативная 

деятельность, игра с 

правилами и другие 
виды игр 
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 3.1.3 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации программы 

 

Пример  Примерный перечень художественной литературыОт2 до 3 лет 

 
Малыеформыфольклора."Абаиньки-баиньки","Бежалалесочкомлисаскузовочком...", 

"Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик,полно лить...", 

"Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...","Кисонька-

мурысонька...","НашаМашамаленька...","Нашиуточкисутра","Огуречик,огуречик...", "Ой ду-

ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу","Поехали, поехали", "Пошелкотик на Торжок...", 

"Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики,кички...". 

Русскиенародныесказки."Заюшкинаизбушка"(обраб.О.Капицы),"Каккозаизбушку 

построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской),"Лиса и 

заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка илиса"(обраб. 

А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. 

иобраб.С.Маршака);"Ойтызаюшка-пострел...",пер.смолд.И.Токмаковой;"Снегирек",пер.с нем. 

В.Викторова, "Три веселых братца",пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...",пер. с молд. 

И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С.Могилевскойи 

Л.Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули","Арбуз"; Барто А., БартоП. 

"Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", 

"Котенок","Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов 

М.Ю. 

"Спи,младенец..."(изстихотворения"Казачьяколыбельная");МаршакС.Я."Сказкаоглупоммышо

нке";МошковскаяЭ.Э."Приказ"(всокр.),"Мчитсяпоезд";ПикулеваН.В."Лисийхвостик", 

"Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. 

"Гдемойпальчик?";СапгирГ.В."Кошка";ХармсД.И."Кораблик";ЧуковскийК.И."Путаница". 

Проза.БианкиВ.В."Лис имышонок";Калинина Н.Д."Влесу"(изкниги"Летом"),"Прожука", "Как 

Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М."Земляничка"; 

Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?","Под грибом"; 

Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по 

выбору);ТолстойЛ.Н."Тримедведя","Косточка";УшинскийК.Д."Васька","Петушокссемьей","У

точки"(рассказыповыбору);ЧарушинЕ.И."Влесу"(1-

3рассказаповыбору),"Волчишко";Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран.Биссет Д. "Га-га-га!", пер. сангл.Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б."Все 

спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. 

"Приключениямаленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. 

Зборовская; Эрик К."Оченьголодная гусеница". 

 
От3до4 лет 

Малыеформыфольклора."Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчок-волчок, 

шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили 

убабуси...","Заинька,попляши...","Заря-заряница...";"Какбездудки,бездуды...","Какунашего 
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кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице три курицы...","Ночь 

пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белкана 

тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-

муравка...","Чики-чики-чикалочки...". 

Русскиенародныесказки."Бычок-

черныйбочок,белыекопытца"(обраб.М.Булатова);"Волкикозлята"(обраб.А.Н.Толстого);"Кот,п

етухилиса"(обраб.М.Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" 

(обраб. М. Булатова); "Устрахаглазавелики"(обраб. М.Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", 

"Тризверолова"англ.,обр.С.Маршака;"Чтозагрохот",пер.слатыш.С.Маршака;"Купителук...", 

пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", 

"Помогите!"пер.счеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

"Упрямыекозы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. 

Могилевской и Л.Зориной;"Храбрец-молодец",пер.с 

болг.Л.Грибовой;"Пых",белорус,обр.Н.Мялика:"Лесноймишкаипроказницамышка",латыш., 

обр.Ю.Ванага, пер.Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто 

это?";ЗаболоцкийН.А."Какмышискотомвоевали";КольцовА.В."Дуютветры..."(изстихотворени

я "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная 

песня";МаршакС.Я."Деткивклетке"(стихотворенияизциклаповыбору),"Тихаясказка","Сказкао

б умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; 

ПлещеевА.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты 

могуч!..", "Светнаш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. 

"Мойдодыр","Муха-цокотуха","Ежикисмеются","Елка",Айболит","Чудо-

дерево","Черепаха"(повыбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги 

"Снегидет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по 

выбору);Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная 

птичка";ПрокофьеваС.Л."МашаиОйка","Сказкапрогрубоеслово"Уходи","Сказкаоневоспитанн

оммышонке"(изкниги"Машинысказки",повыбору);СутеевВ.Г."Трикотенка"; Толстой Л.Н. 

"Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...","Пришла весна..." (1 - 2 

рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки","Васька", "Лиса-

Патрикеевна"(1 -2рассказаповыбору);ХармсД.И."Храбрыйеж". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрыйежик", пер. с 

укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; ЗабилаН.Л. 

"Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с 

арм.Спендиаровой;КаремМ."Мойкот",пер.сфранц.М.Кудиновой;МакбратниС."Знаешь,какя 

тебя люблю", пер.Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л."Быстроножка и 

сераяОдежка",пер.сболг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка 

взеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", 

пер.с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), 

пер.чешек.Г.Лукина. 
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От4до 5лет. 

Малыеформыфольклора."Барашеньки...","Гуси,выгуси...","Дождик-дождик,веселей", 

"Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичкапо 

мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки,ножки, 

где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня 

деньцелый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-

тень,потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. 

И.Карнауховой);"Заяц-хваста"(обраб.А.Н.Толстого);"Зимовье"(обраб.И.Соколова-Микитова); 

"Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. 

О.Капицы);"Лиса-лапотница"(обраб.В.Даля);"Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);"Смолянойбычок"(обраб.М.А.Булатова); 

"Снегурочка"(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. 

Л.Яхина;"Песняморяка"норвежек,нар.песенка(обраб.Ю.Вронского);"Барабек",англ,(обраб.К. 

Чуковского);"Шалтай-Болтай",англ, (обраб. С.Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, 

подред.С.Маршака;"Дважадныхмедвежонка",венгер.сказка(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);

"Колосок",укр.нар.сказка(обраб.С.Могилевской);"КраснаяШапочка",изсказокШ.Перро,пер. 

сфранц.Т. Габбе;"Трипоросенка",пер. сангл.С. Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Первыйснег";АлександроваЗ.Н."Таняпропала","Теплыйдождик" (по 

выбору);Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л."Уехали","Я знаю, что надопридумать" (по 

выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, 

дождик...","Посидимвтишине"(повыбору);БрюсовВ.Я."Колыбельная";БунинИ.А."Листопад"(о

трывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-

оченьвкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино 

горе"(по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. 

"Багаж","Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", 

"Пограничники" (1 -2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. 

"Что такое хорошо ичтотакоеплохо?";МихалковС.В."АчтоуВас?","Рисунок","ДядяСтепа-

милиционер"(1-2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", 

"Огромныйсобачийсекрет"(1-

2повыбору);МошковскаяЭ.Э."Добежалидовечера";ОрловаА."Невероятнодлиннаяисторияпрот

аксу";ПушкинА.С."Месяц,месяц..."(из"Сказкио мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из 

вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небоосенью дышало..." (из романа "Евгений 

Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; СероваЕ. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все 

на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П."Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит 

рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои";Усачев А. "Выбрал папа елочку"; 

Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка 

изокошка...";ХармсД.И."Оченьстрашнаяистория","Игра"(повыбору);ЧерныйС."Приставалка";

ЧуковскийК.И."Путаница","Закаляка","Радость","Тараканище"(повыбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); 

БерестовВ.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая 
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охота","Леснойколобок-колючийбок" (1-

2рассказаповыбору);ВересаевВ.В."Братишка";ВоронинС.А."ВоинственныйЖако";Воронкова

Л.Ф."КакАленкаразбилазеркало"(изкниги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий 

шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой 

исветится...","Тайноестановитсяявным"(повыбору);ЗощенкоМ.М."Показательныйребенок", 

"Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов 

С.Г."Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", 

"Затейники";Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто 

прячется лучшевсех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц 

Я.М. "По пояс","Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела 

галка пить...","Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал 

сыновьям..." (1 - 2 

повыбору);УшинскийК.Д."Ласточка";ЦыферовГ.М."Вмедвежачийчас";ЧарушинЕ.И."Тюпа,То

мкаи сорока"(1-2 рассказапо выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка 

проКомара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; 

МосквинаМ.Л."Чтослучилосьскрокодилом";СефР.С."Сказкаокругленькихидлинненькихчелов

ечках";ЧуковскийК.И."Телефон","Тараканище","Федориногоре","Айболитиворобей"(1-

2рассказа повыбору).Произведенияпоэтовиписателейразных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; ГрубинФ. "Слезы", пер. с чеш. 

Е.Солоновича;КвиткоЛ.М."Бабушкиныруки"(пер.севр.Т.Спендиаровой);РайнисЯ."Наперегон

ки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. 

Приходько;"ПропанаТрулялинского",пересказспольск.Б.Заходера;"Овощи",пер.спольск.С.Ми

халкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги 

повыбору),пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД."Груффало","Хочу 

кмаме"(пер.М.Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. 

Байбиковой); Ингавес Г."Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни 

удивительной кошки"(пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 

Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. 

Д. Шполянской); Пенн О."Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, 

которая не умела лаять" (изкниги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. 

Константиновой; Хогарт Э. "Мафии иего веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), 

пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько;ЮхансонГ."МуллеМек иБуффа" (пер. 

Л.Затолокиной). 

 
От5до 6лет. 

 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,погов

орки,заклички, народныепесенки,прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки."Жил-былкарась..."(докучнаясказка);"Жили-былидвабратца..." 

(докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого);"Крылатый, 

мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И.Капицы); 

"Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого);"Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб.М.А. 

Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" 
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(обраб.А.Н.Толстого/обраб. М.Булатова). 

Сказкинародовмира."ГоспожаМетелица",пересказснем.А.Введенского,подредакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина;"Златовласка", 

пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева;"Рапунцель"пер. 

снем.Г.Петникова/пер. иобраб. И.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Жадина";БартоА.Л."Веревочка","Гуси-

лебеди","Естьтакиемальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); 

Бородицкая М. 

"ТетушкаЛуна";БунинИ.А."Первыйснег";ВолковаН."Воздушныезамки";ГородецкийС.М."Кот

енок";ДядинаГ."Пуговичныйгородок";ЕсенинС.А."Береза";ЗаходерБ.В."МояВообразилия";Ма

ршакС.Я. "Пудель";Мориц Ю.П. "Домикс трубой";Мошковская Э.Э."Какие бывают подарки"; 

Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У 

лукоморьядубзеленый...."(отрывокизпоэмы"РусланиЛюдмила"),"Ельрастетпереддворцом  " 

(отрывокиз"СказкиоцареСалтане...."(повыбору);СефР.С."Бесконечныестихи";Симбирская Ю. 

"Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; СуриковИ.З. "Белый снег 

пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; ТютчевФ.И."Зима 

недаромзлится.";УсачевА."Колыбельнаякнига", "КнамприходитНовыйгод"; 

Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. 

"Волк";Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки 

дляЕлки.Зимняякнига"(по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите 

своикосы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа 

повыбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы 

помогали","Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по 

выбору);ДмитриеваВ.И."МалышиЖучка";ДрагунскийВ.Ю."Денискинырассказы"(1-

2рассказапо выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На 

горке" (повыбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. 

"Книжкапро Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья 

память","Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная 

птица","Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); 

ТолстойЛ.Н."Косточка","Котенок"(повыбору);УшинскийК.Д."Четырежелания";ФадееваО."Фр

ося -ельобыкновенная";ШимЭ.Ю."Петух инаседка", "Солнечнаякапля"(повыбору). 

Литературныесказки.АлександроваТ.И."ДомовенокКузька";БажовП.П."Серебряное 

копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкинкалендарь", 

"Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем 

поет?","Лесныедомишки","Краснаягорка","Кукушонок","Гдеракизимуют"(2-

3сказкиповыбору);ДальВ.И."Старик-годовик";ЕршовП.П."Конек-

горбунок";ЗаходерБ.В."Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и 

кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по 

выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза";Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская 

Л.С. "От тебя одни слезы"; 

ПушкинА.С."СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидонеСалтанов

иче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях"(по 

выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; 

УшинскийК.Д."Слепаялошадь";ЧуковскийК.И."ДокторАйболит"(помотивамроманаХ.Лофтин
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га). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.Бжехва Я. "НаГоризонтскихостровах" (пер. с польск. Б.В.Заходера); ВалекМ. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. 

Т.Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 

"Сад"(пер. с азербайдж. А.Ахундовой); Смит У.Д. "Пролетающуюкорову"(пер. сангл. 

Б.В.Заходера);ФройденбергА."Великанимышь"(пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж."Отом,ук

ого три глаза"(пер. сангл.Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х."Огниво" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. сдатск. и 

пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А.Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. 

А.Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. 

Р."Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с 

англ.К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. 

Историядеревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное 

путешествие 

Нильсасдикимигусями"(впересказеЗ.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА."Карлсон,котор

ыйживетнакрыше,опятьприлетел"(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингХ."Путешествия 

доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все,все, все" 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. 

Ю.Коринца),"Маленькоепривидение"(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД."ПриключенияЧипполи

но" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. 

И.Г.Константиновой). 

 
От6до7 лет 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки

,заклинки, народныепесенки,прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки."ВасилисаПрекрасная"(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Вежлив

ый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н.Толстого); 

"Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) 

(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Рифмы"(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);"СемьСимеоно

в - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из 

сборникаА.Н.Афанасьева);"Устраха глаза велики" 

(обраб.О.И.Капицы);"Хвосты"(обраб.О.И.Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня 

иЗмей"(обраб.Н.П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой);"ИльяМуромециСоловей-

Разбойник"(обраб. А.Ф.Гильфердинга/пересказ И.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 

Розочка",нем.изсказок Бр. Гримм, пересказА.К. Покровской; "Самый красивыйнаряд 

насвете", пер.с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм.обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского;"Котвсапогах"(пер.сфранц.Т.Габбе),"Волшебница"(пер.сфранц.И.С.Тургенева),

"Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) 

изсказокПерро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина 
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Е.А."Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; 

ВладимировЮ.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. 

Козловского),ГородецкийС.М."Весенняяпесенка";ЕсенинС.А."Поетзима,аукает....","Пороша";

ЖуковскийВ.А."Жаворонок";ЛевинВ.А."Зеленаяистория";МаршакС.Я."Рассказонеизвестном 

герое"; Маяковский В.В."Эта книжечка моя, про моряи про маяк"; 

МоравскаяМ."Апельсинныекорки";МошковскаяЭ.Э."Добежалидовечера","Хитрыестарушки";

Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский 

М.С."Настоящийдруг";ПушкинА.С."Зимнийвечер","Унылаяпора!Очейочарованье!.."("Осень")

, "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. 

"Считалки","Скороговорки","Людоедипринцесса,илиВсенаоборот"(повыбору);СероваЕ.В."Но

вогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы 

Родинойзовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); 

ТютчевФ.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. 

"Наконьках","Волшебник"(по выбору). 

Проза.АлексеевС.П."Первыйночнойтаран";БианкиВ.В."Тайнаночноголеса";ВоробьевЕ.

З."Обрывокпровода";ВоскобойниковВ.М."КогдаАлександрПушкинбылмаленьким";Житков 

Б.С."Морскиеистории" (1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М."Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 

2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-

травник","Стожок","Алый"(повыбору);КупринА.И."Слон";МартыноваК.,ВасилиадиО."Елка,к

оти Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев 

А.В."Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. 

"Лисичкинхлеб","Изобретатель"(повыбору);РакитинаЕ."Приключенияновогоднихигрушек","

Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по 

выбору);Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь 

пегий" (повыбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев 

и собачка","Прыжок","Акула","Пожарныесобаки"(1-

2рассказаповыбору);ФадееваО."Мнеписьмо!";ЧаплинаВ.В."Кинули"; ШимЭ.Ю."Хлеб растет". 

Литературныесказки.ГайдарА.П."СказкаоВоеннойтайне,оМальчише-Кибальчише и 

его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов 

С.Г."КакЕжиксМедвежонкомзвездыпротирали";МаршакС.Я."Двенадцатьмесяцев";Паустовски

й К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", 

"Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "СольЗемли". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О."Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с 

англ.Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон 

Р.Л."Вычитанныестраны"(пер. сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

           Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х."Оле-

Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе иА. 

Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер.с датск.А. Ганзен, пересказ Т. ГаббеиА. 

Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. 

А.Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с 

нем.И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 

"Кошка,которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. 

"Алиса встране чудес" (пер.сангл. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А.Боченкова, стихив пер. 



243 
 

С.Я.Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и 

Карлсоне"(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус 

потерялся, 

когдабылмаленьким";ПоттерБ."СказкапроДжемаймуНырнивлужу"(пер.сангл.И.П.Токмаковой

);РодариДж."ПутешествиеГолубойСтрелы"(пер.ситал.Ю.Ермаченко);Топпелиус С. "Три 

ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. 

сфранц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ."Шляпаволшебника"(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Бр

ауде). 

 
Примерный перечень музыкальных произведенийОт2 до 3 лет. 

 
Слушание.«Наша погремушка»,муз. И. Арсеева, сл. И.Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В.

 Карасевой,ел.Н.Френкель;«Воткакмыумеем»,«Маршибег»,

 муз.Е.Тиличеевой,ел.Н.Френкель;«Кошечка»(кигре«Кошкаикотята»),муз.В.Витли

на,ел.Н.Найденовой; 

«Микита»,белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонского;«Пляскасплаточком»,муз.Е.Тиличеевой, 

ел. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз.Г.Гриневича, 

сл.С. Прокофьевой. 

Пение.«Баю»(колыбельная),муз.М.Раухвергера;«Белые  гуси»,  муз. М.Красева, ел. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. 

Е.Тиличеевой,ел.М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,ел.Н.Найденовой; 

«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Собачка», 

муз.М.Раухвергера,сл.Н.Комиссаровой;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,  ел.  

Т.Волгиной;«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой; 

«Воробушки»,  «Погремушка,   попляши»,   «Колокольчик»,   «Погуляем»,   муз. 

И.Арсеева,сл.И. Черницкой;«Воткак  мы  умеем»,  муз.  Е.  Тиличеевой,   ел. Н.Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничнаяпрогулка»,м

уз. А.Александрова. 

Игрыспением.  «Играсмишкой», муз.Г.Финаровского; «Кто у

 насхорошии?.»,рус. нар. песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц. 

Кюи. 

Инсценированиепесен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева,ел. 

О.Высотской;«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца. 

 

От3до 4лет. 

Слушание.«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз. М.Раухвергера, ел. Т. 

Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшутполечку»,муз. М. 

Качурбиной;«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» 

и«Капризуля»,муз.В.Волкова;«Воробей»,муз.А.Руббах;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«

Совьюномяхожу»,рус. нар.песня;«Лесныекартинки»,муз.Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Яидусцветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой;«Мамеулыбаемся»,муз.В.Агафонникова,ел.
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З.Петровой;пениенароднойпотешки«Солнышко-ведрышко;муз.В.Карасевой,сл.народные. 

Песни.«Петушок»и «Ладушки»,рус. нар. песни; «Зайчик»,рус. нар. песня, обр. 

Н.Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. 

М.Красева,ел.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.Агафонникова и К. Козыревой, ел. 

И.Михайловой; «Мамепесенку пою»,муз.Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. 

А.Филиппенко, ел. Т. Волгиной.Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», 

рус.нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», 

рус.нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодии иплясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения,ходьбаи  бег  под  музыку«Марш  и бег»А.Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. 

Т.Ломовой;«Топотушки»,муз.М.Раухвергера;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;перекатыван

ие мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку 

Р.Шумана(игравжмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. 

М.Красева,ел.Н.Френкель;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар.мелодия,об

раб. Л. Вишкарева. 

Игры.«Солнышкоидождик»,муз.М.Раухвергера,ел.А.Барто;«ЖмуркисМишкой», муз. 

Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, 

выходи»,муз.Е.Тиличеевой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой;«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.

Н.Метлова. 

Хороводыипляски.«Пляскаспогремушками»,муз.исл.В. Антоновой;

 «Пальчики

иручки»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танецслисточкамиподрус.нар.плясовуюмелод

ию;«Пляскаслисточками»,муз.Н.Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 

«Танецоколоелки»,муз.Р.Равина,ел.П.Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар.мелодию; 

«Помирились»,муз.Т.Вилькорейской. 

Характерные  танцы.  «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. 

Р.Рустамова;«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Пляска»,муз.Р.Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия,

 обраб.В.Агафонникова;«Волшебныеплаточки»,рус.нар. 

мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,«Тримедведя». 

Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитиетембрового и

 динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокарти

нке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах.

 Народныемелодии. 

 
От4 летдо 5лет. 

Слушание.«Ахты,береза»,рус.нар.песня;«Осенняяпесенка»,муз. Д.Васильева-Буглая, 

сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г.Свиридова);«Вальс  
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снежных  хлопьев»  из  балета  «Щелкунчик»,  муз.П.Чайковского; 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,  рус.  нар.  мелодия; 

«Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Марш»,муз.С.Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслуха и голоса.  «Путаница»  - песня-шутка;

 муз.Е.Тиличеевой, ел. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар.

 песня, обраб.И.Арсеева; 

«Паучок»и«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и 

«Жаворонушки,прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. 

О.Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. Клоковой; «Подарок 

маме»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.   Герчик, сл. А. Чельцова; 

«Дождик»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш»,муз.И. 

Беркович; «Веселыемячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса 

изайцыподмуз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К.Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 

нар.мелодии;«Петух»,муз.Т.Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражнениясцветам

и»под муз.«Вальса»А.Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков»,муз.А.Филиппенко,слЕ.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз. Д.Кабалевскогои 

С.Левидова;«Считалка»,«Катилосьяблоко»,муз.В.Агафонникова. 

Хороводыипляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, ел. Е.Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выборумузыкальногоруководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат»под«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаев

ского. 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себепару»,муз. 

Т.Ломовой;«Займи домик», муз.М. Магиденко. 

            Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. А.Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы на луг 

ходили»,муз.А.Филиппенко, ел. Н.Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенкапростая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл.Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 

«Зайчики»,«Наседка и цыплята»,«Воробей»,муз.Т. Ломовой;«Ой, хмель мой, 

хмелек»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;«Кукла»,муз.М.Старокадомского; 

«Медвежата», муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?», 
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«Веселыедудочки»;«Сыграй,какя». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что 

делаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпо картинке»,«Музыкальныймагазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. 

Т.Попатенко. 

 

От5 летдо 6лет. 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,ел.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла«Временагода»

П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-Компанейца,

 ел.3.Петровой;«МояРоссия»,муз.Г.Струве,ел.Н.Соловьевой;«Детскаяполька»,муз.М.Глинки;

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска

 птиц»,«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаи голоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Андрей-

воробей», рус. нар.песня, обр. 

Ю.Слонова;«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тиличее

вой,сл.Н.Найденовой. 

Песни.«Кнам гостипришли», муз.А.Александрова, ел. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. 

М.Иорданского,ел.М. Клоковой;«Гуси-гусенята»,муз. А. Александрова,ел.Г.Бойко; 

«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки идругиерус. 

нар. попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения.«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс»,фраг

мент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз. С.Майкапара. 

Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;«Вальс»,муз. 

Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус.нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. 

С.Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«ТанецСнегурочкии снежинок», муз. Р.Глиэра. 

Хороводы.«Урожайная»,муз.А.Филиппенко,ел.О.Волгиной;«Новогодняяхороводная»,м

уз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб.В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Ищиигрушку»,«Найди себе пару»,латв.нар.мелодия,обраб. Т.Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня,обраб.Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
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Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?»,«М

амаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипоритму»,«Ритмическиеполоски»,«Учись 

танцевать»,«Ищи». 

Развитие  тембрового   слуха.   «На   чем   играю?»,   «Музыкальные   загадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики».Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,«Бура

тино», 

«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия,обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 

(музыкальнаяиграсказка),муз. Т.Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества«Яполю,полюлук»,муз. 

Е.Тиличеевой;«Вальскошки»,муз.В.Золотарева;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Ру

стамова;«Аяполугу»,рус.нар.мелодия,обраб.Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус.нар.песня, 

обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С.Вольфензона. 

 
От6 летдо 7лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» 

А.Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»); 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Пляскаптиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-

реке», муз.М.Мусоргского (вступлениекопере«Хованщина»). 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Наш дом»,«Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, ел. 

М.Долинова;«Котя-коток»,«Колыбельная», «Горошина»,муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!»,муз.Ю.Чичкова,ел.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,сл.С.Вышеславцевой;   

«Ёлка»,   муз.   Е.   Тиличеевой,   ел.   Е.   Шмановой;ел.3.Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас 

всаду»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца;«Новогоднийхоровод»,муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняяхороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; 

«До свиданья,детскийсад»,  муз.  Ю.  

Слонова,ел.В.Малкова;«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка», муз. Г.Струве,сл. В. Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. 

«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой;«Ктолучшескачет?»,«Шаг

аютдевочкиимальчики»,муз. В. Золотарева;поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. 
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Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой; 

«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина. 

Этюды.«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз.Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец», муз. В. Золотарева; «Полька»,

 муз.В.Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яб

лочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныймак»); 

«Прялица»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб.Ю. 

Слонова. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвеж

ат»,муз.М.Красева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,ел.Л.Некрасовой. 

Хороводы.«Выйдульянареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;«Нагоре-

токалина», рус. нар.мелодия, обраб.А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками»

, муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня,обраб.В. 

Трутовского. 

Игрыспением.«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; 

«Метелица»,«Ой,вставала я ранешенько»,рус. нар. песни; «Ищи», муз.Т. Ломовой; «Со 

вьюном я хожу», рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова;«Савкаи Гришка»,белорус.нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразныебы

вают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка впарк»,«Выполнизадание»,«Определи 

поритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмент

а»,«Музыкальный домик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики, 

ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня-танец-марш»,«Временагода», 

«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повторимелодию»,«Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия,обр.В.Агафонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня;«Назеленомлугу»,рус.на

р.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е. Тиличеевой; «Золушка», 

авт.Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз.М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Полька», муз. Ю. Чичкова;«Хожу 

япоулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз.М.Старокадомского; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз.С. Разоренова; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия,обраб.А.Жилинского;«Русскийперепляс»,рус. нар.песня,обраб. К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. 

Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;   «Наш  оркестр»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл. 

Ю.Островского«Назеленомлугу»,«Восадули,вогороде»,«Сорока-
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сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы«СказкаоцареСалтане»,муз.Н. Римского-

Корсакова);«Янагоркушла»,«Вополеберезастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.А.

Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 

 
Примерный п Перечень произведений изобразительного искусства 

 

От2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок 

иУтенок";Ю.А. Васнецовк книге"Колобок", "Теремок". 

 
От3до 4лет. 

Иллюстрацииккнигам:Е.И. Чарушин"Рассказы оживотных";Ю.А.Васнецов 

ккнигеЛ.Н.Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский"Клубника","Сиреньвкорзине";

К.С.Петров-

Водкин"Яблокинакрасномфоне";Н.Н.Жуков"Елкавнашейгостиной";М.И.Климентов 

"Курицасцыплятами". 

 
От4до 5лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. 

Васнецов"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; 

А.Н.Комаров"Наводнение"; И.И.Левитан"Сирень";И.И.Машков"Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака"Усатый-полосатый". 

 
От5до 6лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев"Переддождем";И.Е.Репин"Осенний 

букет";А.А.Пластов"Первыйснег";И.Э.Грабарь"Февральскаялазурь";Б.М.Кустодиев"Маслени

ца";Ф.В.Сычков"Катаниесгорызимой";И.И.Левитан"Березоваяроща","Зимойвлесу";Т.Н.Яблон

ская"Весна";В.Т.Тимофеев"Девочкасягодами";И.И. 

Машков"Натюрморт.Фруктынаблюде";Ф.П.Толстой"Букетцветов,бабочкаиптичка";И.Е.Репин 

"Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка","Царевна-лягушка","ВасилисаПрекрасная". 

 
От6до 7лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний 

день.Сокольники","Стога","Март","Весна.Большаявода";В.М.Васнецов"Аленушка","Богатыри

","Иван- царевич на Сером волке","Гусляры"; Ф.А.Васильев "Перед дождем";В.Д. Поленов 

"Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий"Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий"Утровсосновомлесу",И.И.Шишкин"Рожь";А.И.Куинджи"Березоваяроща";А.А.Плас

тов"Летом","Сенокос";И.С.Остроухов"Золотаяосень",З.Е.Серебрякова"Зазавтраком"; В.А. 

Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э.Грабарь "Зимнее 

утро"; Ю. Кугач"Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи 

прилетели","Ранняявесна";К.Ф.Юон"Мартовскоесолнце";К.С.Петров-

Водкин"Утреннийнатюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей 

художника"; И.И.Ершов"Ксениячитает сказкикуклам"; М.А.Врубель"Царевна-Лебедь". 
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Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе 

Салтане","Сказкеорыбакеирыбке";Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой"ПриключенияБурат

ино,илиЗолотойключик"; Е.М.Рачев"Терем-теремок". 

 
Переченьрекомендованныхдлясемейногопросмотраанимационныхпроизведений 

 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра,бесед и обсуждений, использования ихэлементов в образовательном процессе в 

качествеиллюстрацийприродных,социальныхипсихологическихявлений,нормиправилконстру

ктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширенияэмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения кокружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопросмот

ра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. Время 

просмотраребёнкомцифровогоимедиаконтентадолжнорегулироватьсяродителями(законными

представителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям.Некоторыеанимационныепро

изведениятребуютособоговниманиякэмоциональномусостояниюребёнка и не рекомендуются 

к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка.Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемыхсценариев поведения напротяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующегообсуждениясдетьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов,долженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимизащитудетейотинформации,

причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийскойФедерации.2 

 
Длядетейдошкольноговозраста(спяти лет). 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,А.Жидков,О.Мусин,А.Б

ахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 

1967.Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ. 

Ковалевская,1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981.Фильм"Катерок",студия"Союзмультфильм", режиссерИ.Ковалевская,1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974.Фильм"Крошкаенот", ТО"Экран", режиссерО.Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Дегтярев.Фильм"КотенокпоимениГав",студияСоюзмультфильм,режиссер 

Л.Атаманов.Фильм"Маугли",студия"Союзмультфильм",режиссер Р.Давыдов,1971. 

Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987. 

Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкой, 

1965

. 
 
Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 

1964.Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский,198

1. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965.Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1977.Фильм"Умка"и"Умкаищет друга",студия "Союзмультфильм", 
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р

е

жиссерВ. Попов,В. 

Пекарь,1969,1970. 

Фильм"Умканаелке", 

студия"Союзмультфильм",режиссерА.Воробьев,2019.Фильм"Сладкаясказка",студияСоюз

мультфильм,режиссерВ.Дегтярев,1970. 

Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1969 

-1983. 

Циклфильмов"38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Уфимцев,1976- 

91. 

 
1972

. 

Циклфильмов"Винни-Пух",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1969-

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В. 
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Полковников,1948. 

Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 

1972.Фильм"Серебряноекопытце",студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Сокольский, 

1977. 

Фильм"Щелкунчик",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1973. 
 

2Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред 

ихздоровьюиразвитию»(с изменениямиидополнениями) 

Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-

Блоцкая,1949. 

Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссерколлективавтор

ов,1971-1973. 

 
Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6 -7лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969.Фильм

 "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1967.Фильм"Честноеслово",студия"Экран",режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм"Вовкавтридевятомцарстве",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степ

анцев, 1965. 

Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкая,В. 

Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 

1954.Фильм"Бременскиемузыканты",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Ковалевская, 

1969. 

Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-Вано, 

М.Ботов,1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975.Фильм 

"Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 

1979.Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов. 

1975

. 
 
Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 

1979.ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студ

ия 
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"Союзмультфильм",режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004.Сериал"Малышарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов,2015.Сериал"Д

омовенокКузя",студияТО"Экран",режиссерА. Зябликова,2000 -2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969.Сериал 

"Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010.Сериал 

"Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова.Сериал"Монсики"(2 сезона),студия "Рики",режиссерА.Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-

КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев,А.Борисова, М.Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 
Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7 -8лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева",

 студия"Союзмультфильм",режиссер Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек",

 студия"Союзмультфильм",режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм"СказкаоцареСалтане",студия"Союзмультфиль

м",режиссер И.Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм"БелкаиСтрелка.Звездныесобаки",киностудия 

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, 

И.Евланникова,2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия"Союзмультфильм",режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Бемби",студияWaltDisney,режиссерД.Хэнд,194

2. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер 

Р.Адлере,1994, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм"МойсоседТоторо",студия"Ghibli",режиссерX.

Миядзаки, 1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм"РыбкаПоньонаутесе",студия"Ghibli",режиссер

X.Миядзаки, 2008. 

 
3.1.4 Особенностиорганизацииразвивающейпредметно –пространственнойсреды 

 
РППСрассматриваетсякакчастьобразовательнойсредыифактор,обогащающийразвитиед

етей.РППСДОУвыступаетосновойдляразнообразной,разностороннеразвивающей,содержатель

нойипривлекательнойдлякаждогоребёнкадеятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые 

комнаты,специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы,оборудование,электронныеобразовательныересурсыисредстваобученияивоспитани

я, 

охраныиукрепленияздоровьядетейдошкольноговозраста,материалыдляорганизациисамостоят

ельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможностидляучётаособенностей,возмо
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жностейиинтересовдетей,коррекциинедостаткових развития. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

иколлективнойдеятельности:игровой,коммуникативной,познавательно-

исследовательской,двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями 

каждого 

возрастногоэтападетей,охраныиукрепленияихздоровья,возможностямиучётаособенностейико

ррекциинедостатковихразвития. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаобеспечиваетмаксимальнуюреализациюобразовательногопотенциалап

ространстваДОУ,групп,материалов,оборудованияиинвентарядляразвитиядетейдошкольногов

озраставсоответствиисособенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностьобщения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых,двигательнойактивности детей,атакжевозможности дляуединения. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаобеспечивает: 

 реализациюразличныхобразовательныхпрограмм; 

 учетнационально-

культурных,климатическихусловий,вкоторыхосуществляетсяобразовательнаядеятельность; 

 учетвозрастныхособенностейдетей. 

 
Развивающаяпредметно-пространственнаясредапостроенанаследующихпринципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативность; 

5) доступность; 

6) безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержаниюПрограммы. 

Образовательноепространствооснащеносредствамиобученияивоспитания,соответству

ющимиматериалами,игровым,спортивным,оздоровительнымоборудованием,инвентарем,кото

рые обеспечивают: 

 игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвоспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе спескоми водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

вподвижныхиграхи соревнованиях; 

 эмоциональноеблагополучиедетейвовзаимодействииспредметно-

пространственнымокружением; 

 возможностьсамовыражениядетей. 

Длядетейраннеговозрастаобразовательноепространствопредоставляетнеобходимыеидостаточ

ныевозможностидлядвижения,предметнойиигровойдеятельностисразнымиматериалами. 

Трансформируемостьпространствадаетвозможностьизмененийпредметно-

пространственнойсредывзависимостиотобразовательнойситуации,втомчислеотменяющихсяи

нтересов и возможностей детей. 

Полифункциональностьматериалов позволяет разнообразно использовать 

различныесоставляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 
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природныематериалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителейвдетской игре). 

Вариативностьсредыпозволяетсоздатьразличныепространства(дляигры,конструирова

ния,уединенияипр.),атакжеразнообразныйматериал,игры,игрушкииоборудование,обеспечива

ютсвободныйвыбордетей.Игровойматериалпериодическисменяется, что стимулирует 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскуюактивностьдетей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам,материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправностьисохранность материалови оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 

ееэлементовтребованиямпо надежностиибезопасности ихиспользования. 

ДляреализациитребованийФГОСДО,Программыразмещениеоборудованиявгруппах 

предполагает гибкое зонирование и возможность трансформации среды с учетомстоящих 

воспитательныхи образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Всеоборудование 

можно условно сгруппировать по трем пространствам: пространству 

активнойдеятельности,пространствуспокойнойдеятельностиипространствупознанияитворчест

ва. 

Оборудованиевгруппеможетбытьразмещеноипоцентрамдетскойактивности.Такое 

разделение пространства   способствует большей упорядоченности 

самостоятельныхигризанятийипозволяетдетямзаниматьсяконкретнойдеятельностью,использу

яконкретныематериалы,бездополнительныхпоясненийивмешательствасосторонывзрослого,по

могаетдетямлучшепонимать, гдеикак работатьсматериалами. 

При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом 

пересечениядетскихактивностей и их интеграции (объединения). Игра и конструирование, 

например,часто объединены в деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, 

наоборот, сюжетигрытребует конструктивного творчества. 

Познаниечастососедствуетудетейсэкспериментированием,аознакомлениеслитературой 

- с театрализованным и художественным творчеством. Количество и организацияЦентров 

варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации 

помещения,возможностейДОУ. 

ПомещениявозрастныхгруппДОУиндивидуальныпооформлению,размещениюоборудов

анияУголки(центры)оборудованы в каждойгруппе. 

Пространствогруппорганизовановвидехорошоразграниченныхзон(«центры»),оснащенн

ых большим количеством развивающего материала. В игровых помещениях 

каждойгруппыимеетсяигровыецентрыпоосновнымнаправлениямвоспитанияиобразования: 

 «Центрпознанияикоммуникаций»содержитнеобходимыематериалы,стимулирующиеразвитие

широкихсоциальныхинтересовипознавательнойактивностидетейвокружающеммире,расширен

иекругозорадетей.Подобраныкартымира, страны, города. 

 «Центрлогикииматематики»имеетсямногообразныйнаглядный,раздаточный,счётный 

материал и большое количество игр по развитию логико - 

математическогомышления.Этоигрынаплоскостноемоделирование,вкладыши–

формы,наборымозаикразнойформы,геометрическоелото;настольныеигры,палочкиКюизнера,б

локиДьенеша, кубики Никитинаит.д. 

 «Центрбезопасности»-

материалы,связанныестематикойОБЖиПДД(иллюстрации,игры),иллюстрациисизображением
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красочнооформленныхближайшихулицизданий,макетпроезжейчасти,макетсветофора,дорожн

ыхзнаков 

«Мирвкартинках». 

 «Центртеатраимузыки»:разныевидытеатра:настольный,наширме,нафланелеграфе,пальчиков

ый,носочный.Домик(избушка)дляпоказафольклорныхпроизведений.Атрибутыдляярмарки,акс

ессуарысказочныхперсонажей,музыкальныеинструменты, музыкально-дидактическиеигры, 

 «Центр«Краеведенияипатриотизма»имеетсягеральдикаРоссиииСамары,наглядныеиметодич

ескиематериалыпотематике,энциклопедии,справочныематериалы для дошкольников, 

дидактические игры по патриотическому 

воспитанию,соответствующиевозрасту,атакжепредставленыфигурыкуколвнациональныхкост

юмах. 

 «Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы познаем 

мир»,содержащаяматериал, оборудование для игр с водой и песком, 

экспериментирования,емкости разной вместимости;  календарь природы, комнатные 

растения, 

песочныечасы,лейки,опрыскиватель,лупы,микроскоп.Здесьжепредставленыкнигиовременахго

да, иллюстрации и календарь погоды. Для знакомства дошкольников 

срастительныммиромвгруппеежегоднооформляется«Огороднаподоконнике».Имеютсякартып

оклиматическимзонам,животномуирастительномумиру,алгоритмывыполнениятрудовыхдейст

вий,правилабезопасностиприпроведенииопытов. 

 «Центрдвигательнойактивности»оснащенфизкультурныминвентарем:мячамиразногоразмер

а,обручами,скакалками,флажкаминапалочках,гантелями,кольцеброссом, кеглями, 

гимнастическими палками, что позволяет детям упражнятьсяв различных движениях, 

развивать физические качества, удовлетворять потребность вфизическойактивности. 

 «Центрконструирования»имеетразныевидыконструктора,игрушкидляобыгрыванияпостроек,с

хемы-

образцыпостроекиалгоритмихвыполнения,тематическиестроительныенаборы.Здесьдетизакре

пляютнавыкиколлективнойработы,учатсяраспределятьобязанности,планироватьпроцессизгот

овленияпостройки. 

 «Книжный уголок»: подобрана литература по программе 

различныхжанров,имеютсяжурналы,иллюстрации,познавательныеатласы,наборыоткрытокраз

личнойтематики,портреты писателей. 

 «Центртворчества»смногообразиемизобразительныхматериалов:карандаши,бумага, 

восковые мелки, гуашь, пастель, формочки для лепнины, трафареты, 

шаблоны.Предусмотрено наличие образцов различных техник изобразительной 

деятельности,алгоритмовпоследовательностивыполненияработ,образцыальбомовпожанровой 

живописиидекоративно-прикладномуискусству,объектыкультурногонаследияСамары,России, 

архитектурные сооружения. 

 «Центригры»содержитоборудованиедляорганизациисюжетно-

ролевыхигр:детскаяигроваямебель,предметы-заместители,тематическиекомплектыигрушек. 

Вгруппахимеетсяинвентарьдлядежурства,бытовоготруда. 

Мебель в группе расставлена с учетом возможности проведения утреннего и 

вечернегокруга,имеетсявкаждойгруппе«Уголокуединения» дляснятияпсихо-

эмоциональногонапряжениявоспитанников, отдыха. 

Враздевалкахразмещаютсяиобновляютсявыставкиработдетскоготворчества,результаты
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проектнойдеятельности.Дляродителей(законныхпредставителей)воспитанниковимеетсяинфор

мационныйстенддляразмещенияпамяток,рекомендаций,консультацияповопросамвоспитанияи

образования детей,ежедневноеменю. 

 

ОсновныепринципыорганизациицентровактивностипедагогамиДОУ: 

1) При их планировании центровнужнопредусмотреть места для проходов, которые 

небудутпроходитьчерезпространствоцентра.Выделятьцентрыактивностейможноприпомощин

изкихстеллажей,столовили спомощьюковровыхпокрытий,мольбертовипр. 

2) Места для отдыха,оснащенные мягкой мебелью.Это место, где ребенок сможет 

побытьодиниличтобывнемпомещалосьнебольшедвухчеловек.Детидолжныхорошопонимать 

назначение места для отдыха. Дети могут здесь просто отдохнуть, а могут 

поиграть(втомслучае,еслиигрынестановятся слишкомактивными ишумными). 

3) Уголки уединения,которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна 

бытьвозможность побыть одному, если он в этом нуждается. Уголок уединения может стать 

иместом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с одним или 

двумястульями.Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть 

многолюдей,атакжеуважатьпотребность в уединении,возникающуюудругих. 

4) Использованияразличныхсредств, напоминающихдетям о максимальном 

количествеиграющих в данном центре. Например, прикрепить рядом с входом вырезанные 

фигурки,количество которых соответствует количеству играющих там в данный момент, 

напоминайтедетямонеобходимостипроверять количествофигурок,преждечемвойти. 

5) Оптимальное использование пространства.Использовать не только игровую комнату, новсе 

возможное пространство — спальню, рекреации, дополнительные помещения 

детскогосада,территорию детского сада. 

6) Центры активности и материалы следует помечать ярлыками (рисунками, 

пиктограммами)и снабжать четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, 

предназначенныедляактивнойдетскойдеятельности,размещенывоткрытыепластмассовыеконте

йнеры(коробки,корзины,банкиит.д.).Приэтомконтейнеры,легкиеивместительныерасполагаютс

я на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно пользоваться. 

Всеимеютнеобходимыенадписиисимволы(слова+пиктограммы-картинки/фотографии). В 

МБДОУ имеются специальныеусловиядляобученияивоспитаниядетейсОВЗ,детей–инвалидов. 

 
3.2 Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

всоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивн

остьребёнка,предупреждаетутомляемость иперевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются сучётомтребований СанПиН 1.2.3685-

21,условийреализациипрограммыДОУ,потребностейучастников образовательныхотношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытомвоздухе(прогулка),образовательнаядеятельность,игроваядеятельностьиотдыхпособс

твенномувыбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастныепериодызакономерноизменяются,приобретаяновыехарактерныечертыиособенност

и. 

Дети,соблюдающиережимдня,болееуравновешеныиработоспособны,у 
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нихпостепенновырабатываютсяопределенныебиоритмы,системаусловныхрефлексов,чтопомог

ает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулке,за

нятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбужденными,начинаюткапризничать,теряютапп

етит,плохо засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннеговозраста, когда 

легчевсеговырабатываетсяпривычкакорганизованностиипорядку,активнойдеятельностииправ

ильномуотдыхусмаксимальнымпроведениемегонасвежемвоздухе.Делатьэтонеобходимопосте

пенно, последовательно иежедневно. 

Режим дняДОУгибкий,однако,неизменнымидолжны оставаться время приемапищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточногосна,время отходакосну;проведениеежедневнойпрогулки. 

ПриорганизациирежимаДОУпредусмотренооптимальноечередованиесамостоятельной

детскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми,коллективныхииндивидуальныхиг

р,достаточнуюдвигательнуюактивностьребёнкавтечениедня,обеспечиватьсочетаниеумственно

йифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятельностиорганизуетсятакимобразом,чтобы

вначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельности,связанныесумств

еннойактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворческиевидыдеятельност

ивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольного

возраста,условияорганизацииобразовательногопроцессадолжнысоответствоватьтребованиям,

предусмотреннымСанПиН1.2.3685-21иСанПиН2.4.3648-20. 

РежимднявДОУстроитсясучётомсезонныхизменений.Втеплыйпериодгода 

увеличиваетсяежедневнаядлительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,образовательнаяде

ятельностьпереноситсянапрогулку(приналичииусловий).СогласноСанПиН1.2.3685-21  

притемпературе  воздуха  ниже  минус    15 °С и скорости ветраболее 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлениирежимныхмоментовнеобходимоучитыватьтакжеиндивидуальныеособенностир

ебёнка(длительностьсна,вкусовыепредпочтения,характер,темпдеятельностиитакдалее). 

РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДОУирегулируетсяСанПиН2.3

/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости 

оттипаорганизации,ивидареализуемыхобразовательныхпрограмм,сезонагода.Нижеприведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которымиследуетруководствоваться при изменениирежимадня. 

 
Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядл

ядетейдошкольноговозраста,н

еболее 

от 1,5 до 3 лет 10минут 

от 3 до 4 лет 15минут 

от 4 до 5 лет 20минут 
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от 5 до 6 лет 25минут 

от 6 до 7 лет 30минут 

Продолжительность

 дневнойсуммар

ной

 образовательной

нагрузкидлядетейдошкольног

овозраста, неболее 

от 1,5 до 3 лет 20минут 

от 3 до 4 лет 30минут 

от 4 до 5 лет 40минут 

от 5 до 6 лет 50минутили75минут 
при организации 

1занятияпоследневно

го 

сна 
от 6 до 7 лет 90минут 

Продолжительность
 перерывов 
междузанятиями,неменее 

всевозрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдля 
гимнастики,неменее 

всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьдневногос
на, 
неменее 

1-3года 
4-7 лет 

3часа 
2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,н
е 
менее 

длядетейдо7 лет 3часа вдень 

Суммарныйобъемдвигательно
й 
активности,неменее 

всевозрасты 1часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность,неменее 

до 7 лет 10минут 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционированияорганизациии режимаобучения 

 

Организационно-
правовая 
форма/ 

тип/виддеятельности 

Продолжительность,ли
бо 
времянахожденияребён

каворганизации 

Количество

 обязательных

приемовпищи 

Муниципальноебюджетноеуч

реждение. 

Дошкольнаяобр

азовательнаяорг

анизация. 
Обеспечиваетвоспитание,об
учение и развитие, а 
такжеприсмотр, уход
 иоздоровлен
ие 
воспитанниковввозрастеот 2 
до 7лет 

 

11-12часов 
Завтрак,второйзавтрак,обед,по

лдникиужин. 
Перерывмеждуотдельнымипри
емамипищисоставляетнеболее
3,5 часов. 

 

При12-часовомпребываниивозможнаорганизациякакотдельногополдника,таки 

«уплотненного»полдникасвключениемблюдужинаисраспределениемкалорийностисуточногор

ациона30%. 
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ВПрограммеприводятсяпримерныережимыднядлягрупп,функционирующихполныйден

ь(12-часов)икратковременногопребываниядетейвобразовательнойорганизации (до 5 часов), 

составленные сучётомСанПиН1.2.3685-

21ипоказателейорганизацииобразовательногопроцесса. В распорядке учтены требования к 

длительностирежимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, временипроведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, 

второго завтрака, обеда,полдника,ужина). 

РежимработыДОУ:с07.00до19.00,полныйдень12-часовогопребыванияспонедельника 

по пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, 

установленныезаконодательством РоссийскойФедерации. К началу учебного 

годаутверждаются режимыднясучетомконтингентадетей, возрастныхгрупп. 

 

Примерныйрежимднявгруппедетейот 2до3лет 

 

Содержание Время 

ХОЛОДНЫЙПЕРИОДГОДА 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утрення
я 
гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00-9.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 
9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.00 -11.30 

Второйзавтрак 10.30 -11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдете
й 

11.30 -12.00 

 
одготовкакобеду,обед 12.00 -12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 
оздоровительныеигигиеническиепроцедуры 

12.30 -15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30 -16.00 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00 -16.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.00 -16.10 
16.20 -16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельная 
деятельностьдетей 

16.30 -18.00 

Возвращениеспрогулки,подготовкак ужину 18.00 -18.30 

Ужин 18.30 -19.00 

Уход детейдомой до 19.00 

ТЕПЛЫЙПЕРИОДГОДА 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утрення
я 
гимнастика 

7.00 -8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30 -9.00 

Игры,подготовкакпрогулке,выходнапрогулку 9.00 -9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность 

детей,занятиявигровойформепоподгруппам 

9.30 -11.30 
9.40 -9.50 

10.00 -10.10 

Второйзавтрак 10.30 -11.00 



261 
 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность 11.30 -12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00 -12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 
оздоровительныеигигиеническиепроцедуры 

12.30 -15.30 

Полдник 15.30 -16.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельная 
деятельностьдетей,занятиявигровойформепоподгруппам 

16.00 -18.00 
16.20 -16.30 

16.40 -16.50 

Возвращениеспрогулки,игры,подготовкакужину 18.00 -18.30 

Ужин 18.30 -19.00 

Уход детейдомой До19.00 
 

Примерныйрежимднявдошкольныхгруппах 

 

Содержание 3-4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

ХОЛОДНЫЙПЕРИОДГОДА 

Утреннийприемдетей,игры,с

амостоятельная 

деятельность, 

утренняя

 гимнастика(неме

нее10 минут) 

 

7.00 -

8.30 

 

7.00 -

8.30 

 

7.00 -

8.30 

 

7.00 -

8.30 

Завтрак 8.30 -
9.00 

8.30 -
9.00 

8.30 -
9.00 

8.30 -
9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00 -
9.20 

9.00 -
9.15 

9.00 -
9.15 

- 

Занятия(включаягимнастику

впроцессе 

занятия2минуты,перерывым

еждузанятиями,неменее10ми

нут) 

 

9.20 -

10.00 

 

9.15 -

10.05 

 

9.15 -

10.15 

 

9.00 -

10.50 

Подготовкакпрогулке,     

Прогулка,возвращениес 
прогулки 

10.00 -
12.00 

10.05 -
12.00 

10.15 -
12.00 

10.50 -
12.00 

Второйзавтрак 10.30 -
11.00 

10.30 -
11.00 

10.30 -
11.00 

10.30 -
11.00 

Обед 12.00 -
13.00 

12.00 -
13.00 

12.00 -
13.00 

12.00 -
13.00 

Подготовкако

 сну,сон,постепе

нныйподъемдетей, 

закаливающиепроцедуры 

 

13.00 -

15.30 

 

13.00 -

15.30 

 

13.00 -

15.30 

 

13.00 -

15.30 

Полдник 15.30 -
16.00 

15.30 -
16.00 

15.30 -
16.00 

15.30 -
16.00 

Занятия(принеобходимости) - - 16.00 -
16.25 

- 

Игры,самостоятельная 
деятельностьдетей 

16.00 -
17.00 

16.00 -
17.00 

16.25 -
17.00 

16.00 -
16.40 

Подготовкакпрогулке,прогулк

а,самостоятельнаядеятельност

ьдетей, 

возвращениеспрогулки 

 

17.00 -

18.30 

 

17.00 -

18.30 

 

17.00 -

18.30 

 

16.40 -

18.30 



262 
 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уходдомой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

ТЕПЛЫЙПЕРИОДГОДА 

Утреннийприемдетей,игр

ы,самостоятельная 

деятельность, 

утренняягимнастика(неме

нее10 минут) 

 

7.00 -8.30 
 

7.00 -

8.30 

 

7.00 -8.30 
 

7.00 -

8.30 

Завтрак 8.30 -9.00 8.30 -
9.00 

8.30 -9.00 8.30 -
9.00 

Игры,самостоятельная 
деятельность 

9.00 -9.20 9.00 -
9.15 

9.00 -9.15 - 

Второйзавтрак 10.30 -
11.00 

10.30 -
11.00 

10.30 -
11.00 

10.30 -
11.00 

Подготовкакпрогулке,про

гулка,занятиянапрогулке,

возвращениес 

прогулки 

 

9.20 -

12.00 

 

9.15 -

12.00 

 

9.15 -

12.00 

 

9.00 -

12.00 

Обед 12.00 -
13.00 

12.00 -
13.00 

12.00 -
13.00 

12.00 -
13.00 

Подготовкакосну,сон,пос

тепенныйподъемдетей,зак

аливающиепроцедуры 

 

13.00 -

15.30 

 

13.00 -

15.30 

 

13.00 -

15.30 

 

13.00 -

15.30 

Полдник 15.30 -
16.00 

15.30 -
16.00 

15.30 -
16.00 

15.30 -
16.00 

Игры,самостоятельная 
деятельностьдетей 

16.00 -
17.00 

16.00 -
17.00 

16.00 -
17.00 

16.00 -
17.00 

Подготовкакпрогулке, 
прогулка,самостоятел

ьнаядеятельностьдете

й 

 

17.00 -

18.30 

 

17.00 -

18.30 

 

17.00 -

18.30 

 

17.00 -

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
 

Согласнопункту2.10СанПиН2.4.3648-20корганизацииобразовательногопроцессаирежимадня 

вДОУсоблюдаются следующиетребования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастныхособенностейи состояния здоровья;

 приорганизацииобразовательнойдеятельностипредусматриваетсявведениеврежимдня 

физкультминутоквовремязанятий, гимнастикидляглаз,обеспечивается контрольза осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования электронныхсредствобучения;

 физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия, туристские походы, 

спортивные соревнования организуются с 

учётомвозраста,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей.ДОУобеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

назанятияхвплавательныхбассейнах;

 возможностьпроведениязанятийфизическойкультуройиспортомнаоткрытомвоздухе,атакжепо

движныхигр,определяетсяпосовокупностипоказателейметеорологическихусловий(температур

ы,относительнойвлажностиискоростидвижения воздуха) по климатическим зонам. В 
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дождливые, ветреные и морозные днизанятияфизической культурой должныпроводиться 

взале.

 
Система мер посохранению иукреплениюздоровьявоспитанниковМБДОУдетский сад 

«Белый медвежонок» 

 
 регулярноепроветривание,кварцеваниепомещенийвотсутствиедетей;

 соблюдениеоптимальноготемпературногорежимавпомещенияхДОУ;

 организованнаяпрогулкасвоспитанниками,двигательнаядеятельностьвовремяеепроведения;

 облегченнаяодеждадетейвпомещенииилегкаяспортивнаяодеждавовремяпроведенияфизкульту

рныхзанятийвзалеинапрогулке;

 проведениегигиеническихпроцедурпрохладнойводой;

 обширноеумывание,мытьеногвлетнийпериод;

 утреннийприемдетейнасвежемвоздухевтеплоевремягода;

 упражненияпокоррекцииосанкииплоскостопия;

 использованиеразличныхвидовоздоровительныхгимнастик(корригирующая,пальчиковая,дыха

тельная,дляглаз,артикуляционная),атакжеупражнений:кинезиологических,речевыхит.д.,игров

ойсамомассаж,игрыспедагогом-психологом,особенновпериод адаптации;

 профилактическиеосмотрыврачами –специалистами;

 соблюдениекарантинныхмероприятий;

 проведениепознавательных мероприятий по формированию основ здорового 

образажизни,привитиякультурыпитаниясдетьми,основбезопасностижизнедеятельности;

 просветительскаяработасродителями(законнымипредставителями)воспитанниковпоформиров

аниюоснов ЗОЖ,ОБЖ;

 консультационная работапедагога-

психологасродителями(законнымипредставителями)воспитанников,педагогамипообеспечени

юбезопаснойэмоциональнойсреды,проведению игр и упражнений на создание 

положительного икомфортногоклиматавгруппе;

 организацияоптимальногодвигательногорежима;

 оценка психо-эмоционального состояния детей с последующей коррекцией педагогом-

психологомво взаимодействиисвоспитателямигрупп;

 оценкауровняфизическогоразвитиявоспитанников.

Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести систематическую 

работус детьми и родителями в период адаптации. В каждой возрастной группепедагоги 

заполняютэкранадаптации, листздоровья. 

 

УчебныйпланМБДОУдетский сад «Белый медвежонок» 

 

Данныйдокументустанавливаетпереченьобразовательныхобластей,объемучебноговремени,по

следовательность,распределениенагрузки,отводимогонапроведениеорганизованныхзанятийву

чебномгоду.Вструктуреучебногопланапоорганизацииобразовательнойдеятельностивыделяетс

яобязательная(инвариантнаячасть)ичасть,формируемаяучастниками образовательных 

отношений(вариативнаячасть). 

 
Планированиеорганизованнойобразовательнойдеятельностиприработесвоспитанниками2-
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3лет попятидневнойнеделе 

 

Образовательныео

бласти 

Базовый 

виддеятель

ности 

НОД Образователь

наянагрузкап

о 
Программе 

«Физическое 

развитие» 

Двигательная Физкультура 3х10 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная Музыка 2х10 

Изобразительная Рисование//лепка//аппликация 1х10 

«Познавательноеразв

итие» 

Познавательно-

исследовательская 

Сенсорное развитие 1х10 

Ознакомление с миром 
природы 

1х10 

«Речевоеразвитие»  

Коммуникативная 
Развитиеречи 1х10 

Восприятие художественной 
литературы 

1х10 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Самостоятельнаяигроваядеятельностьвсюжетныхуголках 

ИТОГОвнеделю:10.Количествозанятийвмесяц:40 

 

Планированиеорганизованнойобразовательнойдеятельностиприработесвоспитанниками 

3-7лет попятидневнойнеделе 

 

Видзанятий Периодичность 
Вторая 

младшаягр

уппа 

Средняягруп

па 

Старшаягру

ппа 

Подготовите

льнаягруп

па 

Физкультурное 3разав 
неделю 

3разав 
неделю 

3разав 
неделю 

3разав 
неделю 

Музыкальное 2разав 
неделю 

2разав 
неделю 

2разав 
неделю 

2разав 
неделю 

Рисование 1развнедел
ю 

1развнедел
ю 

2разав 
неделю 

2разав 
неделю 

Лепка,аппликаци
я 

1развнедел
ю 

1развнедел
ю 

1развнедел
ю 

1развнеде
лю 

Математическое 
развитие 

1развнедел
ю 

1развнедел
ю 

1развнедел
ю 

2разав 
неделю 

Конструирование, 
ручнойтруд 

1развнедел
ю 

1развнедел
ю 

1развнедел
ю 

1развнеде
лю 

Окружающийми
р 

1развнеде
лю 

1развнеде
лю 

1развнеде
лю 

1развнеде
лю 

Развитиеречи,по

дготовка к 

обучениюграмот
е 

1развнеде
лю 

1развнеде
лю 

2 раза 

внедел

ю 

2 раза 

внедел

ю 

ИТОГО 11 11 13 14 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
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Педагогически

е проекты: 

«Азбука 
безопасности», 

«Юный 

эколог», «Мы – 
будущее 

России» 

Всовместной 

образовательнойдеятельнос

ти, осуществляемой 

врежимных моментах 

1 1 

ВСЕГО 11 11 14 15 
 

                                                               Календарныйучебныйграфик 

 

Календарныйучебныйграфикрегламентируетобщиевопросыорганизацииобразовательного 

процесса в МБДОУ, обсуждается и принимается Педагогическим советом 

иутверждаетсяприказомзаведующегоМБДОУдоначалаучебногогода.Всеизменения,вносимые 

в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МБДОУ 

идоводятсядовсехучастников образовательногопроцесса. 

МБДОУ детский сад «Белый медвежонок» 

вустановленномзаконодательствомРоссийскойФедерации порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме образовательныхпрограммав соответствии 

скалендарнымучебнымграфиком 

 
Режим

 работы

 вучебномг

оду 

Пятидневнаярабочаянеделя,12часоввдень:понедельник–

пятницас7.00 до 19.00 

Выходныедни:суббота,воскресеньеипраздничныеднивсоотв

етствиисзаконодательствомРоссийскойФедерации 

Празднич

ныенераб

очиедни 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние 

каникулы7января — РождествоХристово 

23 февраля — День защитника 

Отечества8 марта — 

Международный женский 

день1мая— ПраздникВесны иТруда 

9 мая — День 

Победы12июня—

ДеньРоссии 

4ноября —Деньнародногоединства. 

Продолжительн
ость 
учебногогода 

36недель 

Начало
 учебного 
года 

1сентября 

Конец учебного 
года 

31маяследующегокалендарногогода 

Работа в

 летнийозд

оровительныйп

ериод 

Продолжительностьлетнего(оздоровительного)периода-

с1июняпо31августа 

Вовремялетнейоздоровительнойкампанииобразовательная 

деятельностьосуществляетсятолькопохудожественно-
эстетическому 
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 ифизическомуразвитию(музыкальнаядеятельность;двигательнаяде

ятельность, в том числе утренняя гимнастика, 

физкультурныезанятиянавоздухе,подвижныеигры,эстафеты,проду

ктивная 

деятельность),спортивныепраздникиидосуги,физкультурныеразвл

ечения 
 

 

3.3. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы 

 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разрабатывается в 

свободнойформе с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп;сроков,втом числесроков подготовки; ответственныхлиц. 

ПриформированиикалендарногопланавоспитательнойработыОрганизациявправевключать 

внегомероприятияпоключевымнаправлениямвоспитаниядетей. 

ВсемероприятиядолжныпроводитьсясучетомФедеральнойпрограммы,атакжевозрастных,физиолог

ическихипсихоэмоциональных особенностейвоспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

вкалендарномпланевоспитательнойработывДОО. 

Январь 

27января:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады. 

Февраль 

8февраля:Деньроссийскойнауки 

21 февраля: Международный день родного 

языка23февраля:День защитникаОтечества 

Март 

8марта:Международныйженский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией27марта: Всемирный деньтеатра 

Апрель 

12апреля:Денькосмонавтики,деньзапускаСССРпервогоискусственногоспутника 

Земли 

22апреля: Всемирный день Земли 

30апреля:Деньпожарнойохраны 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда9мая: 

ДеньПобеды 

19 мая: День детских общественных организаций 

России24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры 

Июнь 

1 июня: Международный день защиты 

детей5июня: День эколога 

6июня:Деньрусскогоязыка,деньрождениявеликогорусскогопоэта 

Александра Сергеевича Пушкина(1799-1837) 

12июня:ДеньРоссии 

22июня:Деньпамятиискорби 

Третьевоскресеньеиюня:Деньмедицинскогоработника 
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Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август  

2августа:ДеньВоздушно-десантныхвойск 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 

Сентябрь 

1сентября:Деньзнаний 

7сентября:ДеньБородинскогосражения 

27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 

Октябрь 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки 

5октября: Деньучителя 

16октября:ДеньотцавРоссии 

28октября:Международныйденьанимации 

Ноябрь 

4ноября:Деньнародногоединства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 

27ноября: День материвРоссии 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

Декабрь 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов 

5декабря: День добровольца(волонтера) вРоссии 

8 декабря: Международный день художника 

9декабря:День ГероевОтечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

31декабря: Новыйгод 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными 

датами,юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

Организации,документамиПрезидентаРФ,ПравительстваРФ,перечнямирекомендуемыхвоспитате

льныхсобытийМинистерствапросвещенияРФ,методическимирекомендациямиисполнительныхор

гановвластивсфере образования. 

 


	ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
	СОДЕРЖАНИЕ
	1.1.1 Целии задачиреализацииПрограммы
	1.1.3 Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраставсехгрупп,функционирующих вДООвсоответствиисУставом

	Втораягруппадетейраннеговозраста(второйгод жизни)
	Росто-весовыехарактеристики
	Функциональноесозревание

	Перваямладшаягруппа(третийгоджизни)
	Росто-весовыехарактеристики
	Функциональноесозревание

	ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (от 3 до 7 лет)
	Втораямладшая группа(четвертый годжизни)
	Росто-весовыехарактеристики
	Функциональноесозревание

	Средняягруппа(пятыйгоджизни)
	Росто-весовыехарактеристики
	Функциональноесозревание

	Старшаягруппа(шестойгоджизни)
	Росто-весовыехарактеристики
	Функциональноесозревание

	Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни)
	Росто-весовыехарактеристики
	Функциональноесозревание
	1.2 ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы

	1.2.1 Планируемыерезультатывраннемвозрасте
	Ктремгодам:
	1.2.1. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
	Пособия,используемыедляпроведенияпедагогическойдиагностикииндивидуальногоразвитиядетей при реализации ООПДО:
	 обеспечение государственных гарантий личностно-ориентированного образования детей;
	 создание условий для повышения качества образования детей дошкольного возраста;
	 создание условий для повышения качества профессиональной подготовленности педагогов по организации образования в  ДОУ;


	Планируемые результаты освоения воспитанниками части программы, формируемой участниками образовательных отношений
	Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования в части, формируемой участниками образовательных отношений:
	II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ
	Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным областямвракурсевсехвозрастныхгруппсперечнемнеобходимыхдлявоспитательно-образовательногопроцессапрограмм, методическихпособийвсоответствиисФОП.
	Содержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемойДООпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(социально-коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического,физическогоразвития),определяетФедеральнаяобразовательн...
	От1годадо2 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности
	От2 летдо 3лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (1)
	От3летдо4 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (2)
	От4летдо5 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (3)
	От5летдо6 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (4)
	От6летдо7 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности.

	Познавательноеразвитие
	От1годадо2 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности
	От2летдо3 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (1)
	От3летдо4 лет
	В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (2)
	От4летдо5 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (3)
	От5летдо6 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (4)
	От6летдо7 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (5)

	Речевоеразвитие
	От1годадо2 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности
	От2летдо3 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (1)
	От3летдо4 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (2)
	От4 летдо 5лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (3)
	От5летдо6 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (4)
	От6 летдо 7лет.
	Содержаниеобразовательнойдеятельности.

	Художественно-эстетическоеразвитие
	От1годадо2 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности
	Врезультате,кконцу2года жизниребенок
	От2летдо3 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (1)
	Врезультате,кконцу3годажизниребенок:
	От3летдо4 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (2)
	Врезультате,кконцу4годажизниребенок:
	От4летдо5 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (3)
	Врезультате,кконцу5годажизниребенок:
	От5летдо6 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (4)
	Врезультате,кконцу6годажизниребенок:
	От6летдо7 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (5)
	Врезультате,кконцу7годажизниребенок

	Физическоеразвитие
	От1годадо2 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности
	От2летдо3 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (1)
	От3летдо4 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (2)
	От4летдо5 лет
	От5летдо6 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (3)
	От6летдо7 лет
	Содержаниеобразовательнойдеятельности (4)

	2.1.2 Описание вариативныхформ, способов, методов и средств реализации Программы
	Педагогическиетехнологии:
	2.1.3. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик
	Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени, может  включать:
	Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает:
	Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня,можетвключать:
	элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты;ремонт книг,настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок дляигрмалышей);

	2.1.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы
	Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия:
	Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов иприемов:

	2.1.5 Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников
	ВсоответствиисФОПДОкоррекционно-развивающаяработа(далее–КРР)и(или)инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития уразличных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ ...
	КРРвключает:
	ЗадачиКРРнауровнеДОУ:
	СодержаниеКРРнауровнеДОУ
	Диагностическаяработавключает:
	Консультативнаяработавключает:
	Информационно-просветительскаяработапредусматривает:
	РеализацияКРРсобучающимисясОВЗидетьми-инвалидами
	СпецификаКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчисле
	частоболеющие дети (ЧБД)
	НаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющими детьмина дошкольномуровнеобразования:
	НаправленностьКРРсодареннымиобучающимися:
	Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов,испытывающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРоссийскойФедерациинадошкольном уровнеобразования:
	КРРсобучающимися«группыриска»
	Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения надошкольномуровнеобразования:
	Использование специальных образовательных программ и методов, специальныхметодическихпособий и дидактическихматериалов

	Литература
	Дляработысродителямиипедагогами
	Диагностикапедагогическогоперсонала

	Диагностическийматериалдляработысдетьми
	2.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляетсяобразовательнаядеятельность

	2.4.Федеральнаярабочаяпрограммавоспитания
	Целевыеориентирывоспитания
	Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам).

	- игровая;

	III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ
	3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы
	Развитие системы методической работы с педагогами осуществляется с целью повышения компетентности педагогов и родителей в повышении качества воспитательно-образовательной работы и развития индивидуальности ребёнка. Целью методической работы в МБДОУ ...
	3.1.3 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации программы
	ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии.

	От3до4 лет
	ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии.
	Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.
	Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрыйежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; ЗабилаН.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер....

	От4до 5лет.
	Фольклорнародовмира.
	ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии.

	От5до 6лет.
	Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички, народныепесенки,прибаутки, скороговорки.
	ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии.
	Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.

	От6до7 лет
	ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии.
	Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.

	Примерный перечень музыкальных произведенийОт2 до 3 лет.
	Пение.
	Музыкально-ритмическиедвижения.
	Музыкально-дидактическиеигры.

	От4 летдо 5лет.
	Пение.
	Музыкально-ритмическиедвижения.
	Музыкально-дидактическиеигры.

	От5 летдо 6лет.
	Пение.
	Песенноетворчество.
	Музыкально-ритмическиедвижения.
	Музыкальныеигры.
	Музыкально-дидактическиеигры.

	От6 летдо 7лет.
	Пение.
	Музыкально-ритмическиедвижения
	Музыкальныеигры.
	Музыкально-дидактическиеигры.

	Примерный п Перечень произведений изобразительного искусства
	От2 до 3 лет.
	От3до 4лет.
	От4до 5лет. (1)
	От5до 6лет. (1)
	От6до 7лет.
	Переченьрекомендованныхдлясемейногопросмотраанимационныхпроизведений
	Длядетейдошкольноговозраста(спяти лет).
	Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6 -7лет).
	Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7 -8лет).

	3.2 Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах
	Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня
	Примерныйрежимднявгруппедетейот 2до3лет

	УчебныйпланМБДОУдетский сад «Белый медвежонок»
	Планированиеорганизованнойобразовательнойдеятельностиприработесвоспитанниками2-3лет попятидневнойнеделе
	Календарныйучебныйграфик

	3.3. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	Июнь
	Июль
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	Декабрь
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