
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тренинг 

«Я -  воспитатель!» 
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Цель: создание ситуации эмоционального переживания своей 

воспитательной роли, «эмоциональное заражение трепетным отношением к 

своей профессии. 

 Ведущий предлагает участникам тренинга вспомнить тех учителей из 

своего детства, вузовских преподавателей, которые, по его мнению, 

отличаются своим сильным воспитывающим влиянием на окружающих 

детей, у которых ярко выражена воспитательная позиция. 

 Чтение фрагментов творческих работ педагогов может осуществляться 

на фоне демонстрации слайдов или видео «стоп-кадров» (без звука) – 

сюжетов о позитивном взамодействии педагогов и детей. 

 

 Я – воспитатель, и это значит: 

 Я несу свет в души ребят! 

 Я иду рядом, когда им трудно и протягиваю руку помощи в самых 

сложных для них ситуациях. 

 Я рядом, когда им хорошо, весело и радостно, я радуюсь вместе с ними. 

 Я ценю каждое мгновение откровенности ребят со мной и стараюсь не 

обмануть их надежд. 

 

 Я -  воспитатель, и это значит: 

в первую очередь, воспитание души ребёнка, приобщение его к творчеству, 

культуре своего народа, мировой культуре, культуре общения, к 

самостоятельности, к вхождению во взрослую жизнь с багажом жизненных 

ценностей. 

 

 Я – воспитатель, и это значит, что мои мысли, мои дела, мои чувства, 

даже моя душа принадлежит детям. 

 Я несу им добро, любовь и направляю на дорогу жизни. 

 

 Я -  воспитатель, и это значит: 

           - люблю детей и беспокоюсь о них!  

           - защищаю ребёнка и берегу его; 

           - принимаю детей такими, какие они есть; 

           - помогаю каждому найти себя в огромном мире. 

 

 Я -  воспитатель, и это значит, я являюсь хранителем детской души. 

 Но не просто хранителем. Как воспитатель, я должна заполнить 

детскую душу самым светлым и чистым, добрым и щедрым, что может быть 

в человеческой душе. 

 

 

 Я – воспитатель, и это означает: 

              - любовь к детям; 

    - преданность делу; 

    - добро в душе; 



    - сила духа. 

 

 Я – воспитатель, и это значит, что я должна 

 не только любить и уважать ребёнка, но и помогать ему интересно  и 

насыщенно проживать свою жизнь, 

 показывать ему всё лучшее в жизни, 

 а выбор он сделает сам! 

 

 Я -  воспитатель, и это значит: в моём «поле» каждый ребёнок, его 

большие и маленькие проблемы, его мечты, его крик о помощи; в моём 

«поле» проблемы моих коллег, их удачи, неудачи, их чаяния…  От меня 

ждут: идей, радости, помощи.  

 

 Я – воспитатель, и это значит – человек, любящий, прощающий, 

совершающий попытку… 

 

 Я – воспитатель, и это значит: 

Я иду вместе с ребёнком, а глаза его жизнью горят. 

Я читаю в них радость познаний, исканий и веду его. 

А вернее – это он ведёт меня в мир открытий, добра и счастья! 

 

 Я – воспитатель, и это значит:  

Люблю детей, отдаю им своё сердце, доброту, нежность! 

 

 Я – воспитатель, и это значит, что я выращиваю из маленьких семян 

добрые, разумные, уверенные ростки, которые смело прорастут в огромный 

мир. 

 

 Я – воспитатель, и это значит, что я друг своим детям, что я могу 

сопереживать, помогать, вести по жизни, учить и учиться жизни у детей; 

 общаться с ними на равных, играть вместе с ними, с ними плакать, 

радоваться победам и огорчаться неудачам. Но всегда помнить, что я могу 

помочь… 

 

 Я – воспитатель, и это значит: 

Делюсь знаниями, оставленными нам предшествующими поколениями. 

Помогаю ребятам понять себя, стать лучше. 

 

 Я – воспитатель, и это значит, что вместе со своими детьми живу 

интересной, насыщенной жизнью, вместе с ними хорошо делаю важное и 

нужное дело, вместе с ними стараюсь оставить добрый след в этой жизни. 

 

Я – воспитатель, и это значит: 

Я – творческая, инициативная  личность, всегда в поиске нового. 



Я вместе с ребятами живу романтикой, мне нравится, когда я с ними вхожу в 

мир детства… 

 

 По окончанию тренинга предложить педагогам рассказать о  любимом 

учителе своего детства: дать словесный портрет в нескольких предложениях, 

привести 1-2 довода в подтверждение того, что в деятельности этого педагога 

доминирует воспитательная позиция, что он обладает особым 

воспитательным влиянием на детей. 

 Разговор завершается предложением на маленькой карточке в форме 

сердечка написать слова, наиболее характеризующие воспитательную 

позицию участника тренинга – продолжить начатое на карточке 

предложение: «Я – воспитатель, и это значит…». 

Когда записи сделаны, ведущий  предлагает их зачитать. Чтение 

осуществляется на фоне лирической мелодии. 

 Прочитанная карточка прикрепляется на большой лист бумаги тоже  в 

форме сердца, на котором уже есть фотографии детей, фотографии из 

школьной жизни. Выполненные участниками тренинга карточки 

размещаются между фотографиями. Закрепление большого «сердца» в 

центре  зала приветствуется участниками занятия аплодисментами, которые, 

возникнув без подсказки ведущего, говорят об их позитивном настрое. 

 

 

 

  


