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Расписание непрерывной образовательноЦ деятельности
с детьми МБДОУ детскиЙ сад <<БелыЙ мЪдвежонок>>

gа2020-2021 уч. г.

Дни 2 группа

раннего
возраста

Младшая-средняя
группа

Старшая группа Подготовительная
группа
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Познание
(познавательно

исследовательс
кая
деятельность,
ознакомление
с предметным
окружением,
ознакомление с
социальным
миром,
ознакомление с
миром
природы,
Фэмп)
9.15-9.25

Физическая
культура
1б.15_1б.25

Познание
(познавательно -

исследовательская
деятельность,
ознакомление с
предметным
окружением,
ознакомление с
социаIьным
миром?

ознакомление с
миром природы)
мл.гр.9.00 -9.15

ср.гр.- 9.30-9.50

Физическая
культура
ср. гр.- 9.00-9.20
мл.гр.- 9.30-9.45

Познание
(познавательно -

исследовательска
я деятельность,
ознакомление с
IIредметным
окружением,
ознакомление с
социальным
миром,
ознакомление с
миром природы)
9.00_9.20

рисование
10.35-11.00

Физическая
кульryра
16.35-17.00

Познание
(познавателtьно -

исследовательска
я деятельность,
ознакомление с
предметным
окружением,
ознакомление с
социальным
миром,
ознакомление с
миром природы)
9.00_9.30

рисование
9.40-10.10

Музыка
10.20-10.50

в
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Развитие речи
9.15-9.25

Физическая
культура
1б-15-1б.25

Развитие речи
мл.гр.- 9.00-9.15

ср.гр.- 9.30-9.50

Музыка
ср_.гр.* 9.00-9.20
мл.гр. - 9.30-9.45

Развитие речи
9.00-9.25

Музыка
09.55-10.15

Лепка
(аппликация)-
чередуются
1б.00-16.25

Фэмп
9.00_9.30

Развитие речи
9.40-10.10

Физическая
культура
10.20-10.50



с
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Музыка
9.15_9.25

рисование
1б.15-16.25

Фэмп
мл.гр.- 9-00-9.15,
ср.гр.-9.30.-9.50

Физическая
культура
ср. гр.- 9.00-9.20
мл.гр. - 9.30-9.45

Физическая
культура
16.00-16.25

Фэмп
9.00-9.25

Подготовка к
обучению
грамоте
9.00-9.30

Музыка
10.30-11.00

Лепка
(аппликация)-
чередуются
16.35_17.05

ч
Е
т
в
Е
р
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Развитие речи
9.15-9.25

Физическая
культура на
проryлке
16.15_16.25

Лепка
(аппликация)
мл.гр.-9.00-9.15
Ср.гр.-9.30-9.50

Музыка
Средн. гр.
9.00_9.20

мл.гр. - 9.30-9.45

Развитие речи
9.00-9.20

Музыка
10.35 _ 11.00

Физическая
культура
11.05 _11.35

рисование
1б.35-_17.05

Фэмп
9.00-9.30

Музыка
9.15-9.25

Лепка
1б.35._ 1б.45

рисование
мл.гр.-9.00-9.15
ср.гр.- 9.30 - 9.50

Физическая
культура на
проryлке
мл.гр. - 10.10 -

10.25

ср.гр.- 10.35_10.55

Познание
(познавательно -
исследовательска
я деятельность,
ознакомление с
предметным
окружением,
ознакомление с
социальньIм
миром,
ознакомление с
миром природы)
9.00-9.20

Физическая
культура
на проryлке
11.05-11.30

рисование
16.00.-16.25

Познание
(познавательно -
исследовательска
я деятельность,
ознакомление с
предметным
окружением,
ознакомление с
социальным
миром,
озн;жомление с
миром природы)
9.00_9.30

Физическая
культура
на проryлке
11.40-12.10

Объём
образователь
ной нагрузки
в неделю

10/1ч.40мин. мл.гр.-10/
2ч.30мин.
ср. гр.- 10/
3ч.20мин.

13/ 5ч. 25 мин. l4/7ч.00 мин
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