
Принято решением Совета педагогов МБДОУ'
детский сад <Бел_ьй медвежонок)
протоколNч б
от <<а/j->> 2020r

МБДОУ детский

tr..Ф. Зимина
2020г

учебный план
муницицального бюджетного дошкольного образовательного

учре}цдения детский сад <<Белый медвежонок>> ni zozo-Z021 уч. г.

количество Но в
Направления

развития
Виды
нод 2 группа

раннего
возраста

Младшая -
средняя гр.

(3-5 лет)

Старшая
гр.

(5-б лет)
лет

Подготови-
тельная
группа

обязательная часть
познавательное
развитие

познадrие
(познавательно -
исследовательска
я деятельность,
ознакомление с
предмотным
окружеЕием,
ознакомление с
социальным
миром,
ознакомление с

1 2

Познание
(Фэмп)

1

l 1 2

Речевое Развитие 2 1 2 1Подготовка к
1

коммуникативное
Социально- вРеализуются режимных вмоментах, совместной деятельности ивзрослого

заребенка рамками непрерывной образовательной деятельности

Физическое
развитие

Физическая
культура

_неделю на

J
(1 раз в

aJ
(1 раз в

Ееделю на

азвитие

Художестuенно -
эстетическое

Музыка 2 2 2 2

Лепка 1

5

мл. гр.- 0,5 0,5 0,5

1

]

]

2

обуrению грамоте

прогулке)

aJ
(1 раз в

неделю на
_ прогулке)

aJ
(1 раз в
неделю на
IIрогулке)



мл. гр.- 0,5 0,5 0,5

рисование
1 1 2 2

недельной
образовательной
нагрузки

объём
10/10
1ч.40 мин.

мл. гр.-10l15
2ч.30 мин.

ср.-10120 мин.
3ч. 20 мин.

lз/20-25
мин.

5 ч. 25 мин

l4/
З0 мин.
7 часов

Часть,
отношенийПрограмма

<робототехника и
лего-
конструирование в

))

1- мл.-ср. гр 1 1

Объём учебноЕ
нагрузки в
вариативной
части

Мл.- ср.гр.-'
1/15-20 мин.

7125 мин 1/30 мин.

ВСЕГо:
10/lч.40мин. мл.-ср. гр.-

lI12ч.45мин.-
Зч.40мин.

15/7ч. З0
мин.

Игровая ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

беседы при
проведении

режимных
момеЕтов

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневIIо ежедневно

художественной
Чтение ежедневно ежедневIrо ежедневно ежедIIевно ежедневно

ежедIIевно

деятельЕость детей
в центрах (утолках)

ежедневIIо ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

исследовательскiuI
деятельность

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

гимнастика
Утренняя ежедневIIо ежедЕевно ежедневно ежедневно ежедневно

ежедневIlо ежедневно ежедневно ежедневно ежодневIIо
комплексы
закаливitющих

ежедневно ежедIlевно ежедневно ежедневно ежедЕевно

Залеститель заведующей по ВМР А.И. Вялик

I4l 5ч.45
мин.


